SZCZEGOLOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA SPRZETU SPORTOWEGO
DLA POTRZEB BUDOWY HALI SPORTOWEJ PRZY ZESPOLE SZKOL SPORTOWYCH W ELKU

ARENA GLOWNA (sala sportowa)

1. Pitki siatkowe rozmiar 4 (40szt) - obwdd 62-64cm; masa 240-260g; cisSnienie PSI 4,3-4,6; war-
stwa zewnetrzna ze skéry syntetycznej; detka butylo-gumowa; certyfikat FIVB;

2. Pitki siatkowe rozmiar 5 (40szt) - obwdd 65-67cm; masa 260—-280g; cisnienie PSI 4,3-4,6; kon-
strukcja klejona; pecherz butylowy; panele skdra syntetyczna warstwa zewnetrzna w formie pla-
strow miodu; certyfikat FIVB;

3. Liczydfto sedziowskie z tablicq wynikow do siatkowki (3szt) - sktadanie na zatrzask, dwustronny,
wykonany z trwatego PCV; cyfry plastikowe mocowane za pomocg metalowych kotek

4. Wozek na pitki zamykany (8szt) - konstrukcja z rurek stalowych, lakierowanych proszkowo; 4 ob-
rotowe kotka nie rysujgce podiogi; dtugos¢ 110cm; szeroko$¢ S4cm; wysokosé 98cm; glebokosé
70cm.

5. tawka dla graczy (18szt) - konstrukcja z profili stalowych spawanych, malowanych proszkowo,
nozki zabezpieczone przed rysowaniem; siedziska z tarcicy iglastej gr. min 4cm, lakierowanej 2-
krotnie; dlugos¢ 250cm; wysoko$¢ 40cm,

6. Pitka koszykowa rozmiar 5 (15szt) - Wykonana z syntetycznej skory poliuretanowej o zwigkszo-
nej odpornosci na Scieraniel2 paneli; zgrzewana termicznie, certyfikat FIBA,

7. Pitka koszykowa rozmiar 6 (15szt) - Wwykonana z syntetycznej skory poliuretanowej o zwiekszo-
nej odpornosci na $cieraniel2 paneli; zgrzewana termicznie, certyfikat FIBA,

8. Pitka koszykowa rozmiar 7 (15szt) - wykonana z syntetycznej skory poliuretanowej o zwigkszo-
nej odpornosci na $cieranie; 12 paneli; zgrzewana termicznie; certyfikat FIBA,

9. Pitka reczna rozmiar 0 (20szt) — wykonana ze skory syntetycznej, recznie szyta; detka z lateksu,
certyfikat EHF,
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10. Pitka reczna rozmiar 1 (20szt) — wykonana ze skory syntetycznej, recznie szyta; detka z lateksu;
certyfikat EHF,

11. Pitka reczna rozmiar 2 (20szt) - wykonana ze skory syntetycznej, recznie szyta; detka z lateksu;
certyfikat EHF,

12. Pitka nozna rozmiar 4 (30szt) - klejone termicznie taty oraz bezszwowa struktura, pecherz bitu-
miczny; certyfikat FIFA

13. Pitka nozna rozmiar 5 (30szt) — pokrycie z termoplastycznego PU, technologia Geo balanced; pe-
cherz 6-skrzydtowy lateksowy; szyta recznie; certyfikat FIFA,

14. Pompka elektryczna do pitek (2szt) - Zasilanie AC 220-240 V/50-60 HZ; Amperaz 2A; wydaj-
nos¢ 25 L/min.; Maksymalne ci$nienie robocze 60 PSI/4 BAR; manometr, uchwyt, bezobstugowy
silnik, gumowe no6zki, Uchwyt do przenoszenia

15. Materac gimnastyczny z antyposlizgiem (10szt) — dtugos¢ 200cm; szerokos$¢ 120cm; wysokosé
10cm; wkiad wykonany z pianki poliuretanowej T25; pokrowiec materaca wykonany z materiatu
typu Poroflex (Skaj), wzmocniony naroznikami, uchwyty do przenoszenia materaca; jedna strona
antyposlizgowa,

16. Wozek na materace gimnastyczne (1szt) — dtugos¢ 195cm; szerokos¢ 95c¢m; wozek o konstrukeji
stalowej malowanej proszkowo; podloga ze sklejki lakierowanej, kotka obrotowe,
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17. Koziot gimnastyczny (2szt) — dtugos¢ 80cm; szeroko$¢ 56cm; wysokos¢ regulowana od 90 cm do
130cm; pokryty naturalng skora; korpus wykonany z drewna klejonego pokrytego wysciotka (po-
liuretan wtornie spieniony) i naturalng skora, nogi montowane na state do korpusu, zakonczone
gumowymi "kopytami", nogi z regulowang wysokoscig, kotka nie rysujace podtogi.

& _gre——
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18. Odskocznia wyczynowa (2szt) — dtugos¢ 120cm; szeroko$¢ 60cm; wysokos$¢ czotowa 21,5cm;
Wykonana ze specjalnie profilowanej sklejki liSciastej, pokryta wyktadzing dywanopodobng na

gabczastym podktadzie. Wyposazona w amortyzator z mikrogumy zwigkszajacy elastycznos¢

19. Odskocznia trennigowa (3szt) - dtugo$¢ 120cm; szerokos¢ 60cm; wysokos¢ czotowa 15cm; Wy-
konana ze specjalnie profilowane;j sklejki lisciastej, pokryta wyktadzing dywanopodobna.

\_~
20. Skrzynia gimnastyczna z wézkiem transportowym (2szt) - dtugo$¢ 130cm; szerokos¢ 75cm; wy-
sokos$¢ 122cm; segmenty skrzyni wykonane ze sklejki lisciastej 18mm; narozniki i czopy z twar-

dego drewna; gorny segment skrzyni z poduszka z pianki poliuretanowej pokrytej skorg sztuczng;

dolny segment zabezpieczony antyposlizgowymi stopkami; wozek transportowy zamontowany w
dolnym segmencie.
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21. Pitka lekarska 1kg (10szt) - wykonana z naturalnej skory; waga 1kg,
22. Pitka lekarska 2kg (10szt) - wykonana z naturalnej skory; waga 2kg,
23. Pitka lekarska 3kg (10szt) - wykonana z naturalnej skory; waga 3kg,

24. Koszulki (10szt) - wykonane z poliestrowe;j siateczki, kolor pomaranczowy; rozmiar S,
25. Koszulki (10szt) - wykonane z poliestrowej siateczki, kolor zielony; rozmiar M,

26. Koszulki (10szt) - wykonane z poliestrowej siateczki, kolor pomaranczowy; rozmiar M,
27. Koszulki (10szt) - wykonane z poliestrowej siateczki, kolor zotty; rozmiar L,

28. Koszulki (10szt) - wykonane z poliestrowej siateczki, kolor czerwony; rozmiar XL,

w

29. Materac do skoku wzwysz (1szt) — dtugos$¢ 300cm; szerokos¢ 200cm; wysoko$¢ 45cm; gora mate-
raca wykonana z PCV, na bokach siatkowe odpowietrzanie wktadu; wypetienie komorowe z
pianki poliuretanowej; uchwyty transportowe; kotderka kolcoodporna; spéd materaca z materiatu
PCV antyposlizgowego
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30. Poprzeczka do skoku wzwyz (1szt) — wykonana z widkna szklanego dtugos¢ 400cm; koncowki
gumowe;

31. Stojaki do skoku wzwy: (2szt) — Podstawa wykonana z ksztattownikow stalowych lakierowanych
proszkowo, wypetnionych balastem stabilizujagcym; Stupki ze stopéw aluminium wyposazone w

stalowg podporke poprzeczki z blokada; dlugos¢ stupkéw 220cm; Regulacja wysokosci zawie-
szenia poprzeczki od 70cm do 210cm,

32. Pachotki gimnastyczne (30szt) — wysoko$¢ 38cm; wykonane z wytrzymatego plastiku; otwory
boczne; otwor od gory,
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33. Szarfy gimnastyczne (32szt) — obwod 120cm; szeroko$¢4cem; tkanina poliestrowa, dostarczone w
4 Kolorach po 8szt: niebieski, czerwony, zielony, zotty

34. Podium dla zwyciezcow (1szt) — dtugo$¢ 150cm; szerokos¢ stopnia 50cm; wysoko$¢ 72cm; wyko-
nane ze sklejki, blaty pokryte wyktadzing dywanowg; 0znaczenia cyfrowe

35. taweczka gimnastyczna dwustronna (8szt) — dtugos¢ 250cm; szeroko$¢ 24cm; wysokos¢ 30m;
wykonane z drewna iglastego lub liSciastego; nogi drewniane z gumowymi stopkami; wsporniki
stalowe taczace elementy tawki; wszystkie krawedzie zaokraglone; staly zaczep umozliwiajacy

zawieszanie na drabinke¢ lub w otworze skrzyni gimnastycznej; po odwroceniu - belka fawki o
szerokosci 10 cm do wykorzystania jako rbwnowaznia

i

it
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36. Regat magazynowy na sprzet sportowy 200x200x40cm (4szt) - stelaz metalowy cynkowany,
poiki z plyty wyscielane wyktadzing o nosnosci minimum 150kg; regat mocowany do Sciany;
stopki zabezpieczone przed rysowaniem,
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37. Uchwyt magazynowy na stupki do siatkéwki (8szt) - Stalowe cynkowane, wyscielane wyktadzi-
na. uchwyty przykrecane do $ciany.

38. Wozek do transportu bramek(2szt) — konstrukcja stalowa, kotka skretne, nie rysujace podtogi
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SALA WIELOFUNKCYJNA — pomieszczenie nr 2.6

39. Stof do tenisa stotowego — turniejowy (3szt) — dtugos¢ 274cm; szerokos¢ 152,5¢cm; wysokos$¢ re-
gulowana 66-76¢cm; do uzytku wewngtrznego; plyta blatu wiérowa 22-30mm, wielokrotnie po-
wlekana pokryta dodatkowa specjalng warstwg lakieru bezbarwnego, linie dzielgce pola nanoszo-
ne poprzez druk (naswietlanie); kolor blatu niebieska; system sktadania stotu uchwytowy; rucho-
my model z dwoma oddzielnymi skrzydtami topu, z ktorych kazde ma sktadang podstawe; 4 kotka
z gumow3 oktadzing, wszystkie kotka obracane, 2 kotka z blokada; tacznik blatow,

—
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40. Siatka do tenisa stofowego (6szt) — dtugos$¢ 183cm; wysokos¢ 15,25¢cm, siatka polietylenowa,

rozmiar standardowy ITTF; dwa stupki stalowe, wzmocnione, $ruby mocujace motylkowe, kolor
srebrny,

41. Rakietka tenisowa (20szt) — wykonana z kompozytu, wewnatrz ostrza wiokno weglowe, materiat
gumy —polimer; predkos¢ - 8,5; rotacja - 8,5; kontrola - 8

42. Piteczki do tenisa stofowego (500szt) - srednica 4cm; wykonana z tworzywo sztucznego; kolor
biaty,
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43. Liczydto sedziowskie z tablicq wynikow do tenisa (3szt) - wykonana z materiatu; konstrukcja
usztywniona; tablica sktadana; zapigcia na rzepy; zakres punktacji 0-99; zakres setow 0-7; wyso-
ko$¢ cyfry punktacji — 10cm, wysokos$¢ cyfry setow 7cm;

44. Step z regulowang wysokosciq (20szt) — wykonany z tworzywa sztucznego, powierzchnia anty

poslizgowa; podstawy zabezpieczone gumowymi nakladkami, dlugos¢ 78cm; szerokos¢ 29cm,
wysokos$¢ trzy poziomy: 10cm, 15cm, 20cm

45. Pitki rehabilitacyjne gimnastyczne (10szt) - $rednica 55cm, wykonane z PCV (specjalna guma
antywybuchowa) wytrzymujaca obcigzenie do 300kg,

46. Pitki rehabilitacyjne gimnastyczne (10szt) - $rednica 65cm, wykonane z PCV (specjalna guma
antywybuchowa) wytrzymujaca obcigzenie do 300kg,

47. Tablica magnetyczna (1szt) — dtugos¢ 90cm, Sszerokos¢ 60cm, w zestawie marker, komplet ma-
gnes6w w dwoch kolorach po 15szt oraz gabka

48. Trener rownowagi do treningu i stabilizacji typu bosu (8szt) - wysoko$¢ 26cm-30cm, Szerokosé
60cm, Tworzywo: PCV + ABS, Dwie gumy zakonczone raczkami
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49.

50.

51.

52.

53.

Laski gimnastyczne (10szt) - dt. 120cm, wykonane z drewna, zabezpieczony delikatng powloka
lakieru. Wykonczony gumowg stopka antyposlizgows.

Laski gimnastyczne (10szt) - dt. 90cm, wykonane z drewna, zabezpieczony delikatng powtoka la-
kieru. Wykonczony gumowg stopka antyposlizgowa.

Laski gimnastyczne (10szt) - di. 60cm, wykonane z drewna, zabezpieczony delikatng powloka la-
kieru. Wykonczony gumowg stopka antyposlizgowa.

TS

Woreczek do cwiczen kregostupa (24szt) — waga 0,5kg, wymiary 15x15cm, wypeliony gorczyca
biata, materiat poszycia bawetna,
Skakanka profesjonalna (20szt) — regulowana dtugo$¢ (maksymalnie do 300cm),
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SILOWNIA - pomieszczenie 2.13

54. Atlas treningowy (1szt) — butterfly z mechanizmem mimosrodowym, regulowany patak do ¢wi-
czen butterfly, tapicerowane siedzisko z regulacja wysokosci, tozyskowane kotka do wyciggow li-
nowych, bloki obcigzen 5-80 kg (16x5kQ), liny stalowe w ostonie z tworzywa sztucznego, System
wyciggowy z linami poliestrowymi, konstrukcja stalowa malowana proszkowo, kolor czarny,
stanowiska treningowe: brzuszki w pozycji siedzacej, butterfly do przodu, prostowanie nég, regu-

lowany patak do wyciskania, wiezyczka Latissimus, wiosta, wyciskanie na tawce w pozycji sie-
dzacej

55. Gryf olimpijski z zaciskami (2szt) — prosty dtugos¢ 180cm, srednica 5¢cm, stal hartowana, chromo-

wana, czg¢s¢ chwytna radetkowana, waga 14kg, maksymalne obciazenie 300kg, zaciski sprezy-
nowe 6szt
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56. Obciqzenie do gryfu 20kg (4szt) — olimpijskie gumowane; wypehienie zeliwo; powtoka guma;
srednica otworu 50mm

57. Obciqzenie do gryfu 15kg (4szt) — olimpijskie gumowane; wypehienie zeliwo; powtoka guma;
srednica otworu 50mm

58. Obcigzenie do gryfu 10kg (4szt) — olimpijskie gumowane; wypehienie zeliwo; powloka guma;
srednica otworu 50mm

59. Obciqzenie do gryfu 5kg (4szt) — olimpijskie gumowane; wypelnienie zeliwo; powtoka guma;
srednica otworu 50mm

60. Obciqgzenie do gryfu 2,5kg (4szt) — olimpijskie gumowane; wypelnienie zeliwo; powtoka guma;
srednica otworu 50mm

61. Obcigzenie do gryfu 1,25kg (4szt) — olimpijskie gumowane; wypehienie zeliwo; powtoka guma;
srednica otworu 50mm

62. Stojak na obcigzenia wielofunkcyjny (2szt) — uchwyty na gryfy 4szt, prgty na obcigzenia 7Szt;
potka na hantle minimum 1mb; obcigzenie maksymalne 500kg; profile 45x45mm; stal malowana
proszkowo

63. taweczka treningowa wielofunkcyjna z modlitewnikiem (2szt) - siedzisko dwuczgsciowe z regu-
lacjg kata nachylenia, siedziska tapicerowane; konstrukcja stalowa malowana proszkowo; regula-
cja wysokos$ci modlitewnika
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64. Stojak pod sztange (2szt) - wysoko$¢ stojaka regulowana, konstrukcja stalowa malowana prosz-
kowo; za$lepki z tworzywa,

65. Hantle 10kg (2szt) - bitumiczne; zestaw sktada si¢ z: gryfik 40cm — 2szt; obcigzenia 2,5kg — 4szt;
obcigzenia 1,25kg — 8szt; zaciski gwintowane; rekojes¢ ryflowana,

66. Hantle 7,5kg (2szt) - bitumiczne; zestaw sklada si¢ z: gryfik 40cm — 2szt; obcigzenia 2,5kg —

4szt; obcigzenia 1,25kg — 4szt; zaciski gwintowane; rekojes¢ ryflowana,
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67. Hantle 6kg (2szt) - bitumiczne

Il

68. Hantle 4kg (2szt) - bitumiczne

69. Hantle 2kg (2szt) - bitumiczne

Il
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70. Drqzek sktadany na drabinke do ¢wiczen elongacyjnych (2szt) - srednica 30mm wykonany z kle-
jonego drewna bukowego, wzmocniony wewnetrznie pretem stalowym; ruchome ramiona Umoz-
liwiajg regulacj¢ wysokosci i odleglosci drazka od drabiny (dtugo$¢ ramion L1=1000mm,
L2=740mm); mozliwo$¢ zawieszenia na drabince gimnastycznej o szerokosci 90cm, konstrukcja
stalowa malowana; zaslepki z tworzyw sztucznych,

-~

-~

71. Bieznia elektryczna z wyswietlaczem kontroli parametréw (2szt) funkcjonalny komputer z pod-
swietlanym wys$wietlaczem LCD; silnik o mocy 3,5KM oraz funkcje regulacji kata nachyle-
nia pasa biezni w 22 pozycjach; regulacja kata nachylenia elektroniczna w zakresie 0-22 %; pred-
kos¢ 1-22 km/h; nosnos¢ do 180kg; kotka transportowe; uchwyt na butelke; uchwyt na tablet; ha-
mulec bezpieczenstwa; kategoria HC; program HRC; system absorbujacy wstrzasy SAS; polacze-
nie przez Bluetooth oraz funkcja iRunning +; czujniki tetna w uchwytach; wyswietlacz pokazuje:
czas, predko$¢, nachylenie, dystans, t¢tno, spalone kalorie;

72. Rower treningowy magnetyczny (2szt) — mechanizm oporu magnetyczny, koto zamachowe 12kg,
komputer LCD wielofunkcyjny, funkcje pomiarowe: czas predkos¢, dystans, spalone kalorie, watt,
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puls, obroty na minute, puls, regulowany kat kierownicy, regulacja siedziska w pionie i w pozio-
mie, regulacja oporu minimum 24 stopnie, pedaty antyposlizgowe z zapigciami, kotka transporto-
we,

73. Steper (2szt) — Stalowa konstrukcja, malowany proszkowo, 12 stopni obcigzenia, komputer z wy-
swietlaczem (czas, predkos¢, dystans, spalone kalorie, tetno), amortyzatory hydrauliczne

74. taweczka treningowa wielofunkcyjna (2szt) - siedzisko dwuczesciowe z regulacja kata nachyle-
nia, siedziska tapicerowane; konstrukcja stalowa malowana proszkowo
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75. Trenazer wioslarski (2szt) - interakcyjny mechanizm oporowy z wykorzystaniem turbiny po-

wietrznej napgdzanej poprzez tancuch za posrednictwem mechanizmu z kotem zgbatym, parame-
try treningu: czas, dystans, tempo, praca, moc, tetno serca; stalowa konstrukcja z trwatym wykon-
czeniem; magnetyczny system hamowania; Skg koto zamachowe; elektroniczna regulacja obcig-
zenia; 16 stopni obcigzenia; samosmarujace si¢ tozyska kulkowe; ergonomiczny fotel PU (kau-
czukowy); komputer oferuje 15 programéw, w tym ustawienia reczne; monitor LCD; kategoria S

76. Orbiterek magnetyczny (2szt) - magnetyczny sterowany silnikiem, regulowane stopnie dla roz-

nych dhugosci kroku; program HRC; program WATT; przejrzysty 7-calowy wyswietlacz TFT;
elektroniczne sterowanie; komputer wyswietla: czas, predkosc¢, liczbe obrotow na minute, dystans,
tempo, spalone kalorie, tetno, stopien obcigzenia; koto zamachowe 8kg z tyhu; regulacja obcigze-
nia elektroniczna, 32 stopniowa; kolka transportowe; maksymalne obcigzenie 120kg;
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77. Hantle winylowe 2kg (10szt) - pokryte warstwa winylowa, sze$ciokatny ksztatt

78. Hantle winylowe 1kg (10szt) - pokryte warstwa winylowa, sze$ciokatny ksztatt

79. Hantle winylowe 0,75kg (10szt) - pokryte warstwa winylowa, szeSciokatny ksztalt

80. Hantle winylowe 0,50kg (10szt) - pokryte warstwg winylowa, sze$ciokatny ksztatt

81. Maty gumowe typu puzzle (48m’) — do pomieszczenia o wymiarach pomieszczenia 4,0x12,0m;
grubo$¢ 15mm; granulat gumowy SBR potaczony klejem poliuretanowym; kolor czarny; listwy
zakonczeniowe
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SALA WIELOFUNKCYJNA - pomieszczenie 1.9

82. Maty treningowe do sportéw walki typu tatami grubosci 4cm z antyposlizgiem (60m’) — maty
na wymiar do pomieszczenia 0 wymiarach 8,0x7,5m; srodek maty tj. 6,0x6,0m kolor szary, ob-
wod koloru niebieskiego; materac obszyty materialem skoéropodobnym; na spodzie maty materiat
antyposlizgowy, wypelnienie pianka poliuretanowa o gestosci 220kg/m3, narozniki zgrzewane

83. Maty treningowe do sportéw walki typu tatami grubosci 4cm z antyposlizgiem — wymiary
200x100x4cm; materac obszyty materialem skoropodobnym; na spodzie maty materiat antyposli-
zgowy, wypelnienie pianka poliuretanowa o ggstosci 220kg/m°, narozniki zgrzewane; kolor szary

84. Maty treningowe do sportéw walki typu tatami 200x100x4cm z antyposlizgiem (8szt) — wymia-
ry 100x100x4cm; materac obszyty materiatem skéropodobnym; na spodzie maty material antypo-

slizgowy, wypehienie pianka poliuretanowa o gestosci 220kg/m°, narozniki zgrzewane; kolor
szary
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Wymiary poszczegélnych produktéw moga roznic si¢ od opisanych o 10%. Wszystkie
wskazane nazwy, grafiki, nalezy rozumieé¢ jako okreslenie wymaganych wlasciwosci i
standardow jakosSciowych.
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