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                                                  OPIS TECHNICZNY 
do projektu budowlanego instalacji sanitarnych projektowanej hali sportowej  

przy Zespole Szkół Sportowych przy ul. Suwalskiej w Ełku. 
Dz. o nr geod. 1332/6, 1312/7. 

 
1. PODSTAWA OPRACOWANIA. 
- projekty architektoniczny i konstrukcyjny; 
- projekt budowlany instalacji opracowany przez PHU ADDUR Export-Import w 2009r. 
- inwentaryzacja dla celów projektowych; 
- plan sytuacyjno-wysokościowy 1:500; 
- Warunki techniczne przyłączenia do sieci gazowej znak BZDKP/W/31976/WP/1/2016; 
- obowiązujące przepisy i normy. 
 
2.ZAKRES OPRACOWANIA. 
    W zakresie niniejszego opracowania są rozwiązania projektowe: 
- instalacji wody zimnej i ciepłej ; 
- instalacja hydrantowa; 
- instalacji kanalizacji sanitarnej; 
- instalacji centralnego ogrzewania ; 
- instalacja zasilania nagrzewnic wentylacyjnych; 
- instalacja wentylacji mechanicznej; 
- ścieŜka gazowa w kotłowni; 
- kotłownia gazowa. 
 
3. OPIS SZCZEGÓŁOWY. 
3.1. INSTALACJA WOD-KAN . 
3.1.1. Instalacja wody zimnej i ciepłej . 
      Doprowadzenie wody do budynku z istniejącej  instalacji wody w budynku szkoły . Wcinka do 
przewodu wody zimnej ø80 zmontowanego w kanale podpodłogowym w pomieszczeniu 
gospodarczym  części „A” budynku szkoły,  ozn. nr 112.  
    Odcinek instalacji pomiędzy budynkiem szkoły a budynkiem projektowanym wykonać naleŜy 
w wykopie . Zastosować rury ciśnieniowe PE 100 ø63mm. Wymagane przykrycie przewodu 
1,9m nie jest spełnione , zatem przewód wodociągowy naleŜy zaizolować 0,4m warstwą 
keramzytu. 
Przepływ obliczeniowy na cele bytowo-gospodarcze ; 
    q = 1,8 l/s = 6,48 m³/h 
    Przygotowanie wody ciepłej centralnie w kotłowni gazowej zlokalizowanej na parterze w 
projektowanym   budynku. 
   System rozprowadzenia wody składać się będzie z rur stalowych ocynkowanych  
gwintowanych, zmontowanych pod stropem na ścianie / obudowanych/ oraz rur tworzywowych 
wielowarstwowych /PE/AL/PE/ zmontowanych w posadzce i bruzdach ściennych. Połączenia rur 
tworzywowych z  pierścieniem zaprasowywanym, kształtki  PPSU.  
     Izolacja termiczna przewodów rozprowadzających stalowych otuliną z pianki PE z wzdłuŜnym 
nacięciem o współczynniku przewodzenia ciepła 0,035 W/mK zgodnie z załącznikiem nr 2 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 
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    Rury wody zimnej zmontowane w posadzce i w bruzdach ściennych prowadzone są w rurze 
osłonowej typu „peszel’’ natomiast  przewody wody ciepłej i cyrkulacji w izolacji otuliną PE  
gr. 6mm laminowaną folią polietylenową . 
    Piony naleŜy montować w bruzdach ściennych lub na ścianach i obudować.   W miejscu 
montaŜu zaworów odcinających naleŜy zamontować drzwiczki umoŜliwiające stały dostęp. 
 
3.1.2. Instalacja hydrantowa  . 
    Z instalacji wody zimnej zasilana będzie wewnętrzna sieć p.poŜ. z  hydrantami dn 25 . 
Instalacja wykonana  z rur stalowych ocynkowanych o połączeniach gwintowanych.  Hydranty  
zamontowane będą w szafkach hydrantowych naściennych wyposaŜonych w wąŜ  półsztywny o 
długości 20m zlokalizowanych zgodnie z częścią graficzną opracowania. 
Przepływ obliczeniowy na cele p.poŜ. : 
-wydajność hydrantu dn25-1l/s przy ciśnieniu 0,2MPa- przyjęto do obliczeń dwa hydranty czynne 
jednocześnie. 
q= 2,0dm3/s = 7,2 m3/h 
 
    Instalacja p.poŜ. została zaprojektowana zgodnie z obowiązującymi przepisami. Celem 
zapewnienia pierwszeństwa zaopatrzenia instalacji p.poŜ. w wodę zastosowano na przewodzie 
wody do celów bytowych zawór pierwszeństwa  . Zawór zamyka dopływ wody na cele bytowe  
gdy ciśnienie w instalacji p.poŜ. spadnie poniŜej wymaganego- 3,2 bar.  
    Wg załączonych obliczeń w projekcie instalacji wodociągowej opracowanym przez PHU 
ADDUR Export-Import w 2009r ciśnienie dyspozycyjne na poziomie źródła wynosi 490 kPa. 
Zatem zapewnione jest wymagane ciśnienie w projektowanej instalacji w wysokości 3,2 bar. 
    Przewód rozprowadzający instalacji p.poŜ. zmontowany zostanie pod stropem na ścianie , 
zaizolowany otuliną PE gr. 9mm i obudowany. Piony naleŜy montować w bruzdach ściennych 
lub na ścianach i obudować. Izolacja pionów otuliną PE gr. 9mm.  
     Przejścia rur przez przegrody konstrukcyjne w tulejach ochronnych z rur stalowych. 
     Przejście przez ścianę  kotłowni / ściana wydzielenia poŜarowego/ wykonać naleŜy jako 
ogniochronne. MontaŜ opaski wykonać naleŜy zgodnie z aprobatą techniczną i oznakować. 
 
3.1.3. Wytyczne monta Ŝowe instalacji wody zimnej i ciepłej.                                    
     Przy układaniu rur naleŜy unikać miejsc naraŜonych na ewentualne kucie lub wiercenie. Po 
wykonaniu instalacji zaleca się wykonanie szkiców tras przewodów /inwentaryzacji/ i 
przekazanie ich uŜytkownikom. 
       Przejścia rur przez przegrody konstrukcyjne w tulejach ochronnych z rur stalowych.  
       Przejście przez ścianę  kotłowni / ściana wydzielenia poŜarowego/ wykonać naleŜy jako 
ogniochronne. MontaŜ opaski wykonać naleŜy zgodnie z aprobatą techniczną i oznakować. 
     Podczas zalewania betonem, rury powinny pozostać pod ciśnieniem min. 3 bar /zalecane 6 
bar/. Wymaganie to jest podyktowane moŜliwością mechanicznego uszkodzenia rur w fazie 
wykonywania prac budowlanych, łatwego ewentualnego wykrycia i szybkiego usunięcia 
uszkodzenia. 
     Po zamontowaniu instalacji naleŜy przeprowadzić próbę szczelności przy ciśnieniu 
wynoszącym 0,6 MPa. Próbę naleŜy przeprowadzić jako wstępną i zasadniczą. Próba 
zasadnicza odbywa się bezpośrednio po próbie wstępnej i trwa 2 godziny. W tym czasie dalszy 
spadek ciśnienia /od ciśnienia odczytanego po próbie wstępnej/ nie powinien być większy od 0,2 
bar.  
     Podczas prób szczelności naleŜy równieŜ wizualnie sprawdzić szczelność złącza. 
Płukanie instalacji przeprowadzić aŜ do wypływu czystej wody pitnej. 
 
3.1.4. Instalacja kanalizacji sanitarnej. 
     Odprowadzenie ścieków sanitarno-bytowych projektuje się do istniejącej kanalizacji 
sanitarnej   na działce Inwestora zgodnie z częścią graficzną opracowania .   



       Przewody podposadzkowe  wykonać z rur kanalizacyjnych kielichowych PVC-u, natomiast 
piony i podejścia odpływowe z rur kielichowych PCW do kanalizacji wewnętrznej, połączenia 
kielichowe uszczelkowe . 
     Przewody odpływowe prowadzone są pod posadzką  budynku . Układać je naleŜy na 10 cm 
podsypce z piasku. Obsypka rur piaskiem do ½ wysokości. 
     Piony kanalizacyjne zmontować naleŜy na ścianie budynku i obudować. Piony w najniŜszym 
punkcie naleŜy  wyposaŜyć w czyszczak i  zakończyć  wywiewką dachową lub zaworem 
napowietrzającym.  Mocowanie rur przy uŜyciu  uchwytów i obejm. 
Przy przejściach rur  przez przegrody  stosować tuleje ochronne uszczelnione masą plastyczną. 
 
3.2.Instalacja centralnego ogrzewania. 
Czynnikiem grzejnym jest woda o parametrach 70/55 °C . Źródłem ciepła jest projektowana 
kotłownia gazowa (gaz ziemny)  zlokalizowana na parterze budynku. 
 
3.2.1. Obliczenia strat ciepła. 
strefa klimatyczna - V; 
obliczeniowa temperatura zewnętrzna tz = - 24°C wg PN-82/B-02403; 
obliczenia współczynnika „Uk” wg PN-EN ISO 6946; 
temperatury pomieszczeń wg PN-82/B-02402. 
   -    sumaryczne straty ciepła  Qco = 42,2 kW   , Hd=26,0 kPa 
 
3.2.2. Elementy grzejne, przewody, armatura. 
-  przewody rozprowadzające w z rur stalowych czarnych średnich ze szwem  
   wg PN-74/H-74244 o  połączeniach    spawanych prowadzone pod stropem   /obudowane/ , 
- podejścia do grzejników prowadzone w posadzkach projektuje się z rur   
   wielowarstwowych /PE/AL/PE/   w izolacji otuliną PE gr. 6mm laminowaną folią  
   polietylenową. . Do łączenia stosować kształtki systemowe  zaprasowywane PPSU. 
- grzejniki stalowe płytowe z wbudowaną instalacją przyłączeniową i zaworem  - oznaczone  
  w części graficznej jako: 
  CV11- grzejniki z jedna płytą i 1 konwektorem 
  CV22- grzejniki z dwiema płytami i dwoma konwektorami 
 -grzejniki łazienkowe oznaczone w części graficznej jako GŁ 
- podejścia do grzejników wyprowadzane ze ściany , 
- głowice termostatyczne z czujnikiem wbudowanym, 
- zawory odcinające  kulowe /PN 6,0; temperatura dopuszczalna 100 °C/ , 
- w najwyŜszych punktach instalacji odpowietrzniki automatyczne + zawór kulowy. 
-odwodnienie przewodów zmontowanych w posadzce poprzez przedmuchiwanie spręŜonym  
 powietrzem; 
          Przejścia rur przez przegrody konstrukcyjne w tulejach ochronnych z rur stalowych.  
          Przejście przez ścianę  kotłowni / ściana wydzielenia poŜarowego/ wykonać naleŜy jako 
ogniochronne. MontaŜ opaski wykonać naleŜy zgodnie z aprobatą techniczną i oznakować. 
          Piony centralnego ogrzewania zmontowane na ścianie i obudowane. W miejscu montaŜu 
zaworów odcinających naleŜy zamontować drzwiczki umoŜliwiające stały dostęp. 
 
    Przed wykonaniem regulacji instalację naleŜy dokładnie przepłukać i wykonać próby 
szczelności na zimno i na gorąco. Próbę szczelności naleŜy przeprowadzić zgodnie z 
wymaganiami zawartymi w „Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociągów  z 
tworzyw sztucznych”. Płukanie i próby przeprowadzić przed zakryciem instalacji. Próbę 
ciśnieniową wykonać na ciśnienie 4,6 bar. 
 
        Izolacja termiczna przewodów rozprowadzających  otuliną z pianki PE z wzdłuŜnym 
nacięciem o współczynniku przewodzenia ciepła 0,035 W/mK zgodnie z załącznikiem nr 2 



Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 
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3.3.INSTALACJA ZASILANIA NAGRZEWNIC WENTYLACYJNYCH.  
    Czynnikiem grzejnym jest woda o parametrach 70/55 °C. Zasilanie nagrzewnic              
poprzez płytowy wymiennik  ciepła . W centralach zastosowano nagrzewnice zasilane 30% 
roztworem glikolu etylenowego. Parametry pracy nagrzewnic 65/50°C. 
Instalację projektuje się rur stalowych czarnych, średnich ze szwem wg PN-74/H-74244 
łączonych przez spawanie.  
Zawory odcinające kulowe  PN 6,0. 
W najniŜszych punktach projektuje się odwodnienie, a w najwyŜszych odpowietrzenie   
odpowietrznikami automatycznymi dn 20 mm (do pracy w instalacji glikolowej). 
Po wykonaniu prac montaŜowych instalację naleŜy dokładnie przepłukać i wykonać próby przy 
ciśnieniu 7,5 bar. 
Izolacja rur otuliną z PE. Grubość izolacji przyjąć naleŜy zgodnie wytycznymi dla instalacji 
centralnego ogrzewania. Przewody zmontowane na dachu w płaszczu z blachy stalowej 
ocynkowanej. 
    Przejścia przez przegrody budowlane wykonać w rurach ochronnych . 
    Przejście przez ścianę  kotłowni / ściana wydzielenia poŜarowego/ wykonać naleŜy jako 
ogniochronne. MontaŜ opaski wykonać naleŜy zgodnie z aprobatą techniczną i oznakować. 
 
Dobór pomp obiegowych nagrzewnic central wentylacyj nych i zaworów trójdrogowych : 
 
a).centrala wentylacyjna ozn. NW -dla hali sportowe j 
- pompa P1 
 Gp=8,4 m3/h 
 Hp=54,6 m sł.w. 
 
-Zawór trójdrogowy ZT1 – dostawa wraz z centralą wentylacyjną 
 
Gct  = 8,4 t/h 
- zakładana strata ciśnienia 0,1 bar 
           

hmK v /6,26
1,0

4,8 3==  

           
- wymagane  kV = 25,0 m³/h; 
- rzeczywisty spadek ciśnienia na zaworze. 
             

barp 11,0
25

4,8
2

=






=∆  

 
 



b).centrala wentylacyjna ozn. 2NW -dla zaplecza hal i na pi ętrze 
- pompa P2 
 Gp=1,25 m3/h 
 Hp=31,7 m sł.w. 
 
-Zawór trójdrogowy ZT2– dostawa wraz z centralą wentylacyjną 
Gct  = 1,25 t/h 
- zakładana strata ciśnienia 0,1 bar 
           

hmK v /95,3
1,0

25,1 3==  

           
- wymagane  kV = 4,0 m³/h; 
- rzeczywisty spadek ciśnienia na zaworze. 
             

barp 098,0
4

25,1
2

=






=∆  

 
c).centrala wentylacyjna ozn. 3NW -dla zaplecza hal i na parterze 
- pompa P3 
 Gp=1,34 m3/h 
 Hp=24,8 m sł.w. 
 
-Zawór trójdrogowy ZT3 – dostawa wraz z centralą wentylacyjną 
Gct  = 1,34 t/h 
- zakładana strata ciśnienia 0,1 bar 
           

hmK v /24,4
1,0

34,1 3==  

           
- wymagane  kV = 6,3 m³/h; 
- rzeczywisty spadek ciśnienia na zaworze. 
             

barp 045,0
3,6

34,1
2

=






=∆  

 
3.4.Instalacja wentylacji  mechanicznej  . 
3.4.1. Zakres opracowania. 
W zakres opracowania wchodzi wentylacja mechaniczna nawiewno - wywiewna hali sportowej, 
oraz pomieszczeń zaplecza (szatnie , umywalnie, sanitariaty, sale wielofunkcyjne i siłownia ). 
3.4.2.Opis instalacji. 
3.4.2.1. Wentylacja hali sportowej. 
W hali sportowej przewidziano wentylację nawiewno – wywiewną z normowaniem temperatury 
powietrza w okresie zimowym, zapewniającą 1,5 wymiany powietrza na godzinę i minimalny 
strumień powietrza świeŜego w ilości 50 m3/h*os. Instalacja wentylacji pokrywać będzie 
statyczne straty ciepła pomieszczenia, nie przewiduje się chłodzenia powietrza w okresie letnim. 
-ilość powietrza wentylacyjnego (kubatura hali 12000m3) 
 Vn= 18000,0 m3/h 
- ilość powietrza świeŜego ( 174 miejsc siedzących na trybunach, przyjęto 180 osób ) 
Vpow. świeŜego= 180x50 m3/h*os = 9000,0 m3/h 



Stopień recyrkulacji 50%. 
 
    Proces obróbki powietrza wentylacyjnego realizowany będzie w oparciu o proj. centralę 
wentylacyjną nawiewno-wywiewną z odzyskiem ciepła zlokalizowaną na zewnątrz budynku na 
poziomie dachu zaplecza. Centrala oznaczona na rysunku jako NW. Zadaniem układu wentylacji 
jest proces doprowadzenia obrobionego powietrza świeŜego z funkcją ogrzewania  hali. 
 
Centrala wentylacyjna składa się z : 
- sekcje przepustnic z połączeniami elastycznymi 
- blok czerpnia-wyrzutnia powietrza, 
- filtry (nawiew , wywiew), 
- wentylatora nawiewnego, 
- wentylatora wywiewnego, 
- sekcji odzysku ciepła (wymiennik obrotowy) , 
- nagrzewnica , czynnik grzewczy- roztwór glikolu etylenowego 30% 
- komora mieszania z czujnikiem CO2 
- Vn=18000 m3/h 
- Vw=18000 m3/h 
 
   Centrala wyposaŜona będzie w regulatory obrotów wentylatorów - falowniki.  
Centralę zamawiać łącznie z układem automatyki i sterowania umoŜliwiającym programowanie 
czasowe pracy urządzenia oraz wyposaŜeniem opcjonalnym, połączenia elastyczne , 
przepustnice . Praca centrali w funkcii obecności CO2 . 
 
   Proponowana lokalizacja szafy sterowniczej centrali w pom. 2.16 (pom. wentylatorni). 
Włącznik centrali wyprowadzić do pokoju nauczycieli- montaŜ na ścianie /dokładną lokalizację 
ustalić z Inwestorem/. 
 
     MontaŜ centrali wentylacyjnej na konstrukcji stalowej na dachu wg branŜy 
konstrukcyjnej. Pod ramą centrali montować amortyzatory drgań np. pasy z gumy 
trapezowej. 
     Dystrybucja powietrza nawiewanego i wywiewanego realizowana będzie w układzie 
kanałowym. Główne kanały nawiewne rozdzielcze rozprowadzone będą pod stropem hali. 
Nawiew powietrza kierowany będzie  do pomieszczenia poprzez montaŜ dysz nawiewnych 
dalekiego zasięgu 
   Wywiew realizowany będzie poprzez kratki wywiewne wzmocnione ( do stosowania w salach 
sportowych)  zlokalizowane w ścianach nad posadzką hali.  
   Kanały podłogowe i podłączeniowe do kratek zgodnie z częścią graficzną opracowania i 
projektem archit.-konstrukcyjnym. Kanały podpodłogowe wyłoŜone od wewnątrz płytami ze 
skalnej wełny mineralnej pokryte jednostronnie tkaniną z włókna szklanego gr. 30mm. 
    Na kanałach nawiewnym i wyciągowym po stronie instalacji przewidziano montaŜ tłumików 
akustycznych. 
     Dla zewnętrznych kanałów dachowych przy centrali dachowej (nawiew i wywiew) izolację 
termiczną wykonać z mat z włókien szklanych grubości 80 mm . Całość w płaszczu z blachy 
stalowej ocynkowanej. 
    Całość kanałów wentylacyjnych rozprowadzonych wewnątrz budynku będzie izolowana 
termicznie prefabrykowaną wełną mineralną o grubości 40 mm w płaszczu ochronnym z foli 
aluminiowej . 
Dobór nawiewników. 
Vn = 18000 m3/h 
 
przyjęto 6 nawiewników dalekiego zasięgu  ø500 . 



NaleŜy zastosować wielostoŜkowy dyfuzor przeznaczony do nawiewu duŜych ilości powietrza do 
montaŜu na kanale. Zmiana kąta nawiewu ustawiana w zaleŜności od temp. powietrza 
nawiewanego. 
 
Dobór kratek wyci ągowych . 
           Vw = 18000 m3/h 
 
przyjęto 24 kratki wyciągowe o wymiarach 1025 x 225 mm (wymiary otworu montaŜowego ) 
Aef=0,107m2   aluminiowe przystosowane do stosowania w salach sportowych  
 
3.4.2.2.Wentylacja zaplecza hali sportowej. 
   Nawiew i wywiew powietrza realizowany będzie przez dwie centrale wentylacyjne nawiewno-
wywiewne. Jedna ozn. w części graficznej jako 2NW dla pomieszczeń zlokalizowanych na 
parterze budynku zaplecza hali sportowej , druga ozn. w części graficznej jako 3NW dla 
pomieszczeń zlokalizowanych na parterze budynku zaplecza hali sportowej. 
   Centrale wyposaŜone są w sekcje przepustnic, wentylatorów, filtrów, nagrzewnicę wodną,  
wymiennik obrotowy. 
Czerpnia ścienna oraz wyrzutnia dachowa.  
  Centrale naleŜy zamawiać z kompletnym układem sterowania, sygnalizacją stanu pracy, 
programatorem czasowym ( dobowym)  
Praca instalacji - dwubiegowa ( ustawienie na falowniku ) z osłabieniem np. w okresie nocnym 
lub w okresie niekorzystania z pomieszczeń. 
 
   Na kanałach nawiewnym i wyciągowym, po stronie instalacji naleŜy zamontować tłumiki 
akustyczne. 
    Centrale naleŜy montować w pomieszczeniu wentylatorni  nr 2.16 zlokalizowanej na piętrze 
zaplecza. Włączniki central- montaŜ na ścianie w pokoju nauczycieli /dokładną lokalizację ustalić 
z Inwestorem/. 
Centrale pracować będzie ze stałą wydajnością (nawiew 100% powietrza świeŜego), 
temperatura nawiewu w okresie zimnym +26°C, w okresie letnim – nawiew powietrza o 
parametrach powietrza zewnętrznego.  
Nawiew i wywiew powietrza przez zawory nawiewne i wywiewne zamontowane na systemie 
kanałów włączonych do central oraz przez układ kanałów z wentylatorami wywiewnymi 
kanałowymi w przypadku pomieszczeń WC. 
 
Wszystkie kanały nawiewne i wywiewne naleŜy izolować płytami  z wełny mineralnej o grubości 
40 mm w płaszczu ochronnym z foli aluminiowej. Kanały wywiewne z sanitariatów naleŜy 
izolować termicznie izolacją grubości  30 mm. Wszystkie kanały będą obudowane. 
 
 
3.4.3. Zestawienie wentylowanych pomieszcze ń. 
     3.4.3.1. Zestawienie pomieszcze ń - parter 
 

Pow. Kubatura 
Ilość powietrza 
wentylacyjnego 

Nr 
pom. 

Nazwa 
pomieszczenia pom. pom. 

Temp. 
wew.  K

ro
tn

oś
ć 

/ i
lo
ść

 
os

ób
 

Nawiew Wywiew 
  m2 m3 °C h -1  m3/h m3/h 

1.4 
WC 
niepełnosprawnych 5,2 17,16 +20°C   - 50 

1.5 WC męskie 13,19 43,53 +20°C   150 150 
1.6 WC damskie 16,86 55,64 +20°C   150 150 
1.7 Szatnia ,hall 76,6 252,8 +16°C  0,8 210 210 



1.9 
Sala 
wielofunkcyjna 64,6 213,18 +16°C  5,6/24osoby 1200 1200 

1.14 Szatnia 17,02 56,17 +24°C  4 225 225 
1.15 Umywalnia 17,81 58,77 +24°C  5 294 294 
1.16 Szatnia 17,02 56,17 +24°C  4 225 225 
1.17 Umywalnia 17,81 58,77 +24°C  5 294 294 
1.18 Szatnia 17,02 56,17 +24°C  4 225 225 
1.19 Umywalnia 13,56 44,75 +24°C  5 224 224 
1.20 Szatnia 17,02 56,17 +24°C  4 225 225 
1.21 Umywalnia 13,56 44,75 +24°C  5 224 224 
    
     3.4.3.2.Zestawienie pomieszcze ń - piętro 
 
2.3 WC męskie 10,83 35,74 +20°C   75 75 

2.4 
WC 
niepełnosprawnych 5,2 17,16 +20°C   - 50 

2.5 WC damskie 8,83 29,14 +20°C   100 100 

2.6 
Sala 
wielofunkcyjna 80,89 266,94 +16°C  4,5/24osoby  1200 1200 

2.9 Szatnia 17,02 56,17 +24°C  4 225 225 
2.10 Umywalnia 17,81 58,77 +24°C  5 294 294 
2.11 Szatnia 17,02 56,17 +24°C  4 225 225 
2.12 Umywalnia 17,81 58,77 +24°C  5 294 294 
2.13 Siłownia 49,4 163,02 +16°C  7,4/12osób 1200 1200 
 
Wentylacja sanitariatów nauczycieli ( pom. nr 1.12 i 1.25) poprzez wentylatory łazienkowe 
zamontowane na kanałach wentylacji grawitacyjnej włączane wraz z oświetleniem. Nawiew 
poprzez otwory w drzwiach. 
 
3.4.4.Materiały. 
      W projekcie zastosowano kanały i kształtki typu A/I wykonane z blachy stalowej 
ocynkowanej oraz przewody typu SPIRO . 
Instalację przed zaizolowaniem poddać próbie szczelności. 
      Po zamontowaniu instalacji wentylacji naleŜy dokonać jej regulacji w celu uzyskania 
załoŜonych wydatków powietrza na poszczególnych nawiewnikach. 
 
Zabezpieczenie akustyczne i wibracyjne. 
Przy opracowaniu niniejszego projektu wzięto pod uwagę wymogi normy   
PN-B-02151/03 określającej dopuszczalne wartości hałasu w pomieszczeniach. Przyjęto  
 następujące rozwiązania zabezpieczeń akustycznych: 
  - zastosowanie tłumików akustycznych  
  - zastosowanie na kanałach wentylacyjnych izolacji termicznej, spełniającej równocześnie 
 rolę  izolacji akustycznej o grub. 40 mm . 
  - mocowanie kanałów wentylacyjnych i przewodów rurowych przy pomocy systemowych   
          fabrycznych wieszaków i uchwytów zawierających zabezpieczenia przed przenoszeniem   
          drgań instalacji na elementy konstrukcji. 
 
3.4.5. Klimatyzacja w siłowni. 
*zyski ciepła przyjęto w ilości  300 W/osobę 
*ilość osób-12 . 
Ogółem zyski wynoszą  12 x300 =3600W 



W pomieszczeniu   projektuje się klimatyzator ścienny typu split 
–wymagana moc chłodnicza 3600 W.  
- przewody chłodnicze z jednostki zewnętrznej do wewnętrznych prowadzić pod stropem lub 
w bruździe ściennej w izolacji do instalacji chłodniczych gr.13mm. Przejścia przez przegrody 
budowlane w rurach ochronnych. 

    - odprowadzenie skroplin do pionu kanalizacji sanitarnej rurami z PE zaizolowanymi otuliną 
      z PE gr. 6 mm . Włączenie do  pionu kanalizacji sanitarnej poprzez syfon. 
 
3.5.ŚcieŜka gazowa. 
3.5.1.Zakres opracowania. 
 
Zakres opracowania obejmuje projekt  ścieŜki gazowej do 3 kotłów o mocy 90kW. Ciśnienie 
dolotowe do kotłów 2,5kPa. Paliwo – gaz GZ50.  
 
3.5.2.ŚcieŜka gazowa  
3.5.2.1.Zapotrzebowanie na gaz. 
Godzinowe zapotrzebowanie na gaz: 
 

              Qco 
Qh = ------------- 
          η x Wd 

 
- wartość opałowa gazu GZ50 Wg – 35,4MJ/m3 – 9,54kW/m3 
- sprawność uŜytkowa kotła przy znamionowej  
mocy cieplnej i w trybie wysokotemperaturowym η – 88% - 0,88 
- wydajność kotłów w kaskadzie Qco= 270kW 
 
                  270 
Qh = -------------------- = 32,18m3/h 
 0,88 x 9,54 
 
Średnie godzinowe zapotrzebowanie na gaz: 
Średnie godzinowe zapotrzebowanie na moc cieplną wynosi 0,5 – 0,55 maksymalnego 
godzinowego zapotrzebowania. 
 
Przyjęto Qhśr- 0,5 x Qh = 0,5 x 32,18 = 16,09m3/h 
 
 
 
Roczne zapotrzebowanie na gaz: 
 
                   Qco · 24 ·Sd 

Qr = ------------------------  (m3/rok) 
            Wg· η · (tw – tz) 
 

Gdzie: 
Qco – zapotrzebowanie na moc grzewczą w kW 
Sd – liczba stopnio-dni  – 4300 
Wg – wartość opałowa gazu GZ50 – 9,54kW/m3 
η - sprawność instalowanych kotłów 
tw – temperatuta wewnętrzna +18°C 
tz – temperatura zewnętrzna -24°C 
 



 
                270·24·4300 

Qr = ------------------------= 87343,1 m3/rok 
           9,54·0,88·38 

 
 
3.5.2.2. Pojemno ść rury buforowej przed kotłami.  
Wymagana pojemność akumulacyjna przewodu gazowego przed palnikiem przy wydajności od 
0 do 100% - wg. „Projektowanie instalacji gazowych” – K. Bąkowski, J. Bartuś, R. Zajda: 
 
 Va=Q/{360(1+p2/1000)} [m3] 
  
Gdzie: 
- Q= 32,18 m3/h - zapotrzebowanie gazu przez palnik [m3/h], 
-p2=2,5kPa=250mmH2O-ciśnienie wylotowe  
 
 Va=32,18/[360(1+250/1000)]=0,0715m3 
 
Konieczna długość przewodu akumulacyjnego o średnicy DN 250. 
 V=(Π*d2/4)*L 
 
 L=[V*4/Π*d2] 
 
 L=[0,0715*4/3,14*0,252]=1,46m 
 
Przyjęto rur ę buforow ą dł. 1,50m i średnicy 250mm. 
 
Podejścia do kotłów gazowych z bufora zgodnie ze średnicami przyłączy w kotłach rurą 
DN25mm. Na podejściach do kotłów zamontować kurki kulowe do gazu DN25mm oraz filtry 
DN25mm. 
 
3.5.2.3. Ruroci ągi instalacji ścieŜki gazowej.  
Przewody instalacji gazowej naleŜy wykonać z rur stalowych bez szwu wg PN-74/B-74209, 
łączonych przez spawanie. Średnice rur wg rzutu piwnic. Połączenia z armaturą za pomocą 
połączeń gwintowanych. Przewody naleŜy prowadzić po wierzchu ścian w odległości co najmniej 
3,0 cm od tynku. 
Przy przechodzeniu przewodów przez ściany naleŜy przewody prowadzić w rurach stalowych 
ochronnych. Rury ochronne powinny wystawać po 3 cm z kaŜdej strony. Przestrzeń pomiędzy 
rurą ochronną a przewodową naleŜy wypełnić sznurem smołowanym i masą bitumiczną lub inną 
niepowodującą korozji rur. 
NaleŜy zachować odległość 10 cm wyŜej od innych przewodów instalacyjnych przy poziomym 
prowadzeniu przewodów i przy skrzyŜowaniach przewodów gazowych z innymi przewodami 
odległość powinna wynosić co najmniej 2cm. Przewody naleŜy mocować do ścian za pomocą 
uchwytów w odległości nie większej niŜ 3,0 m. 
 
3.5.3.Dobór aktywnego systemu zabezpieczenia kotłow ni przed wybuchem. 
 
 Biorąc pod uwagę projektowane rozwiązanie instalacji gazowej w budynku 
zaprojektowano aktywny system bezpieczeństwa instalacji gazowej typu GX MD-2Z, składający 
się z następujących elementów: 
 
-zaworu odcinającego MAG zamontowanego na zewnątrz budynku w szafce gazowej 
naściennej, która jest poza zakresem opracowania projektowego 



-2 detektorów metanu DEX-1 o konstrukcji przeciwwybuchowej, zamontowanych do stropu w 
pobliŜu kotłów, 
-elementów sygnalizacyjnych (sygnalizacja świetlna i akustyczna), umieszczonych w widocznym 
miejscu na wys. 2,7m nad terenem na zewnątrz budynku, 
-przewodów miedzianych, łączących poszczególne elementy układu oraz połączenie ze źródłem 
napięcia prądem zmiennym jednofazowym 230 V. 
 
Detektory DEX-1 oraz moduł sterujący powinny być wykalibrowane na wartość stęŜeń 
progowych równą 10% wartości stęŜenia metanu dla dolnej granicy wybuchowości.NaleŜy 
zapewnić podłączenie prądu zmiennego jednofazowego do modułu sterującego. 
 
3.5.4. Próby szczelno ści i wytrzymało ści instalacji gazowej. 
 

Wykonaną instalację przed pomalowaniem oraz naleŜy poddać próbie szczelności. Przed 
próbą naleŜy przedmuchać instalację spręŜonym powietrzem. 
Manometr uŜyty do przeprowadzenia głównej próby szczelności powinien spełniać wymagania 
klasy 0,6 i posiadać świadectwo legalizacji. 
Zakres pomiarowy manometru powinien wynosić: 
-0-0,16 MPa w przypadku ciśnienia próbnego wynoszącego 0,1 MPa 
Kontrolę szczelności naleŜy przeprowadzić za pomocą spręŜonego powietrza o ciśnieniu 0,1 
MPa, przez 30 min. Ciśnienie mierzy się manometrem precyzyjnym. Instalacja jest uwaŜana za 
szczelną gdy wytworzone ciśnienie w okresie 30 min od ustabilizowania się czynnika próbnego 
nie nastąpi spadek ciśnienia. Badanie szczelności połączeń, kurków gazowych naleŜy wykonać 
uŜywając specjalnych testerów szczelności. Wszelkie nieszczelności naleŜy usunąć przez 
rozebranie urządzenia w miejscu nieszczelnym i ponowne jego zmontowanie. 
Z przeprowadzonej próby szczelności z wynikiem pozytywnym naleŜy spisać protokół. Po 
przeprowadzeniu pozytywnych prób szczelności przewody gazowe naleŜy oczyścić i pomalować 
farbą antykorozyjną i nawierzchniową. Roboty powinny być wykonane przy temperaturze 
powietrza minimum 10 stopni i wilgotności względnej do 70%. 
Do napełniania instalacji gazem uprawniony jest wyłącznie dostawca gazu, przekazuje 
protokolarnie całą instalację wraz z gazomierzem zarządzającemu budynkiem. 
 
3.5.5. Odbiór instalacji gazowej. 
 
Odbiór instalacji gazowej powinien odbywać się zgodnie z wymaganiami właściwego terenowo 
Okręgowego Zakładu Gazownictwa. 
Odbiór końcowy przewodu gazowego naleŜy przeprowadzić przed oddaniem do eksploatacji. 
Przy odbiorze naleŜy sprawdzić dokumenty dotyczące prób szczelności. 
Protokół odbioru instalacji gazowej powinien być sporządzony przy udziale przedstawiciela 
uŜytkownika. 
 
3.6. Kotłownia gazowa. 
 
3.6.1. Zakres opracowania. 
Zakres opracowania obejmuje projekt  części technologicznej kotłowni gazowej                         
na potrzeby:  
a) centralnego ogrzewania 
b) ciepłej wody 
c) ciepła technologicznego /zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych/ 
 
 
3.6.2. Lokalizacja kotłowni. 
Kotłownia zlokalizowana na parterze budynku i stanowi wydzielone pomieszczenie. 



Kotłownia przewidziana jest do pracy w cyklu automatycznym, nie wymaga stałej obsługi. 
Wymagana jest tylko bieŜąca kontrola przez osoby z odpowiednimi kwalifikacjami. 
 
3.6.3. OPIS  KOTŁOWNI. 
3.6.3.1.Uklad hydrauliczny kotłowni. 
Przyjęto 3 kotły gazowe o mocy 90kW kaŜdy,  pracujące w kaskadzie na potrzeby centralnego 
ogrzewania i ciepłej wody uŜytkowej. Zaprojektowano kotłownię z jednym obiegiem grzewczym, 
obiegiem podgrzewania ciepłej wody oraz obiegiem ciepła technologicznego na potrzeby 
nagrzewnic central wentylacyjnych. 
  
3.6.3.2.Bilans zapotrzebowania ciepła. 
Projektowane obci ąŜenie cieplne budynku.  
Qco=42,2kW 
 
Projektowane zapotrzebowanie ciepła na cele technol ogiczne nagrzewnic wentylacji 
mechanicznej.  
Qct=189,0kW 
 
Projektowane zapotrzebowanie ciepła na podgrzew cie płej wody u Ŝytkowej.  
Qcwu=108,9kW 
 
 
Obliczeniowe zapotrzebowanie ciepła na cele cw.u.  
- obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepłą wodę /dm³/h/ 
 
- ilość natrysków – 26szt. 
- czas kąpieli – 10min. 
- wypływ z baterii natryskowej, przyjęto – 8dm3/min. 
 
 
- maksymalne zapotrzebowanie na ciepłą wodę /dm³/h/ 
           q max =  26 x 10 x 8 = 2080dm3/h                                            
 
- obliczeniowe zapotrzebowanie ciepła na cele c.w.u. 
           Qcwu max  = 2080 x /55 – 10/ x 1,163 = 108,9 kW 
 
Parametry czynnika.  

- centralne ogrzewanie 70/55 ºC 
- ciepła woda 55/10ºC 

 
3.6.3.3. Dobór kotłów.  
Na pokrycie zapotrzebowania ciepła projektuje się 3 kotły gazowe kondensacyjne o zakresie 
mocy grzewczej 20-90kW pracujące w kaskadzie. 
Kotły pracują ze zbiornikiem ciepłej wody poj. 500l. 
 
Obliczenia wymaganego obci ąŜenia cieplnego kotłowni. 
Maksymalne obciąŜenie cieplne przypadające na 1m3 kubatury, w którym są zainstalowane 
urządzenia gazowe typu B wynosi 4 650W. 
- Kubatura kotłowni: 20,13X3,30=99,43m3 

- Max. moc kotła moŜliwa do zainstalowania w pomieszczeniu: 99,43 x 4,65 = 462,35 kW 
- Zainstalowane kotły: 270kW 
- ObciąŜenie cieplne: 270/99,43=2,7kW < 4,65 kW zgodne z WT. 
 



3.6.3.4. Dobór kominów. 
Dla projektowanych kotłów o mocy 90kW projektuje się kominy koncentryczne 110/160 
powietrzno-spalinowe. 
 
3.6.3.5. Dobór sprz ęgła hydraulicznego. 
Sprzęgło hydrauliczne dobrano na podstawie opracowania „Gazyfikacja” K. Bąkowski.  
Dla mocy kotłów 270kW projektuje się sprzęgło DN200 o średnicy króćców podłączeniowych 
100mm. 
 
3.6.4. Wentylacja kotłowni. 
 
W kotłowni jest zaprojektowana wentylacja grawitacyjna. Zgodnie  z  opracowaniem „Gazyfikcja 
– gazociągi, stacje redukcyjne, instalacji i urządzenia pomiarowe” powierzchnia otworów 
nawiewnych powinna wynosić nie mniej niŜ 400cm2.  
 
Do wentylacji kotłowni przyjęto kanał nawiewny typu Z o wymiarach 20x20cm. Spód kanału 
30cm nad posadzką kotłowni. 
 
Wentylacja wywiewna powinna odpowiadać połowie powierzchni otworów nawiewnych.  
Do wentylacji wywiewnej przyjęto kanał o wymiarach 16x16cm. 
 

3.6.5. Obliczenia wymaganej powierzchni okien. 
 
Powierzchnia podłogi: 20,13m2 

Wymagana powierzchnia okien 1/15 powierzchni podłogi: 20,13/15= 1,34 m2 

Powierzchnia okien w kotłowni: 1,50*1,1= 1,65 m2 > 1,34 m2 warunek spełniony. 
 
3.6.6. Armatura i ruroci ągi  
3.6.6.1. Armatura /odcinaj ąca, odwadniaj ąca, zabezpieczaj ąca/. 
-  zawory kulowe o połączeniach gwintowanych PN25 ,   temp. max 100ºC ,  
-  zawory zwrotne gwintowane PN16; 
-  na wodzie zimnej- zawory kulowe gwintowane PN16; 
-  zabezpieczenie zładu instalacji centralnego ogrzewania -naczynie wzbiorcze przeponowe 
-  zabezpieczenie zładu instalacji ciepła technologicznego -naczynie wzbiorcze przeponowe 
-  zabezpieczenie obiegu kotłowego -zawory bezpieczeństwa 
-  zabezpieczenie obiegu cwu- zawór bezpieczeństwa 
3.6.6.2. Przewody. 
-  przewody z rur stalowych czarnych ze szwem wg PN –80 /H – 74244 łączonych przez 
spawanie; 
-  po stronie wody zimnej – rurociągi z rur stalowych ocynkowanych łączonych na gwint wg PN-
/H-74200; 
 
3.6.6.3. Izolacja. 
a) zabezpieczenie antykorozyjne – rurociągi instalacji grzewczych oczyścić szczotkami 
stalowymi ręcznie do II st. czystości, a następnie pomalować dwukrotnie farbą odporną na 
temperaturę 150 °C. 
b) zabezpieczenie termiczne – rurociągi naleŜy izolować przy pomocy pianki poliuretanowej z 
płaszczem PVC . 
Izolacja termiczna przewodów zgodnie z załącznikiem nr 2 Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury w sprawie warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie. 
 

Średnica wewn. Min. grubość warstwy izolacji 



rurociągu  cieplnej   /materiał 0,035 W/mK/ 
          mm                     mm 
   <22                      20 
     22-35                      30 
     35-100 Równa średnicy wewnętrznej rury 

 
 
3.6.7. Próby szczelno ści instalacji grzewczych kotłowni. 
     Po zakończonych pracach montaŜowych naleŜy przeprowadzić próby ciśnieniowe 
wykonanych połączeń; 
– ciśnienie próbne 0,6 MPa /po odłączeniu naczyń  wzbiorczych i zaworów bezpieczeństwa/.    
     Uruchomienie kotłowni winno zostać wykonane przez dostawcę kotłów, po 
zainstalowaniu urządzeń zabezpieczających i urządzeń regulacji automatycznej. 
    Uruchomioną instalację naleŜy poddać próbie na gorąco na najwyŜsze parametry. 
Pompy obiegowe winne być uruchomione. W czasie tej próby dokonać regulacji 
urządzeń technologicznych i automatyki. 
 
3.6.8. Wytyczne bran Ŝowe 
- Pomieszczenie kotłowni wyposaŜyć w drzwi wejściowe stalowe o szerokości 1,0 m i wysokości 
2,0 m. Drzwi bezklamkowe powinny otwierać się pod naciskiem od strony pomieszczenia 
kotłowni oraz posiadać zamknięcie na zamek patentowy, uniemoŜliwiający dostęp osób 
postronnych 
- na ścianach ułoŜyć glazurę , strop pomalować na biało farbą emulsyjną. 
- posadzkę wykonać jako zmywalną  np. z płytek z terakoty kwasoodpornej ze spadkiem 1% w 
kierunku  wpustu podłogowego. 
- przebicia w ścianach  ognioszczelne powinny być wykonane zgodnie z aprobatą techniczną i 
posiadać certyfikat / opis na przejściu przez ścianę/. 
- kotły zamontować zgodnie z instrukcją montaŜu. 
- doprowadzić zasilanie zgodnie z DTR do urządzeń wykazanych w projekcie. 
- czujnik temp. zewnętrznej umieścić na ścianie zewnętrznej na wysokości 2,5 m nad    
 terenem. 
- połączenia urządzeń elektrycznych i AKP wykonać pod nadzorem dostawcy urządzeń  
 i automatyki. 
 
3.6.9.Instalacja kanalizacji sanitarnej.  
Odwodnienie pomieszczenia kotłowni poprzez wpust z kratką ze stali nierdzewnej. W 
pomieszczeniu znajduje się równieŜ studzienka o śr. 500mm z kręgów betonowych gł. 1,0m do 
odbioru kondensatu z kotłów gazowych oraz odbioru popłuczyn ze stacji uzdatniania wody. 
Kondensat z zamontowanych 3 kotłów gazowych będzie trafiał do studzienki przez neutralizator 
kondensatu.  
W studni kanalizacyjnej w kotłowni zainstalować pompę zatapialną z pływakiem 230V wydajność 
do 7m3/h, średnica króćca tłocznego DN32. Przewód tłoczny włączyć do pionu kanalizacji 
sanitarnej ozn. nr 1 i zasyfonować 
 
3.6.10.Uzdatnianie wody. 

         Woda do uzupełniania zładu przygotowywana jest poprzez automatyczną stację zmiękczania  o 
maksymalnym przepływie 1,2m3/h. Zakres ciśnień od 1,3 do 8bar. Urządzenie przeznaczone 
jest do kotłowni wodnych o mocy do 500kW. 
 
  
 
 
 



Uwaga: 
                      Całość robót montaŜowych naleŜy wykonać zgodnie  z Wymagania techniczne  
                 COBRTI INSTAL  :  
                 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji   wodociągowych. Zeszyt 7, 
                 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji  kanalizacyjnych. Zeszyt 12,  
                 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych.  Zeszyt nr 5, 
                 Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji grzewczych. Zeszyt 6. 
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