ZAL ACZNIK NR 4

SzCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

DOSTAWY | MONTAZU URZADZEN Sit OWNI PLENEROWEJ ORAZM ONITORINGU
WIzYINEGO PRZYPROMENADZIE W EtkU

1.0 PRZEDMIOT ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamdwienia jest dostawa i mgm@awych uradzeh typu:

1) Narciarz + Pylon + Wyciskanie siegz 1kpl,

2) Wioslarz + Pylon + Prasa apna 1kpl,

3) Pajacyk + Pylon + Wahadto 1kpl,
4) Twister + Pylon + Kofa Tai Chi mate 1kpl,
5) Jezdziec + Pylon + Wyeig gorny 1kpl,
6) Rowerek + Pylon + Moty 1kpl,
7) Orbitrek + Pylon + Motyl odwrotny 1kpl,
8) Biegacz 1kpl,
9) Zestaw street Workout 19 stanowisk 1kpl,
10) Stojak na min. 4szt. rowery 2kpl,
11) Tablica z regulaminem 2kpl,
12) Kamera zewetrzna wraz z licencjami 3kpl,
13) Uchwyty nastupowe do kamer 3kpl,
14) Switch 1kpl,
15) Kabel UTP 300mb,

2.0 OPIS MIEJSCA MONTAZU

Teren pod sitowri plenerovg zlokalizowany jest przy promenadzie przy ul. Jarpw Etku. Obiekt
nie znajduje siw strefie ochrony konserwatorskiej.

Teren przewidziany pod moritairzadzen treningowych jest upoggdkowany, wyréwnany i pokryty
zielenh nisky - trawnikiem. Wokot tego terenu zlokalizowarge shodniki o nawierzchni z kostki betonowej.
Przy cagach pieszych zlokalizowane wki parkowe, kosze orazwietlenie stupowe typu parkowego.

Lokalizacg montau urzdzex przedstawiono w zag¢znikach graficznych zgodnie z pkt. 8 opracowa-
nia.

3.0 OGOLNE WYMAGANIA | WYTYCZNE SPRZ ETU SPORTOWEGO

Urzgdzenia wraz z kartami_technicznymi, atestami i certyfikatami przed ich montazem nalezy przedstawié
do akceptacji Zamawiajgcemu.

3.1 OgoIne wymagania dla urgdzen i wyposaenia:

a) minimalny 36 miesiczny okres gwarancji;

b) wykonane z bezpiecznych i trwatych materiatow,

c) zabezpieczenie elementow metalowych winno gwaraatomwatos¢ antykorozyjm,

d) zgodne z normEN 16630:2015 i PN-EN 1176 oraz warunkami beziestava okrélonymi w szczegol-
nosci w przepisach o ogélnym bezpieasevie produktow,

e) wszystkie urzdzenia przeznaczone do zamontowania mbgz fabrycznie nowe, posiadatesty i certy-
fikaty potwierdzagce zgodné¢ produktu z Polskimi Normami.

f) wyposaone w tabliczki znamionowe z informaa nazwie urzdzenia, jego numerem katalogowym, cer-
tyfikatem, rokiem produkcji, nazwproducenta, itp.

g) przy kadym zainstalowanym ugdzeniu powinny b§ umieszczone czytelne tablice informacyjne pokazu-
jace maliwosci i sposéb korzystania z wdzenia (informacja stowna i obrazkowa), tak abywaagnto-
wac bezpieczne korzystanie z tych aotzea.



3.2 Ogoblne wymagania dotycyce montawu

a) Podmioty wykonujce monta urzadzex powinny posiadastosowne uprawnienia do ich wykonywania.

b) Wykonawca bdzie zobowazany przygotowai zabezpieczy plac montau na czas prowadzenia robot.

¢) Wykonawca bdzie odpowiedzialny za prowadzenie rob6t zgodnawmem, z warunkami umowy oraz
bedzie odpowiadaza jakd¢ zastosowanych materiatow i wykonywanych robot graleceniami inspek-
tora nadzoru.

d) Wykonawca bdzie odpowiedzialny za wykonywanie robét maataych pod kierownictwem osoby ze
stosownymi uprawnieniami budowlanymi, z ktéregotanie sporgdzony protokét montal urzdzen.

e) Polecenia inspektora nadzoru powinny yykonywane przez Wykonawaon czasie okrdonym przez
inspektora nadzoru.

f) Urzadzenia nalgy montowa z zachowaniem stref bezpieéaséva zgodnie z norgnlPN-EN 1176-1

g) Urzadzenia nalgy montowa zgodnie z norsnEN 16630:2015

h) Po montau urzdzei nalezy dokona niwelacji urobku z wykopdw.

4.0 SZCZEGOLOWE ROZWI AZANIA TECHNICZNE URZ ADZEN FITNESS |
WYPOSAZENIA

4.1. Wiasciwosci funkcjonalno — uzytkowe

Urzadzenia powinny b§ przeznaczone do instalacji tytkowania na zewgirz. Dopuszczalne jest stoso-
wanie rozwizan modutowych pozwalgpych na dowola konfiguracg dwoch uradzea po obu stronach jed-
nego pylonu.

Konstrukcja néna uradzen naley wykona z rur min. @80mm i grubdmi scianki min. 3mm, natomiast
elementy niekonstrukcyjne z rur min. @40mm, w tyohwyty o srednicy min. @38mm i grulci scianki
min. 2mm. Wszystkie elementy stalowe, oprocz eladwemierdzewnych naly wykona jako ocynkowane i
malowane proszkowo. Dopuszczalne jest wykonanievytdw jedynie jako ocynkowanych. Wszystkie za-
konczenia rur naley zalepi¢, elementy przykrcane nalgzy mocowa srubami ocynkowanymi z gwintem
metrycznym, maksymalnie zabezpieczonymi przed dtreaeniem. W miejscach widocznych, zaggcych
skaleczeniem naty zastosowanakktki kotpakowe.

Elementy przegubowe powinny prac@ma oparciu o rozwjzania z zastosowaniem bezobstugowych ku-
lowych tazysk metrycznych. Na elementach ruchomych maleastosowa ograniczniki ruchu elementami
pochtaniagcymi sike (np. amortyzujce lub wibroizolujace elementy).

Siedziska i oparcia powinny byvykonane z ptyty HDPE, natomiast stopkidadzen ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenia montow@30cm poniej poziomu terenu na gotowych fundamentach betonbveybetonu min
C16/20 z zachowaniem wykazanych przez producereghlszpieczistwa.

Urzadzenia powinny by dopuszczone dozytkowania przez osob§wiczace o maksymalnej wadze ciata
nie mniejszej ni 100kg.

Na pylonach naley zainstalowéa w sposéb trwaly i odporny na warunki atmosferycemgelry z odlegto-
sci min. 3m instrukaj obstugi oraz dane producentadazenia wraz z kontaktowym numerem telefonu.

W zwiazku z konieczngcia spetnienia wymogu normowego dotgcego wysokéci upadku z urgdzenia,
konieczne bdzie wykonanie nawierzchni bezpiecznej przy nigkthrurzadzeniach. W zwazku z powy-
szym nawierzchnia bezpieczna musi obejmbwal strek bezpieczastwa dla danego wdzenia wedtug
wytycznych producenta. Jako nawierzchnie bezpigcwmiezy przyja¢é nawierzchng zwirowg w otoczeniu
obrzezy betonowych. Grubi@ nawierzchni wedtug wskaigroducenta. Pod nawierzchmialezy zastosowa
wibknine separacyjg.

Urzadzenia powinny by wykonane zgodnie z nogiEN 16630:2015 oraz PN-EN 1176-1:2009, oraz po-
twierdzone aktualnyrwiadectwem lub certyfikatem.



4.2. Przyktadowa wizualizacja uradzen

a) Narciarz

Cwiczenie aktywizuje i wzmacnia dolne partie emi
$niowe. Poprawia sprawié konczyn goérnych oraz
ogolna kondycje fizyczna.

b) Wyciskanie siedgc

Urzadzenie do trenowania gérnych partiiedmiowych, po-
prawiagce rozwo6j mgsni klatki piersiowej, olczy barko-
wej oraz kaéczyn gornych.

¢) Wioslarz

Cwiczenie aktywizuje wszystkie efi ciata. Po-
prawia ogdélna wydolni@ organizmu, wytrzymaks
oraz sit.




d) Prasa nzna

Cwiczenie wspomagage budowanie msni kaiczyn
dolnych oraz poprawiagge elastyczn@ stawéw i
krazenie.

e) Pajacyk

Cwiczenie wzmachiage meshie nég oraz msnie o
pasladkoéw, a take dolne partie ciata. Poprawia ko-

ordynacje ruchow

oraz wplywa na kondycje.

f) Wahadto

Cwiczenie aktywizuje dolne egci ciata i wzmacnia
kregostup. Dodatkowo pomaga uspravnzmyst
réwnowagi, dziata rozltniajgco. Poprawia koordy-
nacje ruchow.




g) Twister

Cwiczenie zapewniape aktywnéé stawow biodro-
wych oraz odcinkagbdzwiowego kegostupa. Rozwija
zmyst réwnowagi, rozgga mesnie skéne brzucha.

h) Kota Tai Chi mate

Cwiczenie wzmacnhiafe i usprawniajce nadgarstki,
lokcie oraz ramiona. Poprawia funkcjonowanie uki
du krwiongnego oraz ogolna kondycje i koordynac
wzrokowo-ruchowa.

Jezdziec

Cwiczenie wzmacniage mesnie ramion, plecow i
nog. Wpltywa na rozwoj méni brzucha, plecow i
klatki piersiowej. Poprawia ogélna wydokgoor-
ganizmu, kondycje i koordynacje ruchowa.




)

k)

Wyciag gorny

Cwiczenie wzmacnia gérne partie ciata, camie
mag ramion oraz najszerszy grzbietu. Pomaga |
dowa: migsniowa.

Rowerek

Cwiczenie wzmacniage mesnie ndg, dolne partie
ciata. Wplywa na koordynacje ruchowa i poprawia
ogolna kondycje.

Motyl

Cwiczenie wzmacniage mesnie ramion, plecow i grzbie-
tu, oraz gérne partie ciata. Pomaga w utrzymanjrgpo-
nej postawy ciata.




m) Orbitrek

Cwiczenie poprawiajce kondycje stawdw, wzmachia-
jace mksnie ndg, stawoéw biodrowych oraz ramion.

Poprawia og6la wydolnai¢ organizmu i kondycje fi-
zyczna.

n) Motyl odwrotny

Cwiczenie wzmacniape tylny akton misni naramiennych,
poprawia ogoélna kondycje i koordynacje.

0) Biegacz

Cwiczenie wzmacnia msnie nog. Wplywa na ®
wzmocnienie mgsni bioder. Poprawia koordynacje

zmyst réwnowagi. Poprawia wydolfb organizmu i
ogolna kondycje fizyczna.



p) Stojak na min. 6 roweréw

Odporny na warunki atmosferyczne, pozwalgjna
stabilne ustawienie 6 roweréw jednogzie.

q) Tablica z regulaminem

r) Zestaw Street Workout sktaday sie miedzy innymi z:

- poreczy do pompek

- poreczy o wysokéci okoto 100cm (+-5¢cm)



- zestawu przeznaczonego dla minimunzgtkownikow, sktadajcego s¢ miedzy innym z: dwéch tawe-
czek doéwiczeni mesni brzucha peajczonych dgzkiem.

- zestawu przeznaczonego dla minimum zytkownikéw, sktadajcego s¢ miedzy innymi z: liny wspi-
naczkowej, dgzkéw, scianki, drabinki poziomej i pionowej,




Zalgczone zdjcia przyktadowych urgdzeh maj na celu zobrazowanie wymagaamawiajcego co do funk-
cji urzadzen oraz ich rodzaju. Kolorystyka dowolna, lecz takea dla wszystkich ugdzen.

5.0 OGOLNE WYMAGANIA DLA URZ ADZEN | SYSTEMU MONITORINGU

Urzgdzenia wraz z kartami_technicznymi, atestami i certyfikatami przed ich montazem nalezy przedstawié
do akceptacji Zamawiajgcemu.

a) Calas¢ dostarczanego spitzi i oprogramowania musi pochodz autoryzowanego kanatu sprzeglaro-
ducentdéw z obszaru Unii Europejskiej,

b) Zamawiajcy wymaga, by dostarczone wdzenia byly nowe (tzn. wyprodukowane nie dawnigj, ma 6
mieskcy przed ich dostarczeniem) oraz by nie byklywane (przy czym Zamawigjy dopuszcza, by
urzgdzenia byly rozpakowane i uruchomione przed ichtatogeniem wygcznie przez wykonaweci wy-
tacznie w celu weryfikacji dziatania wdzenia, przy czym jest zobaygany do poinformowania Zama-
wiajacego o zamiarze rozpakowania gz a Zamawiajcy ma prawo inspekcji spg przed jego rozpa-
kowaniem);

¢) Musi posiadéa stosowny pakiet ustug gwarancyjnyshliadczonych przez producenta stz (lub autory-
zowany serwis) kierowanych dayikownikéw z obszaru Rzeczpospolitej Polskiej;

d) Calas¢ dostarczonego st musi by objeta gwarangj oparty o swiadczenia gwarancyjne producentéw.
Wymagane jest utrzymanisviadczer gwarancyjnych (przez producenta adzer lub jego autoryzowan
placéwle serwisowd) takze w przypadku nienmiwosci ich wypetnienia przez Wykonawdnp. w przy-
padku jego bankructwa);

e) Wykonawca uzgodni z Zamawigym konfiguracg sieci pasywnej i konfiguracje wdzex aktywnych.

f) Wykonawca przygotuje dokumentagjowykonawcz uwzgkdniajaca w szczegodlngci:

- konfiguracg wszystkich urzdzen,
- adresagj wszystkich urzdzen,
- hasta dospowe do urzdze.

6.0 SZCZEGOt OWE WYMAGANIA DLA URZ ADZEN | SYSTEMU MONITORINGU

a) Zastosowa panele UTP kat minimum 6 zewtrzne,
b) Kable naley uktada zgodnie ze sztukbudowlan i instalatorsk,
¢) Wykonawca dostarczy, zamontuje i skonfiguruje 1Satitch przemystowego o minimalnych parametrach:
- Temperatura pracy -20 +30 st. C,
- liczba portéw 10/100 Mbit 4szt.,
- POE,
d) Wykonawca dostarczy, zamontuje i skonfiguruje 3saer zewetrznych o minimalnych parametrach:
- przetwornik: 1/3" CMOS,
- rozdzielczé¢: 1920x1080 przy 25kl/s,
- interfejs: Ethernet 10/100 Base-T PoE 802.3af,
- kompresja: H.264/ MJPEG/ MPEG4,
- czutas¢: 0.2lux/F1.2, 0 lux,
- obiektyw regulowany: 3-9mm,
- 18 diod @5 IR LED (zasiy 30m),
- zgodnd¢ ze standardem ONVIF,
- obudowa: klasa szczelfw (IP66),
- dwukierunkowy tor audio,
- PoE 48V (802.3af),
e) Wykonawca dostarczy, zamontuje i skonfiguruje Lajarumaliwiajaca rejestragj na minimum 3 kanaty,
f) Okablowanie monitoringu musi byykonane w standardzie sieci LAN kat 6,
g) Monitoring musi umaliwia¢ prag we wszystkich warunkach atmosferycznych,
h) System musi rejestrowabraz z kamer w petnej dephej jakaci,
i) Kamery naley montowd na stupach @vietleniowych w punktach kamerowych,
j) Dokladne rozmieszczenie poszczegolnych kamerzypalegodnt z zamawiggcym na etapie realizacji
zadania.
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k) Catas¢ dostarczonego spmtu w tym w szczegolnei kamery, musi by w 100% kompatybilne z posiada-
nym przez Zamawiagego Zintegrowanym Systemem Bezpidsteva Miasta Etku (ZSBME), jednocze-
snie Oferent mge zaoferowé wymiare catego posiadanegozprzez Zamawiacego ZSBME jeeli jest
to niezlzdne aby zapewdiwymagane funkcje, a rozgdanie przez niego zaoferowane nie jest w 100%
kompatybilne z istnigcym ZSBME.

[) Dostarczony system urdowvi podglad wszystkich kamer w petnej jad@ na stanowisku podgdlu moni-
toringu ZSBME,

m) Wszelkie prace Wykonawca wykona zgodnie z olaujacymi przepisami i dobrymi praktykami.

n) Caly system w tym w szczegokud okablowanie Wykonawca zabezpieczy przed ghash gryzoni.

0) W przypadku konieczrigi naruszenia nawierzchni lub innych elementéw Whidkeca przywrdci je do
stanu zastatego.

p) Wykonawca uzgodni z Zamawigym sposob i rodzaj mocowaniazki@go punktu kamerowego i transmi-
syjnego.

q) Wykonawca wykona wszelkie prace momae i instalacyjne zgodnie z obaaijgcymi przepisami.

r) Wykonawca zaprojektuje, wykona i zapewni systgozncci wszystkich kamer z monitorami poddu
ulokowanymi w UM Etku.

7.0 PRZEPISY PRAWNE | NORMY ZWI AZANE Z ZAMOWIENIEM

Ustawy

e Ustawa z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlaneznigfszymi zmianami

e Ustawa z dnia 16.04.2004r. o wyrobach budowlanyptzmiejszymi zmianami

e Ustawa z dnia 30.08.2002r. o systemie oceny zgailagp&niejszymi zmianami

e Ustawa z dnia 12 grudnia 2003 r. o og6lnym bezpgiestwvie produktéw z piejszymi zmianami
e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie prdyrp p&niejszymi zmianami

Rozporadzenia i uchwaty

* Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni&.@9.1997r. w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczéstwa i higieny pracy

e Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.200@r.sprawie bezpiecistwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych

* Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r.sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadabudynki i ich usytuowanie

* Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11.08.2004sprawie systemow oceny zgodoip wyma-
gan, jakie powinny spetnianotyfikowane jednostki uczestnige w ocenie zgodrioi oraz sposobu ozna-
czenia wyrobow budowlanych oznakowaniem CE

* Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 02.09.2004sprawie szczegotowego zakresu i formy do-
kumentacji projektowej, specyfikacji technicznyckilkwnania i odbioru robdt oraz programu funkcjonalno
- uzytkowego

* Rozporadzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 21.04.2006r. w spiavechrony
przeciwpaarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terey

« Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2008rsprawie informacji dotyezej bezpiecze
stwa i ochrony zdrowia

Normy

« PN-EN 1176-1: 2009 Wyposanie placow zabaw i nawierzchniegg& 1: Ogolne wymagania bezpieéze
stwa i metody bada

« EN 16630:2015 Sitownie zewtizne, urgdzenia fitness.

 PN-EN 1176-7: 2009 Wypoganie placow zabaw i nawierzchniegg& 7: Wytyczne instalowania, spraw-
dzania, konserwacji i eksploatacii.

« PN-EN 1177: 2009 Nawierzchnie placéw zabaw amofggruupadki.

« PN-EN 1090-1+A1:2012 Wykonanie konstrukcji stalowyc aluminiowych - Cgs¢ 1: Zasady oceny
zgodndci elementéw konstrukcyjnych

¢ PN-EN 1090-2+A1:2012 Wykonanie konstrukcji stalowyicaluminiowych - Cgé¢ 2: Wymagania tech-
niczne dotycgce konstrukcji stalowych
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8.0 ZALACZNIKI GRAFICZNE

1. Lokalizacja
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