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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

1. Zakres. Kolejność realizacji:

1.1 Zabezpieczenie terenu robót, wyłączenie istniejących urządzeń energetycznych spod napięcia, 
wykop rowu kablowego, położenie kabla, rur osłonowych, wykonanie niezbędnych pomiarów, 
podłączenie wybudowanych urządzeń, demontaż przewodów i słupów, zasypanie rowu 
kablowego, odtworzenie nawierzchni terenu.   

2. Istniejące obiekty budowlane na terenie budowy.

2.1. Sieć elektroenergetyczna nN, SN.

2.2. Sieć wodociągowa, sanitarna, deszczowa, telekomunikacyjna.

2.3. Budynki mieszkalne i gospodarcze, drogi. 

3. Istniejące obiekty stwarzające zagrożenie na budowie.

3.1. Sieć elektroenergetyczna, deszczowa, sanitarna, wodociągowa, drogi,  

4. Przewidywane zagrożenia podczas wykonywania prac na budowie.

4.1.  Niebezpieczeństwo  wypadków  drogowych  podczas  transportu  materiałów  oraz  prac  w  
pasie drogowym.

4.2. Ryzyko porażenia prądem elektrycznym.

4.3. Ryzyko rozszczelnienia: wodociągu, sieci sanitarnej, deszczowej.

5. Instruktaże BHP na budowie.

Kierownik budowy przed rozpoczęciem prac powinien  przeprowadzić  instruktaż stanowiskowy
pracowników  w  celu  omówienia  zakresu  robót,  kolejności  wykonywania  prac,  zagrożeń
występujących na budowie oraz przepisów BHP. 

Brygadzista kierujący zespołem jest zobowiązany do poinstruowania brygady codziennie o zakresie
planowanych  prac  w  danym dniu,  wyznaczenia  zadań  poszczególnym monterom,  sprawdzenia
stanu narzędzi, sprzętu ochronnego i zabezpieczającego, w szczególności dotyczy to wykonywania
prac na czynnych urządzeniach elektroenergetycznych i prac na wysokości.

6. Środki techniczne i organizacyjne w celu zapewnienia bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.

6.1. Wszyscy członkowie brygady mają obowiązek przestrzegania przepisów BHP, poleceń 
brygadzisty, kierownika budowy oraz inspektorów mających prawo do kontroli budowy. 
Brygadzista i monterzy powinni posiadać odpowiednie kwalifikacje do wykonywania prac. 
Pomocnicy monterów muszą mieć zapewniony nadzór przez wykwalifikowanych monterów i nie 
mogą wykonywać prac samodzielnie.

6.2. Stosować zgodnie z instrukcjami obsługi i użytkowania sprawne i dopuszczone do używania:  
sprzęt ochronny, zabezpieczający, narzędzia i sprzęt mechaniczny. Prace wykonywać w odzieży  
roboczej  i  ochronnej,  w  szczególności  bezwzględnie  używać  kasków  ochronnych,  kamizelek  
odblaskowych do robót w pasie drogowym.

6.3.  Prace  w  rejonie  istniejącej  linii  elektroenergetycznej  i  na  urządzeniach  energetycznych  
wykonać  po  przygotowaniu  stanowiska  pracy  i  dopuszczeniu  do  pracy  upoważnionych  
pracowników PGE Dystrybucja S.A. 

6.4. Teren robót zabezpieczyć przed dostępem osób postronnych.
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E. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO

1.1. Podstawa opracowania

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

- Umowy na wykonanie prac projektowych,

- Warunki 

- Uzgodnień z Inwestorem,

- Wizji lokalnej w terenie,

- Podkładu geodezyjnego terenu inwestycji.

- inwentaryzacji 

1.2. Zakres opracowania.

Zakres opracowania:
 budowa linii kablowej niskiego napięcia 
- obw. YAKXs 4x120mm2 ( odc. ST - proj. ZK-3 + 1TL) L – 48/62m   
- obw. YAKXs 4x120mm2 ( proj. ZK-3 + 1TL - istn. ZK-3 + 1TL) L – 22/26m   
- obw. YAKXs 4x120mm2 ( istn. ZK-3 + 1TL - istn. słup R-10/ZN) L – 59/76m 
- budowa ZK-3+1TL (wyposażenie wg schematu) 1 kpl.
 wcinka w linie YAKXs 4x240mm2 L – 7m 
- budowa ZK-3+1TL (wyposażenie wg schematu) 1 kpl.   
- budowa wlz YKY 5x10mm2 55/75m
 rozbiórka istn. linii elektroenergetycznej L-1004m

(w tym rozbiórka słupów elektroenergetycznych – 27 kpl.)
1.3. Uwagi ogólne.

Projektant  dopuszcza  zastosowanie  materiałów  równoważnych  do  podanych  w  projekcie
(zamiennych)  pod  warunkiem  zachowania  parametrów  technicznych  i  jakościowych  oraz  po
spełnieniu  warunków  określonych  w  umowie.  Wykonawca  jest  zobowiązany  powiadomić
Inwestora  o swoim wyborze  co  najmniej  trzy tygodnie  przed  jego użyciem,  celem wyrażenia
zgody Inwestora  po  uzyskaniu  akceptacji  projektanta.  Wszelkie  roboty z  wykorzystaniem nie
zaakceptowanych  materiałów,  wyrobów  i urządzeń  Wykonawca  wykonuje  na  własne  ryzyko,
licząc się z ich nie przyjęciem i nie zapłaceniem po ich zabudowaniu na budowie.

1.4. Stan istniejący.

Wzdłuż  ulicy  Bora-Komorowskiego  przebiega  linia  napowietrzna  komunalna  i  oświetleniowa
wykonana przewodami typu AL podwieszona na słupach linii komunalnej.     

1.4. Stan projektowany

a) budowa sieci nN

Objęta niniejszym projektem budowa linii kablowej nN oraz rozbiórka linii napowietrznej
nN związana jest projektowaną budową ulicy  Bora Komorowskiego. 

Z rozdzielnicy nN stacji transformatorowej ST 04-1164  z pola nr 6 należy wyprowadzić
kabel YAKXs  4x120mm²  o długości trasowej 48m, montażowej 62m w kierunku projektowanego
złącza kablowo-pomiarowego ZK-3/1TL. Następnie kabel prowadzić od proj złącza kablowego do
istn. ZK-3+1TL przy dz. 1261/9 i dalej z istn. ZK w kierunku słupa R-10/ ŻN przy ul. Witosa. 

Dodatkowo  w  ulicy  Okulickiego  dz.  2226  należy  dokonać  wcinki  w  linie  kablową  YAKXs
4x240mm2, posadowić złącze kablowe typu ZK-3 + 1TL wprowadzając istn  linię  do nowego
złącza kablowego. Następnie wybudować wlz kablem YKY 5x10 mm2 w celu budowy zasilania
budynku nr 8 na działce 1212/1
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Kabel w ziemi – w wykopie wąskoprzestrzennym, układać na głębokości 0,7m na 10cm warstwie
z  piasku.  Kabel  przykryć  warstwą  piasku  o  takiej  samej  grubości  oraz  folią  ostrzegawczą  w
kolorze niebieskim o grubości min. 0,5mm i szerokości 0,25m. Odległość folii od kabla powinna
wynosić  min.  0,25m.  Kabel  układać  linią  falistą.  Skrzyżowanie  projektowanego  kabla  z
istniejącymi mediami oraz zjazdami wykonać w przepustach z rur typu HDPE 110, HDPE 110 d,
HDPE 110/6,3.  Uszczelnienie przepustów wykonać dławnicami czopowymi. Szczegóły dotyczące
miejsca  założenia  przepustów,  typ  rury  osłonowej  i  ich  długość  podano  na  projekcie
zagospodarowania terenu – rys. 1.

Kable  przy  przejściach  przez  drogę  układać  na  głębokości  min.  1m.  Kable  ułożone  w ziemi
powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki rozmieszczone w odstępach nie
większych niż 10m oraz w miejscach charakterystycznych przy wejściach do złącz kablowych i
stacji.  Na oznacznikach należy umieścić trwałe napisy zawierające co najmniej:  kierunek linii,
długość, typ kabla, znak użytkownika kabla, rok ułożenia kabla.

Złącza  kablowe  należy  montować  jako  wolnostojące  na  własnych  fundamentach  zgodnie  z
lokalizacją  określoną  na  planie  zagospodarowania  terenu.  Całość  należy  wykonać  zgodnie  z
aktualnymi  wytycznymi  PGE  Dystrybucja  S.A.  Złącze  posadowić  w  wykopie  na  podsypce
piaskowo żwirowej o grubości ok. 0,35m. Szafki wyposażyć w aktualnie obowiązujace wkladki
patentowe.  Złącze kablowo-pomiarowe stanowią oddzielne szafki skręcone ze sobą. W złączu
kablowym,  należy  zamontować  rury  osłonowe  dla  wyprowadzenia  na  zewnątrz  przewodów
odpływowych (wlz). Złącze należy wyposażyć zgodnie z rys. 2.  W złączu należy zamontować
szynę PEN. Wartość uziemienia szyny nie powinna przekraczać 10Ώ.

Wszelkie prace budowlane wykonywać zgodnie z wytycznymi PGE Dystrybucja S.A.
Po zakończeniu prac montażowych, w celu dokonania odbioru technicznego, linie kablowe zgłosić
przed zasypaniem do PGE Dystrybucja S.A. Oddział  Białystok,  Rejon Energetyczny Ełk oraz
uprawnionemu geodecie do naniesienia ich na planach geodezyjnych. Rowy kablowe zasypywać
zagęszczając  grunt  warstwami  z  odtworzeniem  istniejącej  struktury  glebowej.  W  przypadku
naruszenia przy robotach ziemnych umocnień drenarskich, należy je odbudować.

Realizację budowy i rozbiórki sieci energetycznej według niniejszego projektu należy
skoordynować z realizacją budowy ul. Bora-Komorowskiego.

Trasę  kabla  oraz  lokalizację  złącza  kablowego  podano na  projekcie  zagospodarowania
terenu - rys. 1. Schemat ideowy sieci energetycznej – rys. 2. Widok złącza – rys. 3. Całość robót
kablowych wykonać zgodnie z normą N SEP-E-004.

b) rozbiorka sieci energetycznej

Projekt obejmuje rozbiórkę elektroenergetycznej linii napowietrznej niskiego napięcia o długości
1004mb (w tym 27 słupów).

Opis sposobu prowadzenia prac rozbiórkowych:

- wyłączenie linii spod napięcia oraz obustronne uziemienie,

- demontaż istniejących przewodów,

- demontaż słupów,

- demontaż uchwytów, haków, oraz poprzeczników na słupach,

- złożenie zdemontowanych materiałów na wyznaczone miejsce składowania,

- uporządkowanie placu robót rozbiórkowych,

           Prace  rozbiórkowe wykonywać  pod nadzorem kierownika  budowy po  uprzednim
sprawdzeniu  braku  napięcia.  Prace  wykonywać  zgodnie  z  przepisami  BHP.  Teren  rozbiórki
zabezpieczyć przed wejściem osób postronnych.
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Wszelkie wykopy powinny być zasypane z zachowaniem istniejącej struktury glebowej, gruntem
zagęszczanym warstwami co 20 cm i wyrównane do poziomu istniejącego terenu. 

Wykonawca  zobowiązany  jest  do  rozliczenia  się  z  materiałów  pochodzących  z  demontażu  z
Inwestorem - PGE Dystrybucja S.A.

1.5. Ochrona przepięciowa i przeciwporażeniowa.

W  celu  uzyskania  wymaganej  rezystancji  uziomu  przy  złączu  kablowo-pomiarowym  należy
wykonać uziomy taśmowo-pionowe. Należy zastosować pionowe uziomy miedziowane o grubości
powłoki  miedzianej  min.  250ųm.  W przypadku  nie  uzyskania  wymaganej  wartości  oporności
uziemienia należy dobić dodatkowe pręty (szpilki).

Dodatkową ochroną od porażeń prądem elektrycznym będzie samoczynne, szybkie wyłączenie
zasilania poprzez przepalenie się wstawki topikowej.  Ochronę od porażeń wykonać zgodnie z
normą PN IEC 60 364-4-4-41.

1.6. Uwagi końcowe.

– Opis stanowi integralną część projektu,

– Trasę projektowanych urządzeń wytyczyć geodezyjnie,

– Prace na czynnych urządzeniach elektroenergetycznych uzgodnić z PGE Dystrybucja S.A. 

–  Całość  robót  elektrycznych  należy  wykonać  zgodnie  z  niniejszym  projektem  oraz
obowiązującymi  normami   i  przepisami  BHP.  Wszystkie  prace  winna  wykonać  osoba  lub
przedsiębiorstwo posiadające odpowiednie uprawnienia i  kwalifikacje do prowadzenia robót w
zakresie elektrycznym.

–  Wykopy pod linię  kablową w zbliżeniu  do istniejących  urządzeń podziemnych wykonywać
ręcznie z zachowaniem szczególnej ostrożności.

– Niniejszy projekt może być realizowany po dotrzymaniu warunków prawa budowlanego.

– Prace realizować zgodnie z zawartymi uzgodnieniami.

– Wykonać niezbędne pomiary elektryczne w oparciu o obowiązujące wytyczne gestora sieci oraz
Inwestora przedsięwzięcia. 

–  Opis  stanowi  integralną  część  projektu.  Projekt  należy  rozpatrywać  całościowo,  wszelkie
elementy ujęte w opisie technicznym, zestawieniu materiałów, przedmiarze robót, a nie ujęte na
rysunkach  i  odwrotnie,  powinny  być  traktowane  jako  ujęte  w  każdej  części  dokumentacji
projektowej.  W przypadku  jakichkolwiek  rozbieżności,  należy  problem zgłosić  projektantowi,
który niezwłocznie zobowiązuje się do jego rozstrzygnięcia.

–  Niezależnie  od  stopnia  dokładności  i  precyzji  dokumentów  otrzymanych  od  Inwestora
definiujących  usługę  do  wykonania,  Wykonawca  zobowiązany jest  do  uzyskania  poprawnego
rezultatu końcowego. W przypadku zauważenia błędów, omyłek lub wystąpienia jakichkolwiek
wątpliwości  interpretacyjnych  w  projekcie,  Wykonawca  przed  złożeniem  oferty,  powinien
wyjaśnić  kwestie  sporne  z  Inwestorem  lub  projektantem.  W  późniejszym  terminie  wszelkie
niewyjaśnione kwestie sporne będą rozstrzygane na korzyść Inwestora.

PROJEKTANT:
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2. OBLICZENIA TECHNICZNE

2.1.  Bilans istniejącego obiektu

 42kW
              
2.2. Dobór zabezpieczeń projektowanego obwodu

Prąd obciążenia wynosi:

I s=
P s

√3⋅U⋅cosφ
=

42
1,73⋅0,4⋅0,93

=32,6 A

Obciążalność długotrwała kabla YAKXs 4x120mm2 wynosi 266A. Obwód zabezpieczony proj.
wkładką bezpiecznikową 125A.

I z=
k 2⋅I n

1,45
=

1,6⋅125
1,45

=138A

Dobrany kabel musi spełniać zależność:

Idop > Iz > Is;

266 A > 138 A > 32,6 A – warunek jest spełniony                

2.3. Sprawdzenie spadku napięcia na końcu projektowanego odcinka przyłącza

Schemat rozpływu mocy:

ΔU %=
100%⋅(k j⋅Σ P⋅l)

γ⋅s⋅U 2 =
100%⋅(28⋅26)⋅103

33⋅120⋅4002 +
100%⋅(42⋅62)⋅103

33⋅120⋅4002 =0,54 %

0,54 % < 5 % dopuszczalne

Spadek napięcia na końcu obwodu będzie mieścił się w granicach dopuszczalnych.
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2.4. Sprawdzenie skuteczności od porażeń

R(Ω) X(Ω)

Transformator 250kVA RT=0,0092 XT=0,0304

Przyłącze kablowe 

YAKXs 4x120mm2, L=88m

RL=0,252×2×0,088=0,0222

XL=0,08×2×0,088=0,0141

RL=0,0444

XL=0,0141

Razem: ΣR=0,0536 ΣX=0,0445

22 )()( XRZzw  = 0,0697Ω – moduł impedancji pętli zwarcia

Zz = 1,25 Zzw = 0,0681

I zw=
U f

Z ZW⋅1,25
=

230
1,25⋅0,0697

=2639A
 – prąd zwarcia

 InkIw  – prąd wyłączalny, 

gdzie: In – prąd bezpiecznika, k – współczynnik dobrany wg tabeli danych technicznych
wkładek bezpiecznikowych. 

Współczynnik k=5,7 dla t=5s

(istn. wkładki bezpiecznikowe w istn. rozdzielnicy ETI WTN gG 125A) 

Iw=723A

Sprawdzenie warunku samoczynnego zadziałania zabezpieczenia:

Izw ≥ Iw – warunek samoczynnego zadziałania zabezpieczeń

2639A ≥723A – warunek jest spełniony

Sprawdzenie skuteczności ochrony przeciwporażeniowej Zzw × k × In < Uf

Zwarcie w proj. ZK na zaciskach zabezpieczenia głównego od strony zasilania:

1,25 × Zzw × k × In < Uf

1,25 × 0,0697×5,7×125=62V < 230V -   warunek jest spełniony

Projekt wykonawczy. Budowa linii kablowej nN, rozbiórka linii napowietrznej nN,  ul. Bora Komorowskiego w Ełku
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3.   ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW

L.p Wyszczególnienie Typ Jedn. Ilość

1 Kabel YAKXs 4x120mm2 m 164

Kabel YAKXs 4x240mm2 m 7

2 Złącza kablowe ZK-3/1TL wyposażenie wg rys. 2 kpl. 2

3 Folia niebieska kablowa  gr. min. 0,5mm i szerokości 250mm m 168

4 Palczatka termokurczliwa (czteropalczasta) 95-300 szt. 8

6
Rura osłonowa (gładkościenna do układania w trudnych warunkach 
terenowych przy obciązeniach transportowych

HDPE 110/6,3 m 22

7 Rura osłonowa (dwudzielna, do ochrony istniejących kabli) HDPE 110 d m. 150

8 Rura osłonowa (rura karbowana dwuścienna o średnicy 110mm) HDPE 110 m. 15,5

9 Rura osłonowa (rura karbowana dwuścienna o średnicy 50mm) HDPE 50 m. 2

10 Dławnica czopowa do rury ø110 186/110 szt. 60

Dławnica czopowa do rury ø50 186/50 szt. 2

11 Uziom

Pręt uziomu 5/8'' pomiedziowany z gwintem  (L=1,5m - szt.) szt. 48

Bednarka stalowa - ocynkowana 25x4mm m 62

Złączka mosiężna 5/8'' z gwintem szt. 48

Głowica 5/8'' szt. 8

Grot 5/8'' szt. 8

Uchwyt krzyżowy szt. 8

12 Oznaczniki faz moc. na opaski (złącza kablowe) szt. 16

13 Oznaczniki kablowe, opaski szt. 21

14 YKY 5x10mm2 m 75

15 Rura ø37 (+ złączki, uchwyty) m 15

16 Mufa kablowa nN przelotowa do kabla YAKXs 4x240mm2 szt 1

17 Rozłaczniki bezpiecznikowe (wkładki, zwory, osprzęt) kpl 2

18 Osłona rurowa do kabli, czarna, gładkościenna, odporna na UV Ø75 m 3

19 Rura termokurczliwa szt. 1

20
Ograniczniki przepięć linii napowietrznej AL nN kl. A (zgodne z 
wytycznymi PGE)

szt 3

21
Materiały drobne (śruby, nakrętki, podkładki, zaciski, farba, wazelina, 
piasek, oraz pozostałe). 

kpl. 1
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Przedsiębiorstwo Projektowania i Realizacji Inwestycji Komunalnych INKOM Sp. z o. o.

Materiały z demontażu:

 linia napowietrzna (7x AL 25mm2 L- 459m, 4x AL 25mm2 L- 470m, 2x AL 25mm2 - 75m) - 1004m

 słup energetyczny - 27 szt.

 poprzecznik - 27 szt.

  izolator nN - 108 szt.
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