ZARZADZENIE NR 980.2021
PREZYDENTA MIASTA ELKU

z dnia 18 listopada 2021 r.

w sprawie uruchomienia konsultacji spolecznych projektu Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Miasta Elku na rok 2022

Na podstawie § 11§ 2 ust. 5 uchwaty Nr XX1.203.2020 Rady Miasta Etku z 26 sierpnia 2020 r. w sprawie
konsultacji spotecznych z mieszkancami miasta Etku, zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. Oglasza si¢ konsultacje spoteczne projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Miasta Etku na rok 2022, ktérego projekt stanowi zatacznik nr 1. Przedmiotem
konsultacji sag w szczegolnosci kierunki izadania, ktére bedg realizowane w 2022 roku przez Miasto Etk
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

§ 2. Celem konsultacji spolecznych jest zebranie uwag, wnioskow, opinii, rekomendacji
od zainteresowanych 0sob, organizacji, podmiotow.

§ 3. 1. Zasieg terytorialny konsultacji spotecznych to teren miasta Etku.

2. W konsultacjach spotecznych moga uczestniczy¢ wszyscy mieszkancy Etku oraz instytucje publiczne,
organizacje pozarzadowe, przedsiebiorcy i inne podmioty z terenu miasta, ktérych cele statutowe zwiagzane sa
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

§ 4. Konsultacje spoteczne zostang przeprowadzone w okresie od 26 listopada 2021 r. do 2 grudnia 2021r.
§ 5. 1. Formy przeprowadzenia konsultacji spotecznych:

1) Forma posrednia (formularz konsultacyjny stanowiacy =zatacznik nr 2): przestanie wypelnionego
i podpisanego formularza konsultacyjnego w okresie trwania konsultacji pocztg tradycyjna na adres Urzedu
Miasta Elku, ul. Pitsudskiego 4, 19-300 Etk lub osobiste dostarczenie wypeklionego i podpisanego
formularza do Kancelarii Ogolnej Urzedu Miasta Etku przy ul. Pilsudskiego 4;

2) Forma bezposrednia: przekazanie uwag bezposrednio pracownikowi Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Etku podczas dyzuru konsultacyjnego, w dniach i godzinach pracy Urzgdu w budynku przy ul.
Pitsudskiego 2.

2. Odpowiedzialny za przeprowadzenie konsultacji jest Urzad Miasta Etku.

3. Osoba odpowiedzialng za przygotowanie i przeprowadzenie konsultacji spotecznych jest Irena Katarzyna
Podlecka — Naczelnik Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Etku, tel. 87 732 62 63, e-mail:
1.podlecka@um.elk.pl

4. Konsultacje spoteczne sa wazne bez wzgledu na liczbg o0sob, organizacji ipodmiotow w nich
uczestniczacych.

5. Z konsultacji spotecznych sporzadzony zostanie raport, ktory bedzie przekazany Radzie Miasta Etku,
upubliczniony w Biuletynie Informacji Publicznej i na stronie internetowej Urzedu Miasta Etku.

§ 6. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Naczelnikowi Wydziatu Polityki Spotecznej Urzgdu Miasta Etku.
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§ 7. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Prezydent Miasta Etku

Tomasz Andrukiewicz
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Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 980.2021
Prezydenta Miasta Etku
z dnia 18 listopada 2021 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
MIASTA ELKU NA ROK 2022
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I. PODSTAWA PRAWNA
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest dokumentem
wyznaczajagcym cele oraz sposoby rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Aktami prawa
obligujacymi gminy do podjecia aktywno$ci w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi
oraz umozliwiajacymi podjecie dziatan w niniejszym zakresie s3:
*Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,
*Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
*Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,
*Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkow
publicznych,
*Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
*Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
*Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,
*Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie,
*Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,
*Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025,
*Uchwata IV. 40.2019 Rady Miasta Etku z dnia 27 lutego 2019 r. w sprawie przyjecia Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Etku na lata 2019-2023,
* oraz inne dokumenty przyjete uchwatami Rady Miasta Etku, ktore maja znaczenie dla profilaktyki
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest zgodny
z zatozeniami dokumentéw krajowych podejmujacych kwestie choroby alkoholowej, wérod ktorych
najwazniejszym pozostaje Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 cel operacyjny nr 2:

Profilaktyka uzaleznien.
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II. WSTEP

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wérod
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji - zaraz po paleniu papierosow i1 nadci$nieniu tetniczym.
Ponad 60 rodzajow chordb i urazow ma zwigzek wilasnie ze spozywaniem alkoholu. Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wykazuje, iz alkohol dziata szkodliwie na
niemal wszystkie tkanki 1 narzady w organizmie czlowieka. Toksyczne dziatanie alkoholu
etylowego powoduje zmiany chorobowe w uktadach: nerwowym, pokarmowym, krazenia,
oddechowym, moczowym, hormonalnym. Alkohol wplywa rowniez na ostabienie systemu
odpornosciowego, a takze wywoluje niedobory witamin 1 pierwiastkéw niezbednych
do prawidtowego funkcjonowania organizmu!.

Z naduzywaniem alkoholu bezposrednio powigzane sg m.in. problemy przemocy w rodzinie,
ubostwo i1 wykluczenie spoteczne. Osoby uzaleznione bardzo czgsto maja rowniez konflikty
z prawem. Ponadto alkohol towarzyszy demoralizacji dzieci i mlodziezy. Negatywne konsekwencje
spozywania alkoholu widoczne sa niemalze w kazdej dziedzinie Zycia spolecznego. Naduzywanie
alkoholu jest problemem nie tylko zdrowotnym, ale rowniez spotecznym.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022
stanowi kontynuacj¢ dziatan profilaktycznych realizowanych w zakresie przeciwdziatania
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych w miescie Etku w latach ubieglych. Jego realizacje¢ na
szczeblu miejskim umozliwia ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4 ' pkt. 1 ww. ustawy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
0soOb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy.

Zadania te w szczeg6lnosci obejmuja:

* zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

od alkoholu;

* udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j

1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

* prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lno$ci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

L http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/szkody-zdrowotne
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* wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzace;j

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

* podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15

ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

* wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoteczne;j.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2022
opracowany dla miasta Etku uwzglednia cele operacyjne Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 w zakresie profilaktyki uzaleznien. Program jest rowniez spOjny ze Strategia
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Miasta Etku na lata 2019-2023. Niniejszy
Program jest podstawowym dokumentem okre§lajacym zakres i1 forme realizacji dziatan
profilaktycznych zmierzajacych do ograniczenia spozycia alkoholu w$réd mieszkancow Elku.

Zadania okreslone w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych oraz skierowane
sg do wszystkich mieszkancéw Etku. Ukierunkowane sa w szczegdlnoSci na ograniczenie
wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu. Zaktadaja takze
ciggly 1 dlugookresowy rozwoj dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, nastawione s3 na wzrost spotecznej §wiadomosci dotyczacy tej tematyki, a takze
doskonalenie wspotpracy pomigdzy osobami i instytucjami.

Waznym obszarem polityki spolecznej i zdrowotnej jest zapobieganie, ograniczanie i
rozwigzywanie problemow wynikajacych ze szkodliwego spozywania alkoholu. Do mieszkancow
Etku sg kierowane przede wszystkim dzialania o charakterze profilaktyczno — konsultacyjnym,
ktorych celem jest propagowanie zdrowego stylu zycia i zmiana negatywnych postaw.

Program ten zaklada takze realizacj¢ zadan wchodzacych w zakres profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej (tj. kierowanej do jednostek lub grup w zaleznosci od
okreslenia grupy ryzyka). Ponadto uwzglednia system dzialan pomocowych, skierowanych do 0sob
uzaleznionych, oséb spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak réwniez do ich
rodzin. W celu zapewnienia skutecznosci 1 efektywnos$ci wyzej wymienionych dziatan, nalezy
uwzglednié, iz maja one charakter dlugofalowy i stanowig kontynuacje konsekwentnych oraz
systematycznych dziatan realizowanych na terenie miasta Etku.

Przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Miasta Etku planuje sie
na rok 2022. Okres pandemii wyltonit nowe zagrozenia spoteczne spowodowane min. izolacja oraz
ograniczonymi kontaktami mig¢dzyludzkimi. Obserwuje si¢ rowniez brak umiejetnosci radzenia

sobie w sytuacjach stresowych, wynikiem czego jest czgstsze si¢ganie po Srodki psychoaktywne.
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Poglebily si¢ takze zjawiska depresji oraz agresji w szkotach. Dlatego wtasnie postanowiono

przeprowadzi¢ planowang diagnoze w szerszym zakresie tematycznym w 2022 roku.

I1II. DTAGNOZA

W 2019 r. przeprowadzono ogoélnopolskie badanie ESPAD, ktorego celem bylo przede

wszystkim pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych.
W badaniu wzieto udzial 2814 uczniow w wieku 15-16 lat oraz 3089 w wieku 17-18 lat.
Wsréd mtodszych ucznidow 51,7 % stanowity dziewczeta, za$ 48,3% chlopcy. W starszej grupie
uczniow byto 51,2% dziewczat oraz 48% chlopcéw. Z przeprowadzonych badan wynika, ze napoje
alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod mtodziezy.
W $réd badanych osob chociaz raz w ciagu catego swojego zycia pito 80% ucznidéw w wieku 15-16
lat a 92,8% ws$rod uczniow w wieku 17-18 lat. Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pietnastolatkéw -
szesnastolatkow 1 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkéw. Wysoki odsetek badanych przyznaje sig¢
do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito
si¢ 11,3% ucznidw z mlodszej grupy ucznidow natomiast 18,8% ze starszej grupy wiekowe;.
W czasie calego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,7% ucznidéw miodszych i 43,4% uczniow
starszych.
Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Chociaz raz w zyciu palito 49,9% uczniow
w wieku 15-16 lat oraz 65,5% uczniow w wieku 17-18 lat. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem palito 23% ucznidow grupy mlodszej i 35,5% ucznidw z gr. starszej. Palenie tytoniu jest
obecnie podobnie rozpowszechnione wérod dziewczat, jak i wérdd chtopcow?.

Z przeprowadzonej w 2017 r. diagnozy problemoéw spotecznych Miasta Etku na temat:
»Alkohol — Narkotyki — Uzaleznienia Behawioralne” wykonana przez Centrum Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych. Badania prowadzone byty wsrod uczniéw klas VII Szkoty Podstawowe;,
klas III gimnazjow oraz szkot ponadgimnazjalnych. Badaniami objete zostaty: Zespot Szkot
Sportowych, Szkota Podstawowa nr 2, Gimnazjum nr 2 z terenu miasta Etku, jak i1 dorosli
mieszkancy miasta. Diagnoza miata na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych
przeprowadzonych w drugiej polowie 2017 roku, obejmujacych podstawowe problemy spoleczne
zwigzane min. z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow. Badania prowadzone

byly metodg iloSciowa, w oparciu o specjalnie skonstruowany kwestionariusz ankiety. Przebadano

2Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez szkolnq. Europejski program badar ankietowych w szkotach ESPAD.
Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2020 r., s. 3-32
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200 ucznidw ww. szkot oraz 100 dorostych mieszkancow Etku.

Wsrdd ucznidw szkoty podstawowej 39% deklarowato, iz chociaz raz w ciggu swojego
zycia pito alkohol, w gimnazjum deklarowato 51% ucznidow, natomiast w szkotach
ponadgimnazjalnych byto to 62% wuczniéw. Najczestsza deklarowang okolicznoscig inicjacji
alkoholowej wérod uczniéw w badanych szkotach byto towarzystwo rodziny ( SP 12%, GIM 22%,
PONADGIM 15%). Badano réwniez czgstotliwos$¢ picia alkoholu wsréd badanych uczniow. 13%
uczniow SP, 19% ucznidow GIM 1 6 % ucznidw szkét PONADGIM miato jednorazowy kontakt z
alkoholem. Spozywanie alkoholu kilka razy w miesigcu deklaruje 10% ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych i 2 % ucznidow GIM. Mimo stabnacej popularnosci papieroséw w naszym
spoteczenstwie sa one wcigz atrakcyjna uzywka dla mtodziezy. W $rod badanych uczniéw inicjacje
nikotynowg ma za sobg 48% uczniow szkot podstawowych, 27% gimnazjalistow 1 49%
najstarszych ucznidow. Najczestsza wskazang przez ucznidéw okoliczno$cig zapalenia pierwszego
papierosa bylo spotkanie ze znajomymi. ( SP 28%, GIM 24%, PONADGIMN — 2%).

Spozywanie alkoholu przez dorostych mieszkancéw Etku wedlug przeprowadzonych badan
wskazato okres inicjacji alkoholowej miedzy 16 a 18 rokiem zycia. Kolejng badang kwestig byta
czestotliwos¢ spozywania alkoholu. Tylko 6 % respondentéw to osoby deklarujace abstynencjg.
Najwigksza liczba badanych przyznata, ze spozywa alkohol kilka raz w miesigcu ( 36% ) oraz kilka
razy w roku (27%). Do codziennego spozywania alkoholu przyznaje si¢ 2% badanych.

Wazng kwestig jest rowniez ilos§¢ spozywanego alkoholu. Porcja standardowego alkoholu ( 10 g
czystego 100% alkoholu) zawarta jest w 250 ml piwa o mocy 5% ( p6t butelki), w ok. 100 ml wina
o mocy 12% ( 1 kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40% ( maty kieliszek wodki ).

48% badanych deklarowalo najczesciej, ze spozywali jednorazowo 1-2 porcje alkoholu, 17%
badanych 3-4 porcie alkoholu, 12% oséb zadeklarowato ilo§¢ rzedu 5-6 porcji, 6 % wskazato 7-9
porcji.

Przeprowadzona diagnoza zawiera informacje pozyskane z kluczowych jednostek,
dziatajacych w obszarze uwzgledniajacym zakres jej tematyki, m.in. Urzgdu Miasta Etku, Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji w Etku, Poradni
Rodzinnej przy Urzedzie Miasta Etku, etckich szkol, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Sadu
Rejonowego, a takze organizacji pozarzadowych z terenu miasta Etku. Istotnym jest fakt,
iz przeprowadzona diagnoza spoteczna odnosi si¢ do stanu i sposobu zaspokajania potrzeb
spotecznych. Informacje zawarte w przeprowadzonej diagnozie pozwalajg na realne 1 adekwatne
zaplanowanie oraz realizacj¢ dziatan, stuzacych srodowisku lokalnemu. Petna diagnoza znajduje si¢

w Wydziale Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Etku.
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3.1. Whnioski i rekomendacje

Na podstawie przeprowadzone] diagnozy problemow spotecznych:
»Alkohol — Narkotyki - Uzaleznienia Behawioralne” oraz Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021 -2025 postawiono nastepujace wnioski oraz rekomendacje :

a) oddzialywania profilaktyczne skierowane do nauczycieli:

*Zwrocenie uwagi nauczycieli na potrzeby uczniow, ktore wi3za
si¢ ze specyfikg ich rozwoju psychospotecznego.

*Wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniow w zakresie rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie ze stresem, asertywno$cia, konstruktywnym wyrazaniem emocji 1 potrzeb,
przyjmowania perspektywy innych oraz empatii.

*Wspieranie uczniow w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztattowaniu w nich postaw
ukierunkowanych na tworczos¢, kreatywno$¢ i motywacj¢ odkrywania nowych rzeczy.
*Wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznos$ci i sprawozdawczosci.

*Kreowanie pozytywnej atmosfery wspdlpracy, umozliwiajacej im samodzielne podejmowanie
decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

*Planowanie szkolen profilaktycznych dla grona pedagogicznego oraz rodzicow, co jest
warunkiem inicjowania zmian systemowych, a wigc nie tylko pracy nad zasobami osobowymi
uczniow, ale takze ksztattowania ich srodowiska szkolnego oraz rodzinnego — gtownych srodowisk,
w ktorych funkcjonuja.

*Zorganizowanie spotkan dla wychowawcoéw ze specjalistami z zakresu profilaktyki, podczas
ktérych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedze na temat sposobéw wzmacniania relacji zaufania
1 budowania zasobdw chronigcych.

b) oddzialywania profilaktyczne skierowane do mlodziezy szkolnej

* Wdrazanie rekomendowanych programoéw profilaktycznych z zakresu szkodliwo$ci spozywania
alkoholu, uzywania wyrobow tytoniowych w tym elektronicznych papieroséw.

*Zapoczatkowanie lub rozwijania w szkolach dzialtan =z zakresu zapobiegania agresji
1 przemocy oraz rozwigzywania konfliktow. Preferowane bylyby takze doskonalenie szkolnych
rozwigzan systemowych w zakresie kontroli 1 profilaktyki zachowan agresywnych.

*Organizacja  szkolnych warsztatow, podczas ktérych dzieci i mlodziez beda mieli okazje
do wspdlnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych
emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania przemocy.
*Udoskonalanie szkolnego systemu przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktore wilaczac
trzeba rodzicow, od ktorych dzieci mtodziez czerpiag wzorce w zakresie stosowania przemocy jako

rozwigzania codziennych problemow.
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* Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien ( uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z rekomendacjami oraz dobrg praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom.
* Poszerzenie 1 podnoszenie jakosci oferty psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo

wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

¢) oddzialywania profilaktyczne skierowane do dorostych mieszkancéow Elku

*Przeprowadzenie wsrdd mieszkancow Etku kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrocenie
uwagi na negatywne skutki przyjmowania substancji psychoaktywnych na organizm cztowieka
oraz konsekwencje spoteczne, ktore wynikaja z ich spozywania.

*Zorganizowania darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztalttowanie umiejetnosci
1 kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami,
czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz Zrdédet
ich wystepowania.

*Podjecie dziatan majacych na celu identyfikacje obszaréw dotyczacych wystepowania przemocy,
poziomu $wiadomos$ci mieszkancoOw czym jest przemoc oraz w jaki sposob radzg sobie z nig osoby
zarbwno  jej doswiadczajace, jak 1  przejawiajace  zachowania  przemocowe.
Na tym etapie, konieczne jest podjecie systemowych dziatan, ktorych celem byloby objecie opieka
psychologiczng oraz wsparciem prawnym o0sob do§wiadczajacych przemocy.

*Zwigkszenie §wiadomosci mieszkancOw na temat instytucji oferujacych pomoc osobom, ktore w
rodzinach w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
» Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajacych
przemocy w rodzinie.

* Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz ich
bliskich.

* Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzorOw picia i
podejmowania interwencji wobec pacjentow pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie oraz na
temat FASD

d) rekomendacje dotyczace warsztatéow profilaktycznych:

*Rozwijanie konstruktywnych, prospotecznych i1 prozdrowotnych postaw.

*Budowanie i rozwijanie zasoboéw chroniacych dzieci i mtodziez (m. in. odpornosci psychiczne;j,
inteligencji emocjonalnej, asertywnosci, zaufania do osob dorostych).

Integracj¢ sSrodowiska szkolnego 1 budowanie sieci wsparcia spotecznego.

*Realizacja warsztatéw powinna odbywacé si¢ zgodnie z zatozeniami profilaktyki pozytywne;.
Jest ona ukierunkowana na rozwijanie mocnych stron i zasobdw, dzieki ktérym mlody cztowiek

staje si¢ bardziej odporny na dziatanie czynnikdw ryzyka i1 innych zagrozen z otoczenia.
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*Formula warsztatow powinna zaktada¢ aktywne uczestnictwo ucznidow w warsztacie, samodzielne
wycigganie wnioskéw 1 wykorzystanie procesu edukacji rowiesniczej w zmianie postaw 1 zachowan
na konstruktywne.

*Konieczno$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu: wspierania
swiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczacej
ochrony wiasnych danych.

*Objecie uczniow szeregiem zaje¢ pozalekcyjnych, w tym sportowych. Jest to niewatpliwie dobry
sposOb na organizowanie czasu wolnego mtodych Iudzi, za ktorym przemawia poglad,
wedlug ktorego dzieci i miodziez angazuja si¢ w niepozadane zachowania alkoholowe z nudow,
braku alternatywnego zajecia.

*Pozalekcyjne zajecia sportowe powinny by¢ potagczone ze strategiami profilaktycznymi.
Wazne takze, by grupa dzieci zagrozona negatywnym wptywem problemow alkoholowych miata
mozliwo$¢  uczestniczy¢  w  specjalnie  dla  nich  przygotowanych  zajeciach,
min. na zorganizowanych w tym celu koloniach.

*Prowadzenie warsztatow dla dzieci, spotkan z rodzicami i1 szkolen dla nauczycieli majacych na
celu ksztaltowanie postaw, wzmacnianie umiej¢tnosci spotecznych oraz zmiany zachowan. Wynika
to z faktu, iz najbardziej skuteczne sg takie oddzialywania, ktore daja szans¢ zmiany postaw jak
najwigkszej grupy osob, ktéora ma wplyw na podejmowanie przez dzieci i mtodziez zachowan
ryzykownych. Rodzice i nauczyciele odgrywaja tutaj istotna role modeli, ktorych obserwuja 1 na

ktorych wzorujg si¢ uczniowie.

IV. GLOWNY PROBLEM

Problem spozywania alkoholu dotyczy nie tylko os6b uzaleznionych, ale rowniez oséb z
najblizszego otoczenia. Mozna prognozowac, iz szkodliwe skutki picia alkoholu w przysztosci beda
dotyczyty takze osob, ktére pija alkohol w nadmiernych ilo$ciach, co nierozerwalnie zwigzane jest
z modelem picia alkoholu, ktory niestety wcigz jeszcze wymaga intensywnej pracy nad jego
zmiang.

Z przeprowadzonej diagnozy problemow spotecznych wynika, iz obniza si¢ wiek inicjacji
alkoholowej, a skala problemu wsrod dorostej czesci lokalnej spolecznosci w dalszym ciggu
stanowi istotny problem.

Na podstawie przeprowadzonych badan oraz diagnozy probleméw spotecznych
jako problem glowny niniejszego Programu okresla si¢: Nadmierne spozywanie napojow

alkoholowych na terenie miasta Etku oraz skutki zwigzane z jego naduzywaniem.
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V. GLOWNY CEL
Glownym celem Programu jest zmniejszenie rozmiaroOw problemow wynikajacych ze spozywania

alkoholu na terenie Miasta Etku oraz zwigzanych z tym problemow spotecznych i zdrowotnych.

VI. CELE STRATEGICZNE

1. Zwigkszenie pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych ~ w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo —  wychowawczych
1 socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13! i 15
ustawy oraz prowadzenie procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spoteczne;.

VII. SPOSOBY REALIZACJI I WSKAZNIKOW OSIAGANIA CELOW

7.1. Zwi¢kszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i ich rodzin.

Cele szczegotowe:

1.Zwigkszenie dostepnosci i podnoszenie jakosci specjalistycznych Swiadczen w zakresie leczenia
uzaleznienia od alkoholu i innych swiadczen zdrowotnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin.
2.0rganizowanie dziatan skierowanych do dzieci i mlodziezy pochodzgcej z domow

z problemem alkoholowym.

3.Zwiekszenie oferty dziatan zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej i spolecznej 0sob
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszenie dostepnosci do innych form wsparcia.

4.Zwiekszenie dostepnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow.

5. Wsparcie dla 0osob wspotuzaleznionych.
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6.Rozwijanie systemu ksztalcenia, doskonalenia zawodowego i odpowiedzialnosci zawodowej

specjalistow psychoterapii uzaleznien i instruktorow terapii uzaleznien.

7.8zkolenie profesjonalistow na temat FASD.

Sposdéb realizacji

Wykup $wiadczen z zakresu terapii
uzaleznienia od alkoholu w systemie

lecznictwa zamknigtego.

Wskazniki

- Liczba pacjentow, ktorzy skorzystali z terapii
uzaleznienia od alkoholu w systemie lecznictwa

zamknigtego

Rozszerzenie oferty

edukacyjnej i wsparcia terapeutycznego dla
mieszkancow Etku uzaleznionych 1
wspotuzaleznionych od alkoholu w warunkach

ambulatoryjnych.

- Liczba porad oraz oséb uzaleznionych
korzystajacych z formy wsparcia
indywidualnego, .

- Ilo§¢ grup wsparcia i liczba 0sob uzaleznionych
korzystajacych z grupowej formy wsparcia.

- Liczba porad i 0sob, ktore skorzystalty z
indywidualnych konsultacji motywacyjno-
edukacyjnych.

- Liczba porad i 0s6b wspotuzaleznionych

korzystajacych ze wsparcia terapeutycznego.

Funkcjonowanie Poradni Rodzinnej, w ktorej
swiadczona jest specjalistyczna pomoc min.

z zakresu, socjoterapii, prawa, psychologii,
prowadzenie grup wsparcia dla dzieci i
mlodziezy z grup ryzyka, prowadzenie grup
wsparcia dla kobiet wspotuzaleznionych, grup
motywacyjno — edukacyjnych 1 wsparcia

dla 0s6b uzaleznionych, oséb pijacych

w sposob ryzykowny, grup wsparcia DDA.

- Liczba grup wsparcia dla dzieci, mtodziezy oraz
liczba 0s6b z nich korzystajacych.

- Liczba grup wsparcia dla oséb
wspotuzaleznionych oraz liczba oso6b z nich
korzystajacych.

- Liczba porad i konsultacji socjoterapeutycznych
oraz liczba 0s6b z nich korzystajacych.

- Liczba porad/konsultacji prawny oraz liczba
0s0b z nich korzystajacych.

- Liczba porad/konsultacji psychologicznych oraz

liczba 0s6b z nich korzystajacych.

Umozliwienie korzystania osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym z réznych
form pomocy po zakonczonej terapii poprzez

dofinansowanie dziatan stowarzyszen

- Liczba stowarzyszen i organizacji, ktore
otrzymaty dofinansowanie na realizacj¢ dziatan na
rzecz wspierania osob uzaleznionych 1

wspotuzaleznionych.
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1 organizacji dzialajacych na rzecz wspierania |- Liczba 0sob objetych wsparciem.
0s0b uzaleznionych i wspétuzaleznionych

w ramach Konkursu Ofert 2022.

Wsparcie instytucji i organizacji dziatajacych |- Liczba organizacji i instytucji, ktore skorzystaty
na rzecz aktywizacji zawodowej i spotecznej |z wsparcia.

0soOb uzaleznionych. - Liczba 0s6b objetych wsparciem.

Dzialania wspierajace skierowane do dzieci - Liczba 0s6b objetych wsparciem w zwigzku z
FASD oraz ich opiekunéw, m.in. poradnictwo, | dzialania skierowanymi do dzieci z FASD i ich

grupy wsparcia. Szkolenie profesjonalistéw | opiekundéw

na temat FASD. - Liczba 0s6b podnoszacych kwalifikacje z
zakresu FASD.

Podnoszenie kompetencji zawodowych - Liczba szkolen.

specjalistow pracujacych z osobami - Liczba 0s6b korzystajacych ze szkolen.

uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi oraz

Inne zadania z zakresu pomocy terapeutycznej |- Liczba dziatan oraz os6b z nich korzystajacych.
1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych

od alkoholu i ich rodzin, wynikle w trakcie

roku.

7.2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadania w wigkszo$ci realizowane sg3 w ramach Miejskiego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2025. Ponadto w
ramach Poradni Rodzinnej $wiadczona jest specjalistyczna pomoc psychologiczna a takze prawna,
z ktorej korzysta¢ moga rowniez osoby do$wiadczajace przemocy. Realizatorem dzialan jest
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Etku oraz Poradnia Rodzinna. Niemniej z uwagi na
kompatybilno$¢ Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w
ramach niniejszego celu okresla si¢ nastepujace dziatania, ktore prowadzone beda w zakresie

profilaktyki przeciwdziatania alkoholizmowi:

Cele szczegotowe:
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1. Udzielanie osobom doznajgcym przemocy, pomocy w zakresie poradnictwa psychologicznego,
prawnego, pedagogicznego, specjalistycznego w ramach Punktu konsultacyjnego dla 0sob
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Etku.

2. Wdrazanie rekomendowanych programow profilaktycznych obejmujgcych dziatania z zakresu

profilaktyki przeciwdziatania przemocy w szkotach.

Sposob realizacji Wskazniki

Prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla oséb |- Liczba 0s6b i porad udzielonych przez
doswiadczajacych przemocy w rodzinie przy poszczeg6lnych specjalistow
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Etku

oraz udzielanie im wskazanej wyzej pomocy.

Realizacja rekomendowanych programéw - Liczba zrealizowanych programéw oraz liczba
profilaktycznych obejmujacych dziatania 0s6b w nich uczestniczacych
z zakresu profilaktyki przeciwdziatania

przemocy w szkotach.

Funkcjonowanie Poradni Rodzinnej, w ktorej - Liczba porad prawnych oraz liczba osob
$wiadczona jest specjalistyczna pomoc z zakresu | doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

pomocy prawnej i psychologicznej - Liczba porad psychologicznych oraz liczba

0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

7.3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosSci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cele szczegotowe:

1. Poszerzanie i udoskonalanie oferty, rozpowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego, w tym: programow profilaktyki uniwersalnej, wskazujgcej
i selektywnej (obejmujgcych takze uzaleznienia od nikotyny), skierowanych m.in: do dorostych,

dzieci, mlodziezy, rodzicow w szczegolnosci, w miejscu nauki i pracy.
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2. Realizacja dziatan profilaktycznych w srodowisku otwartym poprzez prace pedagogow ulicy —
streetworkerow i animatorow ulicy.

3. Rozpowszechnianie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia.

4. Podnoszenie wumiejetnosci nauczycieli, pedagogow szkolnych w  kierunku kreowania
nowoczesnych systemow wspomagania uczniow, programow rozwijajgcych kompetencje
wychowawcze i sprzyjajgce ksztattowaniu postaw zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

5. Edukacja i informowanie mieszkancow na temat ryzyka szkod wynikajgcych ze spozZywania
alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia.

6. Edukacja dorostych w zakresie szkod wynikajqgcych z picia alkoholu przez dzieci i mlodziez oraz
rozpoznawania problemow u swoich dzieci. Udzielanie specjalistycznej pomocy.

7. Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych dotyczqcych
ryzyka szkod wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich rodzin.

8. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajgcych z picia alkoholu
przez dzieci i mlodziez.

9. Ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzorow picia
i podejmowania interwencji wobec pacjentow pijgcych alkohol ryzykowanie i szkodliwie ( wczesne
rozpoznawanie i krotka interwencja ).

10. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakrvesie profilaktyki
i rozwigzywania problemow wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

11. Podnoszenie kompetencji osob pracujgcych z dziecmi i milodziezq w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem

alkoholowym.

Sposob realizacji Wskazniki

Profilaktyka w szkolach

Wspieranie dziatan i realizacja - Liczba zrealizowanych rekomendowanych
rekomendowanych programéw profilaktycznych | programéw profilaktycznych w szkotach.
kierowanych do dzieci i mtodziezy w szkotach |- Liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat w
1 innych placowkach o§wiatowo- programach profilaktycznych.
wychowawczych w zakresie profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujacej.

Wdrazanie i realizowanie innych form - Liczba realizowanych innych form
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oddziatywan profilaktycznych np. debaty
szkolne, spektakle, profilaktyczne programy

autorskie.

oddziatywan profilaktycznych.
- Liczba 0s6b objetych innymi formami

oddziatywan profilaktycznych.

Organizowanie szkolen dla rodzicow z zakresu
profilaktyki uzaleznien od alkoholu, tzw.

wywiadowek profilaktycznych.

- Liczba szkolen z zakresu profilaktyki
uzaleznien od alkoholu skierowanych do

rodzicow.

Organizowanie szkolen dla nauczycieli,
pracownikow placowek o§wiatowo —
wychowawczych, 0sob pracujacych z dzie¢mi
1 mtodziezg z zakresu profilaktyki uzaleznien,
a takze udzielania pomocy dzieciom z rodzin

z problemem alkoholowym.

- Liczba szkolen zorganizowanych dla os6b
pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg z zakresu
profilaktyki uzaleznien ( w tym: nauczycieli,
pracownikow oswiaty).

- Liczba 0s6b biorgcych udziat w szkoleniach
z zakresu profilaktyki uzaleznien ( w tym

nauczycieli, pracownikow o$wiaty).

Inne zadania z zakresu prowadzenia
profilaktycznej dziatalno$ci w szkotach wynikte

w trakcie roku.

- Liczba dziatan oraz liczba oséb biorgcych

udziat.

Profilaktyka

pozaszkolna

Realizacja dzialan prowadzonych przez
pedagogow ulicznych w $srodowisku otwartym

na osiedlach 1 ulicach miast.

- Liczba dzieci 1 mlodziezy objetych dziataniami

pedagogoéw ulicznych.

Dofinansowanie w ramach Konkurséw Ofert
2022 dziatalnosci placowek wsparcia dziennego,

z grup ryzyka,

kontynuacja grup wsparcia, konsultacje

zajmujacych si¢ dzie¢mi

specjalistow.

- Liczba organizacji, ktore otrzymaty
dofinansowanie na dziatania zwigzane

z funkcjonowaniem placowek wsparcia
dziennego.

- Liczba dzieci objetych dziataniami placéwek

wsparcia dziennego.

Organizacja i wspieranie imprez
profilaktycznych, kampanii spotecznych,
edukacyjnych promujacych zdrowy styl zycia —
wolny od uzaleznien 1 skierowanych do dzieci

oraz mtodziezy.

- Liczba zorganizowanych imprez
profilaktycznych, festynow, piknikow, kampanii
spotecznych, edukacyjnych i innych, w tym

takze skierowanych do nietrzezwych kierowcow.

Zakup materialow 1 artykutow potrzebnych do
realizacji programéw profilaktycznych i pracy
grup wsparcia (ksigzki, artykuty papiernicze,
czasopisma edukacyjne, ptyty itp.).

- Wysokos¢ srodkow finansowych
przeznaczonych na zakup materialow

zwigzanych z realizacjg programow

profilaktycznych.
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Dofinansowanie w ramach Konkursow Ofert
2022 zaje¢ dla dzieci 1 mlodziezy szkolnej o
charakterze sportowym prowadzonych przez

organizacje pozarzadowe.

- Liczba organizacji, ktore otrzymaty
dofinansowanie na pozalekcyjne zaj¢cia dla
dzieci i mtodziezy o charakterze sportowym.
- Liczba dzieci bioracych udziat w zajeciach

o charakterze sportowym.

Inne zadania z zakresu prowadzenia profilaktyki

pozaszkolnej wynikte w trakcie roku.

- Liczba dziatan profilaktycznych oraz liczba

0s6b z nich korzystajacych.

Edukacja

publiczna

Wspdlpraca z radiem, telewizja, prasa,
korzystanie z social mediéw w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

Prowadzenie statego systemu informacji na
temat dziatan podejmowanych na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.

Funkcjonowanie strony internetowej, na ktorej
kontynuowane jest umieszczanie informacji

z zakresu udzielanej pomocy, adresow placéwek
pomocowych oraz organizowanych przez

Wydziat Polityki Spotecznej wydarzen.

Organizacja wydarzen adresowanych do
mieszkancoOw miasta o charakterze
profilaktycznym i prorodzinnym w formie:
festynow, piknikow, kampanii spotecznych,
edukacyjnych i innych, w tym takze

skierowanych do nietrzezwych kierowcow.

- Liczba zorganizowanych imprez
profilaktycznych festynow, piknikow, kampanii
spotecznych, edukacyjnych i innych, w tym

takze skierowanych do nietrzezwych kierowcow.

Organizacja szkolen dla grup zawodowych,
ktore podczas wykonywania obowigzkéw
stuzbowych stykaja si¢ z problemem uzaleznien:
- organizacja szkolenia dla personelu
medycznego z zakresu profilaktyki uzaleznien

z uwzglednieniem pacjentow pijacych w sposob

ryzykowny 1 szkodliwy,

- Liczba zorganizowanych szkolen dla grup
zawodowych w tym:

* personelu medycznego,

» specjalistow z zakresu FASD,

* przedstawicieli stuzb mundurowych,

wymiaru sprawiedliwos$ci, kuratorow,

* nauczycieli, pracownikéw placowek

1d:

66793482-E631-4EA5-80F1-90506D241CES5. Podpisany

Strona 17



- organizacja szkolenia z zakresu FASD dla os6b
udzielajacych profesjonalnej pomocy w zakresie
profilaktyki leczenia uzaleznien,

- organizacja szkolenia dla przedstawicieli stuzb
mundurowych, pracownikOw wymiaru
sprawiedliwosci, kuratoréw w zakresie

profilaktyki uzaleznien.

oswiatowo-wychowawczych z zakresu
profilaktyki uzaleznien, a takze
udzielania pomocy dzieciom z rodzin z
problemem alkoholowym.

- Liczba 0s06b bioragcych udziat we wskazanych

wyzej szkoleniach i programach.

Inne zadania stuzace propagowaniu profilaktyki

alkoholowej wynikte w trakcie roku.

7.4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji,

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Cele szczegotowe:

stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

1. Aktywizacja organizacji pozarzqgdowych do realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Wspieranie dziatalnosci ruchow trzezwosciowych i srodowisk abstynenckich.

3. Wspieranie i wspolpraca na rzecz osob i rodzin wykluczonych spolecznie w zakresie aktywizacji

zawodowej oraz przywracania tych osob do petnienia rol spotecznych na rynku pracy w ramach

dziatan realizowanych przez Centra Integracji Spotecznej w Etku.

4. Inne zadania wynikle w trakcie realizacji Programu

Sposob realizacji

Wskazniki

Wspolpraca z organizacjami pozarzagdowymi
realizujacymi zadania z zakresu zapobiegania
uzaleznieniom oraz dofinansowanie projektow
przez nich stworzonych dotyczacych pracy

z rodzinami zagrozonymi alkoholizmem.

- Liczba projektow dofinansowanych z zakresu
pracy z rodzinami zagrozonymi alkoholizmem.

- Liczba 0s06b korzystajacych z projektow.

Wspétpraca i wspieranie ruchow

samopomocowych.

- Liczba grup samopomocowych w miescie.

Wspomaganie grup, stowarzyszen, fundacji

poprzez pomoc we wzmacnianiu procesu

- Liczb organizacji pozarzadowych realizujacych

programy z zakresu profilaktyki i dziatan
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zdrowienia (imprezy bezalkoholowe, obozy

terapeutyczne, rekolekcje trzezwosciowe).

terapeutycznych, skierowanych do mieszkancow

miasta (w ramach Konkursu Ofert)

Wspieranie dziatalnosci Klubu Integracji
Spotecznej (KIS), Centréw Integracji Spotecznej
(CIS), Mlodziezowego Klubu Integracji
Spotecznej (MKIS).

- lo$¢ programow prowadzonych przez KIS,
CIS, MKIS, skierowanych do osob

wykluczonych spotecznie.

7.5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!

i 15 ustawy oraz prowadzenie procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowiazku

poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Cele szczegotowe:

1.Zmniejszenie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

2.Dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Sposob realizacji

Wskazniki

Kontrolowanie przez cztonkow Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych placowek prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania
z zezwolenia, w miar¢ mozliwos$ci

z przedstawicielami organdéw porzadku

publicznego.

- Liczba kontroli przeprowadzonych

w placoéwkach handlowych i gastronomicznych
przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

- Liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w zwigzku

z naruszeniem warunkoéw sprzedazy okreslonych

W ustawie.

Wizytowanie placowek, co do ktérych zostaly
ztozone wnioski o wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych

w przedmiocie lokalizacji.

- Liczba kontroli placéwek handlowych i

gastronomicznych.

Whioskowanie o wszczgcie postgpowania
wyjasniajacego celem cofniecia zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych

w przypadku nie przestrzegania zasad obrotu

tymi napojami.

- Liczba wszczetych postepowan
wyjasniajacych.

- Liczba wydanych opinii ( postanowien ).
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Edukacja wtascicieli 1 sprzedawcow placowek

prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do - Liczba prowadzonych postepowan o
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby zobowigzanie do leczenia odwykowego.
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania |- Liczba rozméw motywujacych

si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa przeprowadzonych z osobami uzaleznionymi i
odwykowego. wnioskodawcami.

- Liczba spraw skierowanych do sagdu o

zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Inne zadania zwigzane z dziatalno$cia Miejskiej |- Liczba osob skierowanych do lekarzy biegtych.
Komisji Rozwigzywania Problemow - Liczba o0sob, ktore podjety leczenie

Alkoholowych wynikle w trakcie roku. dobrowolnie.

VIII. PODMIOTY REALIZUJACE MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Pelnomocnik Prezydenta Miasta Etku ds. Profilaktyki Alkoholowej i Narkomanii.

2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Poradnia Rodzinna przy Urzedzie Miasta Elku.

4. Przychodnia Leczenia Uzaleznien wchodzaca w sktad struktur ,,PRO — MEDICA” w Etku
Sp. z 0. 0. w zakresie prowadzenia terapii dla osob uzaleznionych od alkoholu, $srodkoéw
psychoaktywnych i 0s6b wspotuzaleznionych.

5. Osrodek Terapii Uzaleznien w Starych Juchach.

6. Osrodek Terapii Uzaleznien Oddziat Dzienny w Etku.

7. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Etku.

8. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Etku.

9. Poradnia Profilaktyczno — Konsultacyjna w Etku.

10. Dzienny Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i
mtodziezy w Etku.

11. Straz Miejska w Etku.

12. Komenda Powiatowej Policji w Etku.

13. Sad Rejonowy w Etku.

14. Instytucje, organizacje, stowarzyszenia i fundacje dzialajace na rzecz rozwigzywania

problemow alkoholowych i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
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15. Profesjonalnie przygotowani realizatorzy rekomendowanych programow profilaktycznych.

MIEJSCE REALIZACJI ZADAN MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Etckie Centrum Rewitalizacji Spotecznej, ul Kosciuszki 27A.
. Etckie szkoty podstawowe oraz przedszkola.
. Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej Etku.
. Przychodnia Leczenia Uzaleznien w Etku.

. O$rodek Terapii Uzaleznien w Starych Juchach.

2
3
4
5
6. Osrodek Terapii Uzaleznien Oddziat Dzienny w Etku.
7. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Etku.

8. Poradnia Profilaktyczno — Konsultacyjna w Etku.

9. Dzienny Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci

1 Mtodziezy.

IX. ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zrédtem finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Etku
sg srodki finansowe znajdujace si¢ w budzecie miasta Etku na 2022 rok (Dziatl 851 Rozdziat 85153
oraz Rozdziat 85154 ). Srodki pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz optat ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych
o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. Srodki z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych moga by¢ wykorzystane na realizacje miejskich programoéw profilaktycznych
1 nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.

Finansowanie czg$ciowo opiera si¢ takze na §rodkach wlasnych organizacji pozarzadowych
ubiegajacych si¢ o dotacj¢ w ramach otwartych konkursow ofert lub z inicjatywy wtasnej. Ponadto,
dzialania moga by¢ wspotfinansowane ze Srodkow pozyskanych ze Zrodet zewnetrznych.
Nalezy pamietaé, ze podczas realizacji niniejszego Programu gmina zobowigzana
jest do przestrzegania ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie miato
rzeczywisty zwigzek z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw uzaleznien. Finansowanie

Programu zostato ujete w budzecie miasta na 2022 rok.
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X. PORADNIA RODZINNA

10.1 Zasady funkcjonowania Poradni Rodzinnej

Poradnia Rodzinna udziela nieodptatnie porad i wsparcia mieszkancom Etku. Miesci si¢ ona
w Elckim Centrum Rewitalizacji Spotecznej STAJNIA przy ul. Kosciuszki 27 A, ktore jest
kluczowym miejscem udzielania stacjonarnej, specjalistycznej 1 nieodptatnej pomocy dla
mieszkancoOw Elku. Ponadto w ECRS STAJNIA odbywaé si¢ beda wszelkie szkolenia oraz
realizacja programow z zakresu profilaktyki przeciwdziatania uzaleznieniom. Budynek, w ktorym
miesci si¢ Poradnia Rodzinna dysponuje bowiem odpowiednim zapleczem lokalowym, a takze
wyposazeniem pomieszczen, ktore umozliwiaja sprawng realizacje dziatan zatozonych

Ww niniejszym Programie.

10.2. Cele Poradni Rodzinnej
Celem Poradni Rodzinnej jest zaspakajanie potrzeb wspolnoty samorzadowej w zakresie
specjalistycznego poradnictwa rodzinnego poprzez:
1. Wspomaganie rozwoju dzieci 1 mlodziezy w zakresie umiejetnosci spotecznych i1 dojrzatosci
emocjonalne;j.
2. Zapobieganie problemom emocjonalnym dzieci i mlodziezy.
3. Zapobieganie zachowaniom dysfunkcyjnym dzieci i mtodziezy, w tym agresji 1 przemocy.
4. Przeciwdziatanie uzaleznieniom ws$rod dzieci 1 miodziezy od tytoniu, alkoholu, $rodkow
psychoaktywnych, hazardu, uzaleznieniom behawioralnym.
5. Zapobieganie przemocy w rodzinie.
6. Wyrownywanie szans zyciowych u dzieci i mtodziezy ze srodowisk zagrozonych.
7. Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny.
8. Prowadzenie edukacji prozdrowotnej i promowanie zdrowia psychicznego wsrdd ucznidw,
rodzicow i nauczycieli.
9. Wspomaganie wychowawczej 1 edukacyjnej funkcji szkoty w zakresie problematyki
prorodzinne;.
10. Udzielanie pomocy psychologicznej rodzinie m.in. poprzez uaktywnianie jej cztonkow
W rozwigzywanie probleméw rodziny.
11. Udzielanie pomocy miodziezy w rozwigzywaniu problemow okresu dojrzewania.
12. Pomoc psychoterapeutyczna osobom z zaburzeniami odzywiania si¢ (anoreksja, bulimia).
13. Wsparcie terapeutyczne osobom uzaleznionym od alkoholu.
14. Wsparcie terapeutyczne cztonkom rodzin, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien.

15. Podejmowanie dzialan mediacyjnych 1 interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych na rzecz
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0s0b 1 instytucji.

16. Wspieranie nauczycieli i pracownikdw instytucji wspotdziatajacych z Poradnig Rodzinng
w petieniu ich roli.

17. Wspdlpraca z innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz rodziny i jej cztonkéw w zakresie

rozwigzywania jej problemow.

10.3. Formy realizacji zadan Poradni Rodzinnej.

1. Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i prawne dla dorostych, dzieci 1 mtodziezy.
. Wsparcie indywidualne i grupowe dla dorostych, dzieci i mtodziezy.
. Porady/konsultacje rodzinne i matzenskie.

. Warsztaty 1 treningi psychoedukacyjne.

2

3

4

5. Konsultacje.
6. Interwencje kryzysowe.

7. Mediacje rodzinne.

8. Doradztwo.

9. Grupa DDA, grupa kobiet wspotuzaleznionych, grupa socjoterapeutyczna dla dzieci
pochodzacych z rodzin zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu .

10. Wsparcie dla rodzicow i pomoc dla dzieci z FASD.

10.4. Inne wazne informacje dotyczace funkcjonowania Poradni:

1. Poradnia konsultacyjna nie wydaje za§wiadczen oraz opinii dotyczacych klientow poradni.

2. Punkt Konsultacyjny powinien by¢ wyposazony w telefon, ktoéry obligatoryjnie czynny bedzie
przynajmniej w godzinach pracy poszczego6lnych specjalistow.

3. Punkt Konsultacyjny dziata 5 dni w tygodniu, w godzinach zgodnych z harmonogramem pracy
Poradni Rodzinne;.

4. Wiadomosci na temat dzialalnosci Poradni Rodzinnej powinny by¢ dostosowane, aktualizowane
1 rozpowszechniane na biezaco poprzez umieszczanie istotnych informacji na tablicy informacyjnej
przy Poradni Rodzinnej, podstronach internetowych Wydzialu Polityki Spolecznej Urzedu Miasta
Etku oraz przy wykorzystaniu innych metod informacyjnych.

5. Zar6wno wymiar czasu pracy jak i jej zakres okresla Prezydent Miasta Etku, uwzgledniajac
potrzeby srodowiska lokalnego.

6. Za koordynacj¢ pracy Poradni Rodzinnej odpowiada Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Etku.

7. Wrydzial Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Etku odpowiedzialny jest za zgodno$é

realizowanych zadan przez Poradni¢ Rodzinna.
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XI. DZIALANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

11.1. Charakterystyka dzialan oraz organizacja Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych

Zgodnie z art. 4' ust. 3 oraz art. 25 i art. 26 ust. 3 ustawy o wychowaniu
w trzezwo$ci, do zadan wilasnych gminy nalezy powotanie gminnej komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Etku jest podzielona
na zespoly, w ktéorych wypelniane sa zadania przewidziane w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zespoty te to:

1. Zespol opiniujacy ( opiniowanie wnioskOw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w placoéwkach gastronomicznych i detalicznych ).

2. Zespol motywujacy ( procedura przymusowego leczenia 0osob uzaleznionych od alkoholu ).

3. Zespol do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie (wspolpraca z Zespotem
Interdyscyplinarnym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie ).

4. Dwa Zespoly kontrolujace ( kontrola placowek handlowych i gastronomicznych w zakresie

przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ).

11.2. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
1.Ustala si¢ wynagrodzenie czlonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w wysoko$ci:
* 15% aktualnego minimalnego wynagrodzenia dla sekretarza,
* 13% aktualnego minimalnego wynagrodzenia dla przewodniczacego 1 zastepcy
przewodniczacego Komisji,
* 8% aktualnego minimalnego wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji.
2. Wynagrodzenie przyznawane jest za udziat:
* w posiedzeniu zespotu motywujacego w sprawach przymusowego leczenia o0sob
uzaleznionych od alkoholu,
* w kontroli placowek handlowych i gastronomicznych w zakresie przestrzegania ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz kontroli realizacji

1d: 66793482-E631-4EA5-80F1-90506D241CES. Podpisany Strona 24



Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alakoholowych
* w posiedzeniach zespolu do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
* w posiedzeniach zespotu opiniujacego wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w placowkach detalicznych i gastronomicznych,
* w dodatkowych dziataniach zleconych przez Prezydenta Miasta Etku.
3. Wyptata wynagrodzenia nastgpuje na podstawie podpisu ztozonego na liscie obecnosci

na posiedzeniu komisji lub jej zespotow.

XII. EWALUACJA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ewaluacja shuzy ocenie skuteczno$ci dzialan podejmowanych w ramach realizacji
Programu. Stanowi réwniez podstawe jego modyfikacji. Ewaluacja jest wspdtczesnym wymogiem

realizacji kazdego programu profilaktyki.

Sposob realizacji:
1.Prowadzenie badan w zakresie:
* pelnego rozpoznania potrzeb populacji 0s6b majacych problemy alkoholowe w celu
okreslenia priorytetu dzialan,
* monitoringu, dostgpnosci, skutecznos$ci, jakoSci oraz efektywnosci ekonomicznej réznych
kategorii dziatan,
* monitoringu potrzeb i skutecznosci dziatan profilaktyczno-terapeutycznych wsrod dzieci

1 mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programoéow profilaktyki.

XIII. MONITORING REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Realizacja zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméow
Alkoholowych na 2022 rok koordynowana bedzie przez Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Etku oraz Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Sprawozdanie z wykonania w danym roku Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przedtozone zostanie Prezydentowi Miasta Etku

w terminie do 31 marca roku nastepnego.
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XIV. STANDARD SYSTEMU WSPARCIA W MIESCIE ELKU

System wsparcia w miescie Etku zaktada kompatybilne i spojne dziatania wszystkich
podmiotow realizujacych zadania w zakresie wspierania dziecka i1 rodziny. Ustugi i oferty
swiadczone przez te podmioty powinny obejmowac rodziny oraz osoby zagrozone wykluczeniem
spotecznym. Ponadto winny one by¢ dostosowane 1 wynika¢ z potrzeb rodziny, a takze §rodowiska
lokalnego.

Bardzo wazng rolg¢ w systemie wsparcia odgrywa Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;,
ktéry z mocy ustawy, a takze celow statutowych powolany jest do udzielania rodzinom
roznorodnych form wsparcia. Istotng role odgrywa takze szkota, ktora jako nieodzowny element
wsparcia prowadzi dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy. Dzialania te nalezy wesprze¢ lub tez
uzupetnié po to, aby podnies$¢ efektywnos¢ ich realizacji.

Na terenie Etku funkcjonujg placowki wsparcia dziennego, ktére w systemie wsparcia
odgrywaja znaczaca role. Zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej, zezwolenia na prowadzenie placowek wydawane sg na wniosek
podmiotu, po przedlozeniu wyszczegélnionych w art. 19 ww. ustawy dokumentow. Rejestr
placéwek wsparcia dziennego prowadzony jest w Wydziale Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Etku, a takZe na biezaco aktualizowany w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Etku

Priorytetowym zadaniem systemu wsparcia w miescie Etku jest wspomaganie dziecka

1 rodziny w rozwigzywaniu probleméw oraz wypehianiu jej podstawowych funkcji. System
wsparcia powinien aktywizowaé i zachecaé¢ rodziny do podjecia dzialan oraz zmian, a takze
stwarza¢ mozliwosci do podejmowania wtasnych inicjatyw w tym kierunku.

Skoordynowanie 1 zintegrowanie dziatan podejmowanych przez lokalne podmioty na rzecz
rodziny, zwigkszaja ich skuteczno$¢. Szerokie dziatania profilaktyczne skierowane

do najmtodszych dzieci moga by¢ szansg uniknigcia w przyszto$ci uzaleznien.
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Zatacznik Nr 2 do zarzadzenia Nr 980.2021
Prezydenta Miasta Etku
z dnia 18 listopada 2021 r.

Formularz konsultacyjny

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Miasta Elku na rok 2022

1. | Nazwa podmiotu
zglaszajgcego uwage/ opini¢/
propozycje (wpis lub pieczatka
podmiotu) lub imi¢ i nazwisko
osoby fizycznej

2. | Dane teleadresowe podmiotu
( adres korespondencyjny, tel.,
e-mail) lub adres zamieszkania
osoby fizycznej

3. | Osoba do kontaktu w sprawie
konsultacji ( imig, nazwisko,
tel., e-mail)

4. | Panstwa uwagi, opinie,
propozycje dot. Miejskiego
Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Miasta Elku
na rok 2022

5. | Wyrazam(y) zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb
niezbednych do realizacji procesu konsultacji spotecznych

6. | Czytelny podpis(y)
upowaznionej(ych) osoby(ob)
do reprezentacji podmiotu
(wpis: imi¢ 1 nazwisko, funkcja
lub pieczatka imienna i podpis)

7. | Data wypetnienia formularza

Podpisany formularz prosimy dostarczy¢ bezposrednio do Kancelarii Ogolnej Urzedu Miasta Etku,

ul. Pitsudskiego 4 lub pocztq tradycyjng na adres: Urzgd Miasta Etku, ul. Pitsudskiego 4, 19-300
Etk

Dzi¢kujemy za zgloszenie uwag, opinii i propozycji!
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KLAUZULA INFORMACYJNA O PRZETWARZANIU DANYCH
OSOBOWYCH W URZEDZIE MIASTA ELKU

W zwiazku z realizacjg wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,,RODO”),
informujemy o zasadach przetwarzania Pani /Pana danych osobowych oraz o przystugujacych
Pani / Panu prawach z tym zwigzanych.

1. Administratorem Pani / Pana danych osobowych przetwarzanych w Urzedzie Miasta Etku

jest Prezydent Miasta Elku, ul. Pitsudskiego 4, 19-300 Eik, zwany dalej w skrocie
administratorem.

2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani / Pana danych
osobowych w zakresie dziatania Urzedu Miasta Etku, a takze przystugujacych Pani / Panu
uprawnien, moze si¢ Pani / Pan skontaktowac si¢ z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych
w Urzedzie Miasta Etku za pomocg adresu e-mail: dpo@um.elk.pl

3. Administrator przetwarza Pani / Pana dane osobowe na podstawie obowigzujacych
przepisdw prawa, w szczegdlnosci z zakresu dzialania i zadan ustawowych, o ktorych mowa
w art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, a takze zawartych
umow oraz na podstawie udzielonej zgody. Podanie danych osobowych jest warunkiem
realizacji ustug s$wiadczonych przez Urzad Miasta Etku.

4. Pani / Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu:

a) wypehienia obowigzkéw prawnych cigzacych na Urzedzie Miasta Etku;

b) realizacji uméw zawartych z kontrahentami Gminy Miasta Elku;

c) w pozostalych przypadkach Pani / Pana dane osobowe przetwarzane sg wylacznie
na podstawie wczesniej udzielonej zgody w zakresie i celu okre§lonym w tresci zgody.

5. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach o ktérych mowa w punkcie 4 odbiorcami
Pani / Pana danych osobowych moga by¢:

a) organy wiladzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajace
na zlecenie organdw witadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktore wynikaja z przepisow
powszechnie obowigzujacego prawa;

b) inne podmioty, ktére na podstawie uméw podpisanych z Gming Miastem Elk przetwarzaja
dane osobowe dla ktérych Administratorem jest Prezydent Miasta Etku.

6. Pani / Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow
okreslonych w pkt 4, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
powszechnie obowigzujacego prawa, a w szczegolnosci:

a) ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach,

b) rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji
kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazow akt oraz instrukcji w sprawie organizacji
i zakresu dziatania archiwow zaktadowych.

7. W zwiazku z przetwarzaniem Pani / Pana danych osobowych przystuguja Pani / Panu
nastepujace uprawnienia:

a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

b) prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane
sg nieprawidlowe lub nieckompletne;

c) prawo do zadania usunigcia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym),
w przypadku gdy:

— dane nie sg juz niezbedne do celéw, dla ktéorych byly zebrane lub w inny sposéob
przetwarzane,
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— osoba, ktorej dane dotycza, wnioslta sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych,

— osoba, ktoérej dane dotycza wycofata zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych, ktoéra
jest podstawg przetwarzania danych i nie ma innej podstawy prawnej przetwarzania danych,
— dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

— dane osobowe musza by¢ usunigte w celu wywigzania si¢ z obowigzku wynikajacego
Z przepisOw prawa;

d) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych — w przypadku, gdy:

— osoba, ktorej dane dotyczg kwestionuje prawidlowos¢ danych osobowych,

— przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia si¢
usuni¢ciu danych, zadajac w zamian ich ograniczenia,

— Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celdéw, ale osoba, ktorej dane dotycza,
potrzebuje ich do ustalenia, obrony lub dochodzenia roszczen,

— osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu
ustalenia czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie administratora s nadrzedne wobec
podstawy sprzeciwu,

e) prawo do przenoszenia danych — w przypadku gdy tacznie spelnione s3 nastepujace
przestanki:

— przetwarzanie danych odbywa si¢ na podstawie umowy zawartej z osoba, ktérej dane
dotycza lub na podstawie zgody wyrazonej przez ta osobg,

f) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych — w przypadku gdy tacznie speinione
s nastepujace przestanki:

— zaistniejg przyczyny zwigzane z Pani / Pana szczeg6lng sytuacjg, w przypadku
przetwarzania danych na podstawie zadania realizowanego w interesie publicznym lub
w ramach sprawowania wtadzy publicznej przez Administratora,

— przetwarzanie jest niezbedne do celéw wynikajacych z prawnie uzasadnionych interesow
realizowanych przez Administratora lub przez strong trzecig, z wyjatkiem sytuacji, w ktorych
nadrzedny charakter wobec tych interesOw maja interesy lub podstawowe prawa i wolnosci
osoby, ktorej dane dotycza, wymagajace ochrony danych osobowych, w szczegolnosci gdy
osoba, ktorej dane dotycza jest dzieckiem.

8. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody osoby
na przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit a RODO), przystuguje Pani / Panu prawo
do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofni¢gcie to nie ma wpltywu na zgodnos¢
przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem, zgodnie
z obowigzujagcym prawem.

9. W przypadku powzigcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu w Urzedzie
Miasta Etku Pani / Pana danych osobowych, przystuguje Pani / Panu prawo wniesienia skargi
do organu nadzorczego wilasciwego w sprawach ochrony danych osobowych tj. Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, adres: Stawki 2, 00-193 Warszawa.

10. W sytuacji, gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody osoby,
ktorej dane dotycza, podanie przez Panig / Pana danych osobowych Administratorowi
ma charakter dobrowolny, jednakze konsekwencja niepodania danych jest brak mozliwos$ci
$wiadczenia przez nas ustugi, o ktorg si¢ Panstwo staracie.

11. Podanie przez Panig / Pana danych osobowych jest obowiazkowe, w sytuacji gdy
przestanke przetwarzania danych osobowych stanowi przepis prawa lub zawarta miedzy
stronami umowa.

12. Pani / Pana dane mogg by¢ przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda podlegaty
profilowaniu.

Data i czytelny podpis ..o
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