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Tabela zakresu rzeczowego

do projektu budowlano-wykonawczego 
budowy i rozbiórki linii kablowych nN 
przy ul. Piłsudskiego  nr dz.187/4;350

obręb 1 w  Ełk. 

LP. Opis robót J. miary Ilość
I  Roboty montażowe

1 Linia kablowa nN YAKY 4x120mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-268 Szpital 

m 20

2 Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-296 Przychodnia

m 47

3 Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-295 EPB

m 20

4 Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-293 Mickiewicza 15

m 20

II  Roboty demontażowe

1 Linia kablowa nN YAKY 4x120mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-268 Szpital 

m 26

2 Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-296 Przychodnia

m 47

3 Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-295 EPB

m 20

4 Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-293 Mickiewicza 15

m 20



OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlano-wykonawczego 
budowy i rozbiórki linii kablowych nN 
przy ul. Piłsudskiego  nr dz.187/4;350

obręb 1 m Ełk 

1. Podstawa opracowania.  
1.1. Projekt architektoniczny
1.2. Projekt sanitarny
1.3. Uzgodnienia branżowe 
1.4. Inwentaryzacja w terenie
1.5. Zlecenie Inwestora
1.6. Wytyczne Inwestora
1.7. Obowiązujące przepisy, normy i katalogi.

2. Zakres opracowania.  
2.1.Przebudowa linii kablowych nN 

3. Budowa   linii  kablowych  nN YAKY 4x120mm²  

Budowa linii kablowej nN  zgodnie z warunkami usunięcia kolizji PGE Dystrybucja

Białystok nr..                           polegać będzie na demontażu 4 odcinków  istniejących linii

nN

• Linia kablowa nN YAKY 4x120mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-268 Szpital  dł. 26m

• Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-296 Przychodnia dł.47

• Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-295 EPB    dł.20

• Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-293 Mickiewicza 15 dł 20

W obszarze demontowanych kabli należy wybudować nowe linie kablowe 

• Linia kablowa nN YAKY 4x120mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-268 Szpital  dł. 20m

• Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-296 Przychodnia dł.47



• Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-295 EPB    dł.20

• Linia kablowa nN YAKY 4x70mm² 0,4 kV
relacji: ST-4592 Ełk → ZK-293 Mickiewicza 15 dł 20

W miejscu wcięcia się w linie kablowe należy zastosować mufy kablowe typu. POLJ

01/4x 70-120.

Budowę należy wykonać zgodnie z normą SEP N SEP-E-004 „Elektroenergetyczne i

sygnalizacyjne linie kablowe” Projektowanie i budowa.

Przed budową linii należy wykonać 5 przebić podziemnych pod ul.Mickiewicza pod

rury  osłonowe DVK 160 prod.  Arot.  Jedna rura  osłonowa pozostawiona będzie  jako

rezerwa trasy.

Zgodnie  z  wyżej  wymieniona  normą  projektowane  kable  nN należy ułożyć  na  w

rowach  o  głębokości  80  cm  na  10  cm  podsypce  z  piasku.  Kable  należ  ułożyć  na

głębokości 80cm. Zachowując odległość nie mniejszą niż średnica zewnętrzna kabla. Po

ułożeniu kabli  należy je  przysypać  warstwą  piasku nie mniejszą  niż  15cm. Następnie

warstwą gruntu rodzimego. Łączna grubość tych warstw nie może przekraczać 35cm.  Na

warstwy te należy ułożyć folie koloru niebieskiego o szerokości 20cm i grubości 0.5mm.

Następnie  wykop  należy zasypać  pozostałą  ilością  ziemi  rodzimej.  Przy zasypywaniu

należy ziemię ubijać warstwami. Trasę kabli doprowadzić do stanu pierwotnego. Na kable

należy założyć oznaczniki zgodnie z normą.

4. Uwagi końcowe  

Całość robót wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami.

Po  zakończeniu  robót  należy  dokonać  sprawdzenia  ciągłości  żył,  wykonać  badania

rezystancji izolacji przewodów elektroenergetycznych oraz próbę  napięciową kabla nN.

Sprawdzenia i badania linii kablowych wykonać zgodnie z normą PN-E-04700 Wytyczne

Przeprowadzenia  Pomontażowych  Badań  Odbiorczych.  Część  opisowa  i  rysunkowa

stanowi całość dokumentacji.



Opis  zakresu sposobu prowadzenia robót rozbiórkowych

Przed wykonaniem robót budowy linii kablowych nN 15kV należy wykonać rozbiórkę

linii kablowych.  W zakresie prowadzonego demontażu jest :

• Wytyczenie tras przebiegu linii kablowych

• Odłączenie zasilania linii kablowych nN 0,4kV

• Odkopanie ręczne na całej długości linii kablowych pod nadzorem Właściciela

sieci

• Przecięcie linii kablowych w miejscach oznaczonych na projekcie technicznym

• Usunięcie wyciętych odcinków kabli linii kablowych nN 0,4kV

• Przekazanie wyciętych kabli dla Właściciela sieci

• Zasypanie wykopu i odtworzenie terenu

Opis zapewnienia bezpieczeństwa i mienia

• Teren rozbiórki należy wygrodzić ogrodzeniem i oznakować tablicami informacyjnymi

• Przed  przystąpieniem do  wykonywania  robót  rozbiórkowych  należy  wykonać  odłączenie

mediów, w tym przypadku zasilania kabli energetycznych. Czynność tę wykonuje właściciel

sieci

• Przed  przystąpieniem  do  rozbiórki  należy  zapoznać  z  zakresem  wszystkich  czynności

wszystkich pracowników biorących udział w procesie rozbiórki

• W  czasie  rozbiórki  należy  wykonywać  prace  w  sposób,  który  uniemożliwia  stworzenie

zagrożenia przy usuwaniu kabli 

• W  czasie  rozbiórki  należy  zabezpieczyć  ściany  wykopu  przed  ewentualnym  osunięciem

zawaleniem

• Pracownicy powinni posiadać sprzęt osobisty posiadający atesty oraz instrukcje określające

sposób użytkowania

• Wszyscy pracownicy pracujący przy rozbiórce powinni mieć aktualne badania lekarskie



INFORMACJA 
DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

OBIEKT BUDOWY: Budowa i rozbiórka linii kablowych nN

ADRES BUDOWY: Ełk ul.   Mickiewicza nr dz.187/4;350 
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Projektował:  Marcin Grzesiukiewicz
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I. Zakres robót dotyczących całego zamierzenia budowlanego  

o Demontaż linii kablowych nN-0,4kV  

o Budowa linii kablowej nN-0,4kV  

II. Wykaz istniejących obiektów  

o Linie energetyczne kablowe  n-0,4kV

o Drogi gminne, 

o Sieć wodociągowa, kanalizacyjna, deszczowa telekomunikacyjna, ciepłociągi   

III. Elementy  zagospodarowania  terenu  mogące  stwarzać  zagrożenie  
bezpieczeństwa  i zdrowia ludzi

o Linia kablowa nn-0,4kV

o Drogi 

IV. Przewidywane  zagrożenia  występujące  podczas  realizacji  robót  
budowlanych

o Ryzyko porażenia prądem podczas budowy nowych i demontażu istniejących linii
energetycznych 

o Ryzyko porażenia prądem podczas podłączania  linii kablowych

o Ryzyko potrącenia przez koparkę podczas wykopu pod słupy

o Ryzyko przysypania ziemią osób pracujących w wykopach o głębokości powyżej
1,5m

o Ryzyko wypadków drogowych

V. Sposób prowadzenia instrukcji pracowników przed przystąpieniem do  
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych



o Bezpośrednio przed przystąpieniem do prac należy zapoznać pracowników z
zagrożeniami wyszczególnionymi w punktach III i IV oraz udzielić instruktażu z
zakresu prowadzenia robót zgodnie z przepisami BHP włącznie z wykonaniem
wpisu do dziennika budowy.

VI. Środki techniczne i  organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom  
wynikającym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach
szczególnego zagrożenia zdrowia.

o Prace  w  rejonie  istniejących  linii  SN-15kV  i  nn-0,4kV  wykonywać  po
przygotowaniu  miejsca  pracy  i  dopuszczenia  do  pracy przez  upoważnionych
pracowników  Zakładu  Sieci  (wyłączenie  napięcia  w  linii  energetycznej  oraz
obustronne uziemienie linii w stosunku do miejsca pracy)

o Pracownicy  powinni  mieć  stosowne  uprawnienia  do  wykonywania  prac  oraz
posiadać  sprawne  narzędzia  pracy  i  środki  ochrony  indywidualnej,
zabezpieczające przed skutkami zagrożeń

o Używane  pojazdy  i  maszyny  powinny  mieć  aktualne  przeglądy  i  być  sprane
technicznie

o Miejsca prowadzenia robót budowlanych powinno być wydzielone i oznakowane
oraz zabezpieczone prze osobami postronnymi

o Kierownik  budowy  wskaże  pracownikom  środki  techniczne  i  organizacyjne
zapewniające bezpieczeństwo i sprawną komunikację 

o W oparciu o powyższą  informację  kierownik budowy winien sporządzić  przed
rozpoczęciem  budowy  plan  bezpieczeństwa  i  ochrony  zdrowia  uwzględniając
specyfikę obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót.



Zestawienie materiałów

do projektu budowy i rozbiórki  linii kablowych nN

LP. Opis robót J. miary Ilość
I  Roboty montażowe

1 Linia kablowa  nN YAKY 4x120mm² 0,4 kV m 26

2 Linia kablowa  YAKY 4x70mm² 0,4kV m 87

3 Mufa kablowa  POLJ 01/4x 70-120 szt. 8
4 Rura osłonowa DVK 160 prod.Arot m 75
5 Folia niebieska m 112
6 Piasek m³ 6
7 Dławnica czopowa TYP EK 186/160 szt 10

8 Tulejki d o muf kablowych 120m² szt. 10

9 Tulejki d o muf kablowych 70m² 27

10 Oznaczniki kablowe i opaski szt. 10
II  Roboty demontażowe

1 Linia kablowa  nN YAKY 4x120mm² 0,4 kV m 26
2 Linia kablowa  YAKY 4x70mm² 0,4kV m 87






