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1.  Wstęp 

1.1. Przedmiot SST 
Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru 
instalacji elektrycznych. 

1.2. Zakres stosowania SST 
Szczegółowa specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i 
realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 

1.3. Zakres robót wymienionych w SST 
Roboty których dotyczy specyfikacja obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na celu wykonanie 
następujących robót: 
- demontaż opraw oświetleniowych, 
- montaż opraw oświetleniowych  

1.4. Określenia podstawowe 
Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z obowiązującymi odpowiednimi normami i wytycznymi. 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 
Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót, ich zgodność z dokumentacją projektową, 
SST i poleceniami Inspektora Nadzoru. 

2.  Materiały 
 
2.1 Ogólne wymagania dotyczące materiałów. 

 

       Stosowane materiały i urządzenia muszą być nowe, najlepszej jakości, o parametrach dostosowanych do 

warunków, na których działanie mogą być wystawione, a także dokładnie odpowiadać warunkom niezbędnym do 

prawidłowego wykonania powierzonych robót oraz do poprawnego funkcjonowania całej instalacji. 

 Stosowane materiały i urządzenia muszą posiadać odpowiednie deklaracje zgodności lub certyfikaty 

dopuszczające do stosowania ich w budownictwie. 

  

Wykaz podstawowych materiałów przy wykonywaniu instalacji elektrycznych: 
� Przewód YDY 3 x 2,5 mm

2
 750V  

� Wyłączniki 10A  szczelne IP44 
� Gniazda wtykowe 16A/PEN 230V IP44 
� Oprawy oświetleniowe 
� Materiały pomocnicze 

 

2.2 Odbiór materiałów na budowie. 

 

       Wyżej wymienione materiały należy dostarczyć na plac budowy ze świadectwem jakości, atestami i kartami 

gwarancyjnymi. Dostarczone materiały należy sprawdzić pod względem kompletności i zgodności z danymi 

technicznymi Wytwórcy. Przeprowadzić oględziny stanu materiałów (pęknięcia, ubytki, zgniecenia). 

 

2.3. Składowanie materiałów. 

 

        Wszystkie materiały elektryczne należy składować w zamykanych magazynach w warunkach określonych przez 

producenta dla zachowania gwarancji. 

3.  Sprzęt 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w wymaganiach ogólnych. 
Wykonawca przystępujący do wykonania instalacji elektrycznych wewnętrznych i kablowych winien się 
wykazać możliwością korzystania z następujących maszyn i sprzętu gwarantujących właściwą jakość robót: 
- drobny sprzęt elektromonterski. 

4.  Transport 
Materiały i elementy mogą być przewożone dowolnymi środkami transportu. 
Podczas transportu materiały i elementy konstrukcji powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami lub 
utratą stateczności. 
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Sposób składowania wg punktu 2.3. 

5.  Wykonanie robót 
 
5.1  Instalacje elektroenergetyczne 
 
 
5.1.1.Instalacje wnętrzowe niskiego napięcia.   

 
Instalację należy wykonać jako podtynkową. Przewody elektryczne należy  układać na ścianach, pod 
warunkiem pokrycia ich warstwą tynku o grubości, co najmniej 5 mm. Instalacje podtynkowe należy 
wykonywać przewodami do tego celu przeznaczonymi. Dopuszcza się stosowanie przewodów wielożyłowych 
płaskich. Przewody wprowadzane do puszek powinny mieć nadwyżkę długości niezbędną do wykonania 
połączeń. Zagięcia i łuki w płaszczyźnie przewodu powinny być łagodne. W tym celu należy przeciąć wzdłuż 
mostki pomiędzy żyłami przewodu nie uszkadzając ich izolacji. Podłoże do układania na nim przewodów 
powinno być gładkie. 
Przewody należy mocować do podłoża za pomocą klamerek systemowych. Dopuszcza się również mocowanie 
za pomocą gwoździków wbijanych w mostek przewodu. Mocowanie należy wykonywać w odstępach około 50 
cm. Do puszek należy wprowadzać tylko te przewody, które wymagają łączenia w puszce; pozostałe przewody 
należy prowadzić obok puszki. 
Zabrania się układania przewodów bezpośrednio w betonie, w warstwie wyrównawczej podłogi, na 
elementach konstrukcji drewnianych lub stalowych itp. bez stosowania osłon rurowych. 

 
a) Odległość w świetle między kablami elektroenergetycznymi nie powinna być mniejsza niż średnica zewnętrzna 

grubszego z sąsiadujących kabli lub niż dwukrotna średnica kabla jednożyłowego ułożonego we wiązce, 
składającej się z kabli jednożyłowych w układzie wielofazowym, odległość między warstwami kabli nie 
powinna być mniejsza niż 15 cm, 

b) Najmniejsze dopuszczalne odległości kabli od rurociągów wentylacyjnych, wodociągowych i gazowych 
wynoszą 20 cm, 

c) Przejścia kabli przez wewnętrzne ściany pomieszczeń, przeszkody i stopy, w ścianach drewnianych należy 
wykonywać w rurach lub innych osłonach otaczających, rury należy uszczelnić. Przejścia kabli pomiędzy 
strefami pożarowymi należy uszczelnić materiałem o takiej odporności ogniowej jak ściana lub strop 
pomiędzy strefami pożarowymi. Przy skrzyżowaniu kabli z innymi kablami lub z innymi przewodami 
izolowanymi, odległość w świetle pomiędzy nimi powinna wynosić, co najmniej 5 cm, 

 
5.1.3.Instalacja oświetlenia i gniazd wtyczkowych. 

Wymagania ogólne. 
 

Należy zapewnić równomierne obciążenie faz linii zasilających przez odpowiednie przyłączenie odbiorów 1 – 
fazowych. 
Mocowanie puszek w ścianach i gniazd wtyczkowych w puszkach powinno zapewnić niezbędna wytrzymałość 
na wyciąganie wtyczki z gniazda. Gniazda wtyczkowe i wyłączniki należy montować w sposób nie kolidujący z 
wyposażeniem pomieszczenia. Położenie wyłączników klawiszowych należy przyjmować takie, aby w całym 
pomieszczeniu były jednakowe. Pojedyncze  gniazda wtyczkowe ze stykiem ochronnym należy instalować w 
takim położeniu, aby styk ten występował u góry. Przewody do gniazd wtyczkowych 2 – biegunowych należy 
podłączyć w taki sposób, aby przewód fazowy dochodził do lewego bieguna, a przewód neutralny do prawego 
bieguna. Przewód ochronny będący żyłą przewodu wielożyłowego powinien mieć izolacje będąca kombinacja 
barwy zielonej i żółtej. 
 
Osprzęt łączeniowy montować należy na wysokości: 
• łączniki oświetlenia na wysokości 1,1 do 1,4 m. 
• gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach mieszkalnych na wysokości 0,3m lub 1,1 do 1,4 m. 
• gniazda w pomieszczeniach mokrych na wysokości 1,1 do 1,4 m. 
 
Trasowanie instalacji. 

 
Trasowanie należy wykonać uwzględniając konstrukcję budynku oraz zapewniając bezkolizyjność z  innymi 
instalacjami. Trasa instalacji powinna być przejrzysta, prosta i dostępna dla prawidłowej konserwacji i 
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remontów. Wskazane jest, aby trasa przebiegała w liniach poziomych i pionowych. 
 

Kucie bruzd. 
 

Jeżeli nie wykonano bruzd w czasie wznoszenia budynku, należy je wykonać przy montażu instalacji. Bruzdy 
należy dostosować do średnicy rury z uwzględnieniem rodzaju i grubości tynku. Przy układaniu dwóch lub 
kilku rur w jednej bruździe szerokość bruzdy powinna być taka, aby odstępy między rurami wynosiły nie mniej 
niż 5mm. Rury zaleca się układać jednowarstwowo. Zabrania się wykonywania bruzd w cienkich ścianach 
działowych w sposób osłabiający ich konstrukcję. Zabrania się kucia bruzd, przebić i przepustów w 
betonowych elementach konstrukcyjno – budowlanych. 
Przy przejściach z jednej ściany na drugą lub ze ściany na strop cała rura powinna być pokryta tynkiem. 
Przebicia przez ściany należy wykonywać w taki sposób, aby rurę można było wyginać łagodnymi łukami. Rury 
w podłodze mogą być układane w warstwie wyrównawczej podłogi - podkład podposadzkowy. 

 
Układanie rur i osadzanie puszek. 

 
Rury należy układać i mocować w uprzednio wykonywanych bruzdach. Łuki z rur sztywnych należy  
wykonywać przy użyciu gotowych kolanek lub przez wyginanie rur w trakcie ich układania. Przy kształtowaniu 
łuku spłaszczenie rury nie może być większe niż 15% wewnętrznej średnicy rury. 
Łączenie rur należy wykonywać za pomocą połączeń jedno kielichowych lub złączek dwu kielichowych. Puszki 
powinny być osadzone na takiej głębokości, aby ich górna krawędź po otynkowaniu ściany była zrównana z 
tynkiem. Przed zainstalowaniem należy w puszce wyciąć wymaganą liczbę otworów dostosowaną do średnicy 
wprowadzonych rur. Koniec rury powinien wchodzić do środka puszki na głębokość 5 mm. 

 
Wciąganie przewodów do rur. 

 
Do rur ułożonych po ich przykryciu warstwą tynku, masy betonowej lub przytwierdzeniu do konstrukcji należy 
wciągać przewody przy użyciu sprężyny instalacyjnej, zakończanej z jednej strony kulką, a z drugiej uszkiem. 
Zabrania się układania rur wraz z wciągniętymi w nie przewodami. 

 
Przygotowanie końców żył i łączenie przewodów.  

 
W instalacjach elektrycznych wnętrzowych łączenie przewodów należy wykonywać w sprzęcie i osprzęcie 
instalacyjnym i w odbiornikach. Nie wolno stosować połączeń skręcanych. Przewody muszą być ułożone 
swobodnie i nie mogą być narażone na naciągi i dodatkowe naprężenia.  Do danego zacisku należy przyłączać 
przewody o rodzaju wykonania, przekroju i w liczbie, do jakiej zacisk ten jest dostosowany. 
W przypadku stosowania zacisków, do których przewody są przyłączone za pomocą oczek, pomiędzy oczkami 
a nakrętką oraz pomiędzy  oczkami powinny znajdować się podkładki metalowe, zabezpieczone przed korozją 
w sposób umożliwiający przepływ prądu. Zdejmowanie izolacji i czyszczenie przewodu nie może powodować 
uszkodzeń mechanicznych. W przypadku stosowania żył ocynowanych proces czyszczenia nie powinien 
uszkadzać warstwy cyny. Końce przewodów miedzianych z żyłami wielodrutowymi (linki) powinny być 
zabezpieczone zaprasowanymi tulejkami. 

  

Montaż opraw oświetleniowych. 
 

Uchwyty (haki) do opraw zwieszakowych montowane w stropach na budowie należy montować przez: 
− mocowanie do wcześniej wykonanej konstrukcji umieszczonej w poziomie  sufitu podwieszanego, 

Podane wyżej mocowanie powinno wytrzymać siłę 500 N ( dla opraw o masie 10 kg). 
Zawieszenie opraw zwieszakowych powinno umożliwiać ruch wahadłowy oprawy. Przewody 
opraw oświetleniowych należy łączyć z przewodami wypustów za pomocą złączy świecznikowych. 

 
 
5.1.4. Instalacja połączeń wyrównawczych 
 

W budynku projektuje się wykonać instalacje połączeń wyrównawczych. Do istniejącej szyny wyrównawczej 
należy podłączyć lokalne połączenia wyrównawcze, wykonane przewodem LgY 4 mm

2
, lokalne połączenia 

wyrównawcze, obejmujące części przewodzące dostępne i obce w łazience i aneksie kuchennym. Do 
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magistrali należy przyłączyć ponadto szynę PE rozdzielnicy .  
 

6.  Kontrola jakości robót 
Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w ST „Wymagania ogólne" pkt 6. 
Szczegółowy wykaz oraz zakres pomontażowych badań kabli i przewodów zawarty jest w PNIEC 60364-6-
61:2000 i PN-E-04700:1998/Az1:2000 
Ponadto należy wykonać sprawdzenia odbiorcze składające się z oględzin częściowych i końcowych 
polegających na kontroli: 
- zgodności dokumentacji powykonawczej z projektem i ze stanem faktycznym, 
- zgodności połączeń z podanymi w dokumentacji powykonawczej, 
- stanu kanałów i listew kablowych, kabli i przewodów, osprzętu instalacyjnego do kabli i przewodów,          
- stanu i kompletności dokumentacji dotyczącej zastosowanych materiałów, 
- sprawdzenie ciągłości wszelkich przewodów występujących w danej instalacji, 
- poprawności wykonania i zabezpieczenia połączeń śrubowych instalacji elektrycznej  potwierdzonych 

protokołem przez wykonawcę montażu, 
- poprawności wykonania montażu sprzętu instalacyjnego, urządzeń i odbiorników energii elektrycznej, 
- pomiarach rezystancji izolacji, 
Rezystancja izolacji obwodów nie powinna być mniejsza niż 50 MΩ. Rezystancja izolacji poszczególnych 
obwodów wraz z urządzeniami nie powinna być mniejsza niż 20 MΩ. Pomiaru należy dokonać miernikiem 
rezystancji instalacji o napięciu 1 kV. 
Po wykonaniu oględzin należy sporządzić protokóły z przeprowadzonych badań zgodnie z wymogami 
zawartymi w normie PN-IEC 60364-6-61:2000. 

7.  Obmiar robót 
Jednostki obmiaru zawarte są w przedmiarze robót 

8.  Odbiór robót 
Ogólne zasady odbioru robót podano w ST „Wymagania ogólne"  
 

8.1 Odbiór końcowy 
Badania pomontażowe jako techniczne sprawdzenie jakości wykonanych robót należy przeprowadzić po 
zakończeniu robót elektrycznych przed przekazaniem użytkownikowi urządzeń zasilających. 
Zakres badań obejmuje sprawdzenie: 

- dla napięć do 1 kV pomiar rezystancji izolacji instalacji, dla napięć powyżej 1 kV pomiar rezystancji izolacji 
instalacji oraz sprawdzenie oznaczenia kabla, 

- ciągłości  żył i zgodności faz, próba napięciowa kabla.  
Badania napięciem probierczym wykonuje się tylko jeden raz. Parametry badań oraz sposób przeprowadzenia 
badań są określone w normach PN-IEC 60364-6-61-2000 i PN-E-04700:1998/Az1:2000. Wyniki badań trzeba 
zamieścić w protokole odbioru końcowego. 
 

8.2 Kontrola zgodności wykonywania prac 
 

Do odbioru należy przedłożyć dokumentację powykonawczą, wraz z wymaganymi badaniami i pomiarami. 
Dokumentacja powykonawcza powinna zawierać: 

- kompletną dokumentację techniczną powykonawczą, składająca się ze schematów faktycznie wykonanych 
instalacji i połączeń - w 2 egzemplarzach, 

- protokóły, badania i pomiary w 3 egzemplarzach, 
- instrukcje funkcjonowania, obsługi i konserwacji potrzebne do eksploatacji urządzeń w 1 egzemplarzu. 
- DTR zainstalowanych urządzeń 

 

9.  Podstawa płatności 
 

Płaci się za określoną ilość jednostek przedmiarowych zgodnie z pkt.  9 ST. 
 

10. Przepisy związane 
 
10.1 Normy dla instalacji niskiego napięcia 
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Roboty wykonywane będą zgodnie z regułami sztuki budowlanej oraz zgodnie z następującymi normami i 
przepisami: 

Norma PN - IEC 60364 
PN- IEC 60364 – 1:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot i wymagania 
podstawowe. 
PN- IEC 60364- 4 – 41:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Ochrona przeciwpożarowa. 
PN- IEC 60364 –4 -42:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Ochrona przed skutkami oddziaływania cieplnego. 
PN- IEC 60364 –4 -43:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Ochrona przed prądem przetężeniowym. 
PN- IEC 60364 –4 -443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Ochrona przed przepięciami. Ochrona przed przepięciami atmosferycznymi lub łączeniowymi. 
PN- IEC 60364 –4 -47:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Stosowanie środków ochronnych zapewniających bezpieczeństwo. Postanowienia ogólne. 
Środki ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym. 
PN- IEC 60364 –4 -473:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia 
bezpieczeństwa. Stosowanie środków ochrony zapewniających bezpieczeństwo. Środki ochrony przed prądem 
przetężeniowym. 
PN- IEC 60364 –5 -51:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Postanowienia ogólne. 
PN- IEC 60364 –5 -52:2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego.  Oprzewodowanie. 
PN- IEC 60364 –5 -53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. 
PN- IEC 60364 –5 -537:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urządzenia do odłączania izolacyjnego i łączenia. 
PN- IEC 60364 –5 -54:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne. 
PN- IEC 60364 –5 -56:21999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż wyposażenia 
elektrycznego. Instalacje bezpieczeństwa. 
PN- IEC 60364 –6 -61:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzenie. Sprawdzenie 
odbiorcze. 
PN- IEC 60364 –7 -701:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania dotyczące 
specjalnych instalacji lub lokalizacji. Pomieszczenia wyposażone w wannę lub/i basen natryskowy. 
PN- IEC 60364 –7 -714:2003 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Wymagania dotyczące 
specjalnych instalacji lub lokalizacji. Instalacje oświetlenia zewnętrznego. 

 
10.2. Normy pozostałe: 

 
PN – EN 60446:2002 (U) Zasady podstawowe i bezpieczeństwa przy współdziałaniu człowieka z maszyną, 
oznaczenie i identyfikacja. Oznaczenia identyfikacyjne przewodów elektrycznych barwami lub cyframi. 
PN – EN 61140:2002 (U) Ochrona  przed porażeniem prądem elektrycznym. Wspólne aspekty instalacji i 
urządzeń. 
PN – EN 60529:2002 (U) Stopnie ochrony zapewniane przez obudowy (Kod IP). 
PN – HD 625.1S1:2002 (U) Koordynacja izolacji urządzeń elektrycznych w układach  niskiego napięcia. Zasady, 
wymagania i badania. 
N SEP –E 004 Norma SEP. Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa. 
PN – EN 50146:2002 (U) Wyposażenie do mocowania kabli w instalacjach elektrycznych. 
PN/E – 05003 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. 

Arkusz 01 Wymagania ogólne 1986 r. 
Arkusz 03 Ochrona obostrzona 1989 r. 
Arkusz 04 Ochrona specjalna 1992 r. 

PN – IEC 61024 1:2001 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zasady ogólne. 
Ap1:2002 
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PN E- 04700:1998 Az1:2000 Urządzenia i układy elektryczne w obiektach elektroenergetycznych. Wytyczne 
przeprowadzania pomontażowych badań odbiorczych. 
N SEP – E- 001 Norma SEP. Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia. Ochrona przeciwpożarowa. 
N SEP – E –002 Norma SEP. Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Instalacje elektryczne w 
budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania. 
PN – 88/E – 08501 Urządzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczeństwa. 
 

10.3. Ustawy i rozporządzenia 
 

− Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane. - z późniejszymi zmianami 

− Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne. - z późniejszymi zmianami  

− Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 stycznia 2000 r. zmieniające rozporządzenie z dnia 16 marca 
1998 r. w sprawie wymagań kwalifikacyjnych dla osób zajmujących się eksploatacją urządzeń, instalacji i sieci 
oraz trybu stwierdzenia tych kwalifikacji, rodzajów instalacji i urządzeń, przy których eksploatacji wymagane 
jest posiadanie kwalifikacji, jednostek organizacyjnych, przy których powołuje się komisje kwalifikacyjne oraz 
wysokości opłat pobieranych za sprawdzenie kwalifikacji (Dz. U. nr 59 z 1998 r. poz. 377; Dz. U. nr 15 z 2000 r. 
poz. 187) 

− Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy 
urządzeniach i instalacjach energetycznych ( Dz. U. nr 80 z 1999 r.,poz.912). 

− Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych z dnia 3 listopada 1992 r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej 
budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. nr 92 z 1992 r., poz.460; Dz. U. nr 102 z 1995 r., 
poz. 507). 

 


