UCHWALA NR XX1/196/08
RADY MIASTA ELKU
z dnia 26 lutego 2008 roku

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Gminy Miasta Elk na 2008 rok.

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.) Rada Miasta
Etku uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Gminy Miasta Etk na 2008 rok, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Etku.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia 1 obowiazuje na 2008 rok.
Uchwata podlega opublikowaniu w lokalnej prasie.

Przewodniczacy Rady Miasta Etku

Waldemar Pawel Pienhkowski



Zakacznik do uchwaty Nr XX1/196/08
Rady Miasta Etku
z dnia 26 lutego 2008 roku

Miejski Program
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Problemow Alkoholowych
na 2008 rok
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POSTANOWIENIA OGOLNE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest zadaniem
wlasnym Gminy Miasta Elk. Zawiera zadania okreslone w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi i okre§la sposoby realizacji tych zadan
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych na terenie miasta Elk
na 2008 rok.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zawiera dzialania
zwiazane z zapobieganiem przemocy zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz.U. Nr 180 poz.1493).

Program w swej konstrukcji jest tozsamy z zalozeniami Narodowego Programu

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Do konstrukcji oraz realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych Prezydent Miasta Etk powotal Pelnomocnika Prezydenta Miasta
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii. Ptace i pochodne

finansowane sa ze srodkow przeznaczonych na realizacj¢ programu.



SWOT

MOCNE STRONY

- Wdrazane szkolne i pozaszkolne programy
profilaktyki uzaleznien,

- Placowki opiekunczo — wychowawcze w
tym 6 $wietlic realizujacych programy
opiekunczo- wychowawcze,

- Wysokie kwalifikacje kadry,

- Dzialalno$¢ Poradni Leczenia Uzaleznien,
- Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla
Ofiar Przemocy domowej,

- Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla
mtodziezy,

- Dwa szpitale,

- Kluby sportowe, basen, zeglarstwo,

- Dziatalno$¢ Pelnomocnika ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

SEABE STRONY

- Niewystarczajace wspotdziatanie instytucji
zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.

- Bezrobocie mtodych ludzi,

- Migracja ludzi,

- Niedostateczna wiedza mtodych ludzi na
temat skutkow uzaleznien,

- Niepowodzenia szkolne uczniow,

- Brak w szkotach psychologéw, terapeutdw,
pedagogow itp.

- Niskie kompetencje pedagogiczne
rodzicow,

- Brak zaangazowania rodzicOw w sprawy

wychowawcze w szkole.

SZANSE

- Polityka prorodzinna prowadzona przez
Samorzad Miejski,

- Wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym
(organizacje, instytucje, wolontariat itp.)

- Wspotpraca 1 wsparcie od wojewodzkich i
centralnych instytucji, organizacji itp.

- Wcezesna profilaktyka (integracja zadan),

- Opracowany Miejski Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- Wspotpraca z mediami,

ZAGROZENIA

- Bezrobocie w regionie etckim,

- Bieda 1 ubostwo rodzin,

- Niz demograficzny,

- Dysfunkcjonalno$¢ srodowisk rodzinnych,
- Latwos$¢ dostegpu do alkoholu,

- Przystepna cena alkoholu,

- Negatywny wplyw mediow (dostarczanie
WZOrcow),

- Brak autorytetéw (upadek),

- Coraz nizszy prog inicjacji alkoholowe;.




- Pozyskiwanie srodkéw unijnych.

Strategiczne kierunki realizacji MPPiRPA w przyszlych latach:

1.

10.

Kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$¢ wilasna ucznidw, i poszerzanie o inne rozbudowane,
cykliczne programy profilaktyczne.

Zajecia profilaktyczne powinny obejmowaé ¢wiczenia odmawiania picia alkoholu,
nieulegania naciskowi grupy, bronienia wtasnych postaw i przekonan.

Realizacja programoéw profilaktycznych obejmowaé powinna coraz mtodsze grupy
wiekowe. Jak wykazuja badania, jednym z wazniejszych zadan jest dotarcie do
uczniéw szkot  podstawowych. Jest to najlepszy moment, aby wptyna¢ na zmiang
preferencji w korzystnym kierunku, gdyz po przejsciu do gimnazjum zaczyna sig¢
lawinowy wzrost niepozadanych zachowan alkoholowych itp.

W zwiazku z réznorodnos$cia dziatan ryzykownych podejmowanych przez miodziez
a takze szeroka skala innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddzialywan
edukacyjnych i prewencyjnych dotyczacych réznych srodkéw odurzajacych (alkohol,
tyton, narkotyki) czy tez adekwatnych sposobow zachowania si¢ w sytuacjach
przemocowych.

Wspieranie dziatalnosci §wietlic opiekunczo-wychowawczych i realizujacych program
socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwigkszej ilosci dzieci z grup ryzyka
(rodziny dysfunkcyjne, w tym rodziny os6b uzaleznionych od alkoholu).

Konieczne jest tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej, angazujacego
wiele grup spotecznosci lokalne;.

Promowanie mody na zdrowy styl Zycia; zachgcanie 1 wtaczanie mtodziezy do udziatu
w konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym itp.

Promocja, wspdlnie ze szkotami, liderow mtodziezowych i wykorzystywanie ich
aktywno$ci w dziataniach profilaktycznych i promujacych zdrowy styl zycia.
Wykorzystywanie zainteresowan miodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykdéw, sposobow
spedzania wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan.

Wprowadzenie do programow szkolnych statych elementéw edukacyjnych w zakresie
zapobiegania zachowaniom ryzykownym. Zakupy materialdow edukacyjno-

szkoleniowych.



11. Wspoéldziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwiazanych
bezposrednio lub posrednio z realizacja gminnego programu profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych.

12. Wykorzystywanie prawnego zobowiazania do leczenia odwykowego.

CELE PROGRAMU

I Zmniejszenie rozmiaru uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu

1 innych $rodkéw psychoaktywnych.

II Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego wywotanych uzywaniem alkoholu,

przemoca i innymi czynnikami niszczacymi zycie rodzinne i spoleczne.

III Zapobieganie spozywania alkoholu i innych $rodkdéw psychoaktywnych ze szczegdlnym

uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.
IV Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie procedur

zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie

lecznictwa odwykowego.

SPOSOBY REALIZACJI I WSKAZNIKI OSIAGANIA CELOW

I Zmniejszenie rozmiaru uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i innych Srodkow psychoaktywnych.

Sposob realizacji:
1. Zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$ci profesjonalnej terapii uzaleznien i innych
swiadczen zdrowotnych dla osob uzaleznionych,
2. Prowadzenie dzialan resocjalizacyjno-opiekunczych,
3. Wspieranie dziatalnosci $rodowisk samopomocowych dla os6b uzaleznionych i ich

rodzin,



4. Podnoszenie kwalifikacji zawodowych os6b zwiazanych z profilaktyka i terapia
uzaleznien,

5. Wizytowanie pod katem merytorycznym podmiotdéw realizujacych w/w cel.

Wskazniki osiagania celow:

e liczba pacjentow (%), ktorzy po ukonczeniu terapii utrzymuja abstynencjg przez ponad rok,
e liczba pacjentow (%), u ktorych po ukonczeniu terapii utrzymuja si¢ pozytywne zmiany w
funkcjonowaniu spolecznym i osobistym,

e liczba pacjentéw uzaleznionych korzystajacych z programow terapeutycznych,

e liczba 0sob uzaleznionych zobowiazanych przez sad do podjecia leczenia,

e liczba dziatajacych stowarzyszen oraz grup samopomocowych dla uzaleznionych,

e liczba 0s6b korzystajacych z réznych form samopomocy,

e liczba pacjentdw po raz pierwszy zglaszajacych si¢ na leczenie do placowek odwykowych,
e liczba przeprowadzonych wizytacji pod katem merytorycznym podmiotéw realizujacych

w/w cel.

II Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spolecznego wywolanych
uzywaniem alkoholu, przemoca i innymi czynnikami niszczgcymi zycie
rodzinne i spoleczne.

Sposoby realizacji:

1. Prowadzenie terapii cztonkow rodzin oséb uzaleznionych,

2. Prowadzenie terapii osob doswiadczajacych przemocy domowej oraz sprawcow
przemocy,

3. Prowadzenie dziatan wspierajacych dla os6b uzaleznionych i ich rodzin, ofiar
1 SsprawcOw przemocy,

4. Prowadzenie poradnictwa prawnego, psychologicznego i terapeutycznego dla osob
uzaleznionych, ich rodzin i ofiar przemocy,

5. Prowadzenie grup wsparcia dla dzieci i milodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym,

6. Szkolenia grup zawodowych w zakresie udzielania pomocy ofiarom przemocy
domowej,

7. Wizytowanie pod katem merytorycznym podmiotéw realizujacych w/w cel.
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Wskazniki osiagania celow:

e liczba 0sob uczestniczacych w programach terapii dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych
oraz zajgciach informacyjno-edukacyjnych,

e liczba 0s6b uczestniczacych w programach pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

® liczba 0sOb uczestniczacych w programach korekcyjnych dla sprawcéw przemocy,

e liczba punktéw konsultacyjno-interwencyjnych dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie,
schronisk dla kobiet 1 dzieci, grup samopomocowych,

e liczba grup wsparcia, punktéw konsultacyjnych dla dzieci z rodzin alkoholowych oraz
liczba dzieci korzystajacych z tej pomocy,

e liczba osob korzystajacych z pomocy osrodkow interwencji kryzysowej, noclegowni dla
ofiar przemocy domowej,

e liczba przeszkolonych 0séb w zakresie udzielania pomocy ofiarom przemocy,

e liczba grup zawodowych przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy ofiarom przemocy,
e liczba przeprowadzonych wizytacji pod katem merytorycznym podmiotéw realizujacych

w/w cel.

III Zapobieganie spozywania alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych
ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

Sposoby realizacji:

1. Realizacja programoéw profilaktycznych na terenie szkot i placéwek oswiatowo-
wychowawczych,

2. Wspieranie dodatkowych form spgdzania czasu wolnego dla mlodziezy 1 dzieci ze
srodowisk zagrozonych alkoholizmem 1 patologia spoteczna, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zajg¢¢ sportowych,

3. Podnoszenie umiejetnosci nauczycieli, pedagogow szkolnych w kierunku kreowania
nowoczesnych systemow wspomagania uczniow 1 programow profilaktycznych,

4. Wspieranie innowacyjnych programow szkolnych w zakresie profilaktyki uzaleznien
opracowanych i realizowanych przez nauczycieli na terenie szkot,

5. Organizowanie imprez i wspieranie inicjatyw propagujacych zdrowy styl zycia wolny
od uzaleznien w tym imprez kulturalnych 1 artystycznych,

6. Prowadzenie dziatan integrujacych rodzing,

7. Wizytowanie pod katem merytorycznym podmiotdéw realizujacych w/w cel.



Wskazniki osiagania celow:

e liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie problemow dotyczacych uzaleznien,

e liczba dzieci, mtodziezy, rodzicow i1 kadry pedagogicznej uczestniczacych w szkolnych
programach profilaktycznych,

e liczba szkét 1 innych placéwek oswiatowo-wychowawczych, w ktorych prowadzone sa
programy profilaktyczne,

e liczba i rodzaj zaj¢¢ zwiazanych z tworzeniem dodatkowych form spgdzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem i patologia spoteczna osob
w nich uczgszczajacych,

e liczba imprez i liczba 0s6b uczestniczacych integrujacych rodzing,

e liczba zorganizowanych imprez promujacych zdrowy styl zycia z liczba os6b w nich
uczestniczacych,

e liczba przeprowadzonych wizytacji pod katem merytorycznym podmiotow realizujacych

w/w cel.

IV Zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym oraz prowadzenie
procedur zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowiazku poddania si¢
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego

1. Kontrolowanie przez czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych placowek prowadzajacych sprzedaz napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia, w miarg
mozliwosci z przedstawicielami organéw porzadku publicznego,

2. Wizytowanie placowek, co do ktorych zostaty ztozone wnioski o wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w przedmiocie lokalizacji,

3. Whnioskowanie o wszczgcie postgpowania wyjasniajacego celem cofnigcia zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych w przypadku nie przestrzegania zasad obrotu
tymi napojami,

4. Edukacja wilascicieli i sprzedawcow placowek prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych,

5. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

odwykowego,



6. Podjecie dziatan w kierunku wigkszego zaangazowania lokalnych mediow w celu

uzyskania wsparcia spoleczenstwa naszego miasta w realizowaniu MPPiRPA,

Wskazniki osiagania celow:

e liczba kontroli przeprowadzonych w placowkach handlowych i gastronomicznych przez
MKRPA,

e liczba wszczgtych postgpowan wyjasniajacych,

e liczba cofnigtych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zwiazku z naruszeniem
warunkow sprzedazy okreslonych w ustawie,

e liczba interwencji policji 1 strazy miejskiej wobec naruszenia warunkow sprzedazy
alkoholu,

e liczba wydanych opinii (postanowien),

e procent sklepéw 1 lokali gastronomicznych naruszajacych prawo zabraniajacego
sprzedawania alkoholu nieletnim,

e liczba przeszkolonych wtascicieli 1 sprzedawcow punktdw sprzedajacych napoje
alkoholowe,

e liczba prowadzonych postgpowan o zobowiazanie do leczenia odwykowego,

e liczba osob skierowanych do lekarzy bieglych,

e liczba 0sob, ktore podjety leczenie dobrowolnie,

e liczba wnioskéw skierowanych do sadu o zobowiazanie do leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

e liczba 0sob przyjetych do leczenia w zakladzie lecznictwa odwykowego na podstawie

zobowiazan wydanych przez sad.

Program uwzglednia i realizuje powyzsze cele i wyodrgbnia cztery grupy zadan
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i ochrony przed przemoca w rodzinie:

1. Profilaktyka pierwszego stopnia — zapobieganie problemom alkoholowym
1 przeciwdzialanie przemocy domowej adresowane do ogétu mieszkancéw Etku.

2. Profilaktyka drugiego stopnia — wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka
wystepowania probleméw alkoholowych i1 przemocy domowej oraz oddziatywanie
psychoedukacyjne i interwencja kryzysowa dla osob z grup ryzyka.

3. Terapia uzaleznienia od alkoholu, terapia wspotuzaleznienia, pomoc psychologiczna
dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, pomoc ofiarom przemocy domowe;.

4. Profilaktyka trzeciego stopnia — rehabilitacja.



KATALOG KATEGORII DZIALAN PRZEWIDZIANYCH DO

ZLECENIA PODMIOTOM W RAMACH REALIZACJI MIEJSKIGO

PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

Profilaktyka pierwszego stopnia — zapobieganie problemom alkoholowym i
przeciwdzialanie przemocy domowej adresowane do ogotu mieszkancow Elku

Rodzaje dzialan

Standardy

Realizatorzy

Edukacja publiczna

e audycje radiowe i telewizyjne oraz
publikacje w prasie na temat
zapobiegania problemom alkoholowym i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e dystrybucja materiatow informacyjno-
edukacyjnych np. druk ulotek, broszur,
poradnikéw, zakup ksiazek
specjalistycznych

e dystrybucja
materialdéw powinna by¢
elementem oddziatywan
profilaktycznych

e Petnomocnik
Prezydenta ds.
Profilaktyki
Alkoholowej 1
Narkomanii

e Pelnomocnik
Prezydenta ds.
Profilaktyki
Alkoholowej i
Narkomanii

Psychoedukacyjne programy
profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

Programy psychoedukacyjne dla
rodzin

e dofinansowanie 1 finansowanie
autorskich programow profilaktycznych
realizowanych cyklicznie w szkotach

® rozwijanie umiejgtnosci porozumienia
si¢ w rodzinie zapobiegajacych
przemocy domowej

® rozwijanie umiej¢tnosci rozmawiania z
dzie¢mi na temat alkoholu i problemow
alkoholowych

e szkota dla rodzicow ,,Jak mowi¢ do
dzieci, zeby nas stuchaty jak stucha¢
zeby do nas mowily”

e cato$ciowy projekt z
kosztorysem

e kompletny godzinowy
scenariusz zajecé

® zajecia prowadzone w
sposob systematyczny 1
powtarzajacy si¢

e oparte na aktywnych
metodach
dydaktycznych

e profesjonalnie
przygotowani
realizatorzy

e Punkt
Konsultacyjny dla
Dzieci i
Mtodziezy




D | Szkolenia psychoedukacyjne dla
wychowawcow i pedagogow szkolnych
e cdukacja na temat pomocy mlodziezy
W utrzymaniu abstynencji
e warsztaty edukacyjne przygotowujace
do prowadzenia programow
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
E | Organizacja czasu wolnego dla dzieci, | ® wyraZne odniesienie ® placowki
mlodziezy i rodzin profilaktyczne w sposéb | o§wiatowo-
® organizacja czasu wolnego i zajec szczegollny eksponujace | wychowawcze
pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy ze | fakt iz sa to imprezy
szczegllnych uwzglednieniem zajgé bezalkoholowe ® organizacje
sportowych pozarzadowe i
e organizacja niedochodowych imprez rzadowe
kulturalnych i sportowych z udziatem
dzieci, mtodziezy i rodzin (m.in. festyny,
pikniki rodzinne)
e przygotowanie bazy do tworzenia
miejsc kontrolowanego i aktywnego
spedzania czas wolnego przez mtodziez
na osiedlach miejskich
F | Ograniczenie dostgpnosci alkoholu e zadania wynikajace z | ® Samodzielny
® przestrzeganie zasad wydawania i ustawy o wychowaniu Referat
cofania zezwolen na prowadzenie w trzezwosci i Dziatalno$ci
sprzedazy napojow alkoholowych oraz przeciwdziataniu Gospodarczej
zasad usytuowania i ilo$ci punktéw alkoholizmowi Urzgdu Miasta w
sprzedazy napojoéw alkoholowych Etku
okreslonych odrgbnymi uchwatami Rady e Straz Miejska
Miasta Etk e MKRPA
e podejmowanie interwencji w zwiazku o KPP w Etku
z naruszeniem zakazu reklamy, zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim i
nietrzezwym
e wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela
Profilaktyka drugiego stopnia — wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka
IT | wystgpowania problemow alkoholowych i przemocy domowej oraz oddzialywanie
psychoedukacyjne i interwencja kryzysowa dla oséb z grup ryzyka.
Rodzaje dzialan Standardy Realizatorzy
A | Zajecia wpierajace i e calosciowy projekt z | ® profesjonalnie
socjoterapeutyczne dla dzieci i kosztorysem przygotowani
mlodziezy z grup ryzyka realizatorzy
e grupy wsparcia dla dzieci i mtodziezy | @ kompletny godzinowy | @ Punkt
z grup ryzyka scenariusz zajgé Konsultacyjny dla
e konsultacje specjalistyczne dla dzieci 1 Dzieci i
mlodziezy oraz ich rodzicow Mtodziezy
B | Szkolenia, konferencje, debaty, kursy | ® kompletny godzinowy | e profesjonalnie
specjalistyczne dla kuratoréow scenariusz zajeé przygotowani
sadowych, pracownikow socjalnych, realizatorzy




policjantow, lekarzy

e cdukacja w zakresie stosowania metod
wczesnego rozpoznawania problemow
uzaleznien i przemocy domowej

e cdukacja na temat interwencji wobec
0sOb dotknigtych problemem
alkoholowym i przemoca domowa

e edukacja w zakresie FAS
przeznaczona dla lekarzy ginekologow

Terapia uzaleznienia od alkoholu, terapia wspoluzaleznienia, pomoc psychologiczna

1 dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, pomoc ofiarom przemocy domowej.
Rodzaje dzialan Standardy Realizatorzy
A | Interwencja kryzysowa e standardy pracy e Punkt
® pierwsza pomoc — poradnictwo i terapeutycznej w Konsultacyjny dla
wsparcie osobom w kryzysie skierowana | sytuacji kryzysowej | Ofiar Przemocy
do o0s6b uzaleznionych, cztonkéw rodzin Domowe;j
1 ofiar przemocy domowej w kryzysie e Poradnia Leczenia
e informacja odnos$nie mozliwosci Uzaleznien w Etku
pomocy
B | Pomoc psychospoleczna, e dyzury e Punkt
psychologiczna i prawna dla ofiar prowadzone w Konsultacyjny dla
przemocy domowej Sposob Ofiar Przemocy
e informacje 1 porady prawne systematyczny Domowej
e szeroko pojete dziatanie pomocowe e Pelnomocnik
Prezydenta ds.
Profilaktyki
Alkoholowe;j
C | Zabezpieczenie bazy noclegowej dla ® utrzymanie w
ofiar przemocy domowej i gotowosci miejsc
bezdomnych noclegowych dla
e udostepnienie mozliwos$ci schronienia | ofiar przemocy
dla ofiar przemocy domowej domowej
D | Terapia uzaleznienia od alkoholu e standardy e Poradnia Leczenia
® grupy terapeutyczne placowek lecznictwa | Uzaleznien
® specjalistyczna pomoc indywidualna odwykowego ® Osrodek Terapii
E | Terapia wspéluzaleznienia Uzaleznien w
e psychoedukacja i oddziatywania Starych Juchach
psychoterapeutyczne dla oséb
wspotuzaleznionych
F | Program pracy ze sprawca przemocy | ® standardy pracy e Punkt
e indywidualna praca ze sprawca terapeutycznej Konsultacyjny dla
przemocy Ofiar Przemocy
Domowej
G | Szkolenia specjalistyczne dla e uprawnienia do e oferty szkoleniowe
terapeutow uzaleznien prowadzenia szkolen | instytucji
e tworzenie mozliwosci do odbywania z zakresu specjalistycznych

specjalistycznych szkolen zawodowych

profilaktyki i terapii




dla terapeutow uzaleznien oraz
przeciwdziatania
przemocy domowej

IV Profilaktyka trzeciego stopnia — rehabilitacja.
Rodzaje dzialan Standardy Realizatorzy
A | e spotkania samopomocowe grup ® organizacje
wsparcia 0sob uzaleznionych i pozarzadowe

wspotuzaleznionych, rekolekcje
trzezwosciowe, obozy terapeutyczne dla
cztonkow stowarzyszen abstynenckich
wzmacniajace proces zdrowienia z

choroby alkoholowej
e treningi terapeutyczne dla osob e profesjonalny
wspoétuzaleznionych program

terapeutyczny

e wsparcie dziatalnosci KIS

PODMIOTY REALIZUJACE MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

- Pelnomocnik Prezydenta Miasta Etk ds. Profilaktyki Alkoholowej;

- Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powotana Zarzadzeniem Nr
156/07 Prezydenta Miasta Etku z dnia 15 maja 2007 roku, dziatajaca w oparciu

o Regulamin okreslajacy zasady jej funkcjonowania;

- Poradnia Leczenia Uzaleznien w Etku wchodzaca w sktad struktur PRO MEDICA w Etku
Sp. z 0.0. w zakresie prowadzenia terapii dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i srodkow

psychoaktywnych i wspotuzaleznionych;
- Ofsrodek Terapii Uzaleznien w Starych Juchach;

- Instytucje, organizacje i stowarzyszenia dzialajace na rzecz rozwiazywania problemow

alkoholowych i przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- Profesjonalnie przygotowani realizatorzy.




ZRODEA 1 ZASADY FINANSOWANIA MIEJSKIEGO PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

- zrodtem finansowania zadan MPPiRPA w Etku sa srodki finansowe budzetu miasta na
kazdy rok pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych;

- preliminarz wydatkow MPPiRPA na 2008 rok.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkom Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w postaci diet w wysokosci:

- 15% najnizszego wynagrodzenia ogltoszonego przez Ministra PPiSS za poprzedni kwartat

dla przewodniczacego i zastgpcy przewodniczacego Komisji;

- 10% najnizszego wynagrodzenia ogloszonego przez Ministra PPiSS za poprzedni kwartat
dla cztonké6w komisji.

a) za udzial w posiedzeniu zespolu motywujacego w sprawach przymusowego leczenia
0s6b uzaleznionych od alkoholu,

b) za udziat w kontroli placowek handlowych 1 gastronomicznych w zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz kontroli realizacji MPPiRPA;

¢) zaudzial w posiedzeniach zespotu opiniujacego wnioski o wydanie zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych w placowkach detalicznych 1 gastronomicznych.

Prezydent Miasta Etk na wniosek Przewodniczacego Komisji moze dodatkowo wynagrodzi¢

pracg wyrdzniajacych sig cztonkdw Komisji.

EWALUACJA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ewaluacja stuzy ocenie skutecznosci dziatan podejmowanych w ramach realizacji programu.
Stanowi rowniez podstawg jego modyfikacji. Ewaluacja jest wspdlczesnym wymogiem

realizacji kazdego programu profilaktyki.



Sposoéb realizacji:

1.

Prowadzenie badan w zakresie:

- petnego rozpoznania potrzeb populacji oséb majacych problemy alkoholowe w celu
okreslenia priorytetu dziatan,

- monitoringu, dostgpnosci, skuteczno$ci, jakoSci oraz efektywno$ci ekonomicznej
réznych kategorii dziatan,

- monitoringu potrzeb i skuteczno$ci dziatan profilaktyczno-terapeutycznych wsrod

dzieci 1 mtodziezy oraz monitoringu szkolnych programow profilaktyki.

MONITORING REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadan ujgtych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 2008 rok koordynowana bedzie przez Pelnomocnika
Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Miejska Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Sprawozdanie z wykonania w danym roku Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przedtozone zostanie Prezydentowi

Miasta Etku w terminie do 31 marca roku nastgpnego.

PRELIMINARZ WYDATKOW MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W 2008 ROKU

Podzial Srodkow finansowanych na realizacj¢ Miejskiego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Kwota

I Srodki finansowe przeznaczone na realizacje¢ MPPiRPA przez jednostki
organizacyjne miasta z podziatem na poszczegdlne cele Programu, w tym:

580.000 zt

Cel I — Zmniejszenie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych

202.100 zt

Cel II — Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych uzywaniem alkoholu, przemoca 1 innymi czynnikami
niszczacymi zycie rodzinne i spoleczne

50.000 zt

Cel III — Zapobieganie spozywania alkoholu oraz innych §rodkow
psychoaktywnych ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy

287.900 zt

Cel IV — Zmniejszenie rozmiarOw naruszen prawa na rynku alkoholowym
oraz prowadzenie procedur zmierzajacych do uzyskania
orzeczenia o obowiazku poddania sig leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego

40.000 zt




II Srodki przeznaczone na dziatalno$é¢ Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

100.000 zt

RAZEM

680.000 z1




