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WSTEP

1. Dokumentacja niniejsza zawiera :

- czes¢ opisowaq :

- wykonania instalacji elektrycznych wnetrzowych;
- instalacji elektrycznych zasilania rozdzielnicy;

- instalacji piorunochronnej (odgromowej).

- czesc¢ rysunkowsq :

- schematy wewnetrznych instalacji elektrycznych z podzialem na obwod oswietlenia,
gniazd uzytkowych nn;

- schemat potaczen rozdzielnicy;

2. Dokumentacja zawiera wspolng czes¢ opisowg oraz czesc¢ rysunkowa.

3. Dokumentacje opracowano w oparciu o obowigzujgce normy, zarzadzenia,
przepisy.

4. Bilans mocy, dobor zabezpieczenia gitéwnego podano na schematach instalacji
elektrycznych oraz w obliczeniach technicznych.

5. System ochrony od porazen prgdem elektrycznym dla projektowanego uktadu
stanowi¢ bedzie szybkie wytgczenie w uktadzie TN-S.

CZESC OPISOWA

1. Zasilanie energi_g elektryczn a.

Zasilanie obiektu odbywac¢ sie bedzie z istniejacej rozdzielnicy w budynku szkoty.
Nalezy zainstalowac roztgcznik bezpiecznikowy RBKOO z bezpiecznikami 40A. Od
roztgcznika, prowadzi¢ w wykopach do rozdzielnicy RG kabel YKY 5 x 16mm?.
Zdemontowac istniejgce ztgcze ZP i przenies¢ na projektowany budynek, ztacze
wykorzysta¢ do wprowadzenia istniejgcych kabli oswietlenia boiska oraz pozostawi¢
listwe zaciskowg do podtgczenia w przysziosci oswietlenia boiska wielofunkcyjnego lub
oswietlenia parkowego. Przed przystgpieniem do prac nalezy sprawdzi¢ dtugosc linii
zasilajgcych. Schemat oraz warto$ci i parametry linii zasilajgcych przedstawiono na
rysunkach. Wszystkie zastosowane rozdzielnice muszg posiadac atest badawczy.
Dokumenty producentéw nalezy dotaczy¢ do dokumentacji powykonawcze;.

Zastosowac na RG rozdzielnice o IP44 z drzwiczkami metalowymi
wyposazonymi w zamek patentowy. W ztgczu ZP wykonac podtgczenie przewodu PE z
uziemieniem. Pod zacisk PE podtgczy¢ przewody ochronne oraz wyprowadzenia
metalowej konstrukcji ogrodzenia.

Wszystkie elementy do wybudowania instalacji przedstawione w projekcje i
kosztorysie mogq by¢ zamienione na podobne pod warunkiem zachowania
parametréw. Dopuszcza sie kazdego producenta urzadzen (elementow) spetniajacego
wymagania rynku oraz posiadajacego znak bezpieczenstwa wyrobu.



2. Ukladanie przewodow, osprz et instalacyjny.

Rozprowadzenie przewodow instalacji elektrycznej pokazano na rysunkach
rozdzielnic i rzutach. Instalacje nalezy wykona¢ przewodami kabelkowymi YDYp lub
YDY o ilosci zyt i przekrojach przedstawionych w opisach obwodow. Wszystkie obwody
powinny by¢ prowadzone z zytg ochronng PE.

3. Obwad gniazd wtykowych

Wszystkie instalacje obwodow gniazd jednofazowych wykonaé przewodem
YDYp3x2,5mm?. W pomieszczeniach narazonych na zawilgocenie (szatnia, wc itp.)
instalowac¢ gniazda bryzgoszczelne na wysokosci 1,2m od podtogi i w odlegtosci
min.0,6m od krawedzi urzadzen sanitarnych.

4. t gczniki instalacyjne

taczniki instalacyjne instalowa¢ na wysokosci 1,4m od podtogi.
W pomieszczeniach narazonych na zawilgocenie (szatni, wc itp.) zainstalowac¢ tgczniki
w obudowie bryzgoszczelnej. Wszystkie instalacje prowadzone podtynkowo do
tacznikéw, wykonaé przewodem YDYp3x1,5mm?.

5. Obwadd o swietlenia pomieszcze K (oswietlenia awaryjnego)

Wszystkie obwody instalacji oswietlenia w budynku wykona¢ przewodem
YDYp3x1,5mm? lub YDY3x1,5mm?. W pomieszczeniach oprawy instalowaé na sufitach.
Instalacje oswietlenia awaryjnego instalowac zgonie z rysunkami. Na schematach
zaznaczone zostaty moduty podtrzymania swiecenia awaryjnego literami ,Aw”, oprawy
te nalezy wyposazy¢ w system podtrzymania swiecenia i podtgczy¢ do instalacji
o$wietlenia awaryjnego. Oprawy z modutami awaryjnego swiecenia powinny pracowac
w trybie uzytkowo — awaryjnym.

Cata instalacja s$wiecenia awaryjnego powinna zadziata¢ w przypadku zaniku
napiecia zasilajgcego np. - wytgczeniu wytacznika gtdwnego; - zaniku napiecia
zasilajgcego. Instalacje oswietlenia awaryjnego nalezy sprawdzac kazdorazowo przy
przegladach terminowych, alarmach probnych i kontroli urzadzen przeciwpozarowych.
Przy wykonaniu instalacji oswietlenia nalezy pamieta¢ o rozmieszczeniu i typach zrédet
Swiatta wyznaczonych w projekcie a opisanych w legendach na rysunkach.

Wszystkie oprawy lamp fluorescencyjnych muszg by¢ wyposazone w kondensatory
kompensacyjne mocy biernej.

Typy opraw oswietleniowych dobrane zostaly przy pomocy komputerowych
obliczen natezenia oswietlenia na ptaszczyznach roboczych. Zmiana typu oprawy
moze by¢ dokonana tylko po wykonaniu nowych obliczeh natezenh oswietlenia na
powierzchniach roboczych.

6. Oswietlenie zewn etrzne.
Istniejgca linie kablowg oswietlenia boiska wprowadzi¢ do ztacza ZP i
przewodem YKY 5x2,5 mm? podtgczy¢ do stycznika w rozdzielnicy RG.

7. Obwadd zasilania wentylacji pomieszcze A.

W pomieszczeniach wc i tazienkach obwody wymuszonej wentylacji kanatowej
laczy¢ do obwodow instalacji oswietlenia. Dodatkowo instalowane wentylatory
kanatowe zasili¢ z obwodow oswietleniowych.




Obwody wentylacji kanatowej i podtgczenie rekuperatora oraz aparature
sterowniczg wykonac¢ zgodnie z rozwigzaniami konstrukcyjnymi (katalogowymi)
urzadzen. SzczegOly instalowania urzadzen wentylacji w dokumentacji sanitarne;.

8. Instalacja piorunochronna.

Ze wzgledu na charakter obiektu nalezy wykonac¢ ochrone odgromowa tgczac
stupy oswietleniowe i konstrukcje ogrodzenia boisk do uziomu otokowego. Obliczenie
rezystancji uziomu otokowego przedstawiono w tabeli. Instalacje piorunochronng
wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami: osprzet instalacji zastosowaé¢ zgodnie z
PN-78/E-02560; catosc¢ instalacji piorunochronnej wykona¢ zgodnie z PN-86/E-05003;
PN-IEC 61024-1/2001.

Instalacje odgromowa, przewody odprowadzajgce wykona¢ drutem FeZn $r.8mm.
Uziom otokowy oraz wyprowadzenia uziomu wykona¢ z bednarki FeZn4x25.
Wymagana wartos¢ rezystancji uziomu otokowego nie wieksza niz 30 Q.

Uwaga: Wszystkie elementy metalowe konstrukcji, ogrodzenia, fundamentow i
uziomy powinny by¢ potgczone w sposob zapewniajacy trwaty, swobodny przeptyw
tadunkéw elektrycznych (taczy¢ przez spawanie). Wymagania dotyczgce spawania
elementow wykorzystywanych jako uziom przedstawia norma.

9. Ochrona od pora zen pradem elektrycznym.

Instalacje ochrony od porazen pradem elektrycznym nalezy wykona¢ zgodnie z
obowigzujacymi przepisami normy PN-IEC 60364-4-41/2000 ,Instalacje elektryczne w
obiektach budowlanych — ochrona przeciwporazeniowa”.

Styki ochronne gniazd wtykowych i opraw nalezy potaczy¢ z przewodem ochronnym
PE. Wykona¢ w miejscu wprowadzenia przytgcza wodnego gtéwne potgczenie
wyrownawcze wszystkich czesci metalowych wprowadzanych do budynku instalaciji
(rury metalowe inst. wodnej, sciekowej, c.0.), uziomu fundamentowego oraz listwy PE
tablicy RG.

W pomieszczeniach tazienek, wc i kabin natryskowych potgczy¢ metalowe czesci
wanny, brodzika natryskowego oraz metalowych rur i armatury tworzac lokalnie
potaczenie wyréwnawcze z najblizszym punktem zyly ochronnej PE puszki instalacyjnej
lub listwg zaciskowa tablicy RG. Rysunek w zatgczeniu. Po wykonaniu potgczen
dokonac¢ pomiarow skutecznosci ochrony od porazen prgdem elektrycznym.

10. Obliczenia.
Zestawienie mocy zainstalowanej (patrz tabela) wynosi:
Prec= 27948 W

Moc szczytowa wynosi:
ki=0,8 Po= 22 358 W
Prad obliczeniowy:
lo=22358: (1,73 x400x0,93) =35A

Zabezpieczenie obwodu linii zasilajgcej o wartosci 40A.

Dobieram do zasilania rozdzielnicy RG kabel YKY 5 x 16 mm? 0 lag = 66A.

UWAGA: W czasie wykonywania instalacji nalezy zwroci¢ uwage na symetryczny
podziat obwoddéw odbiorczych na poszczegodlne fazy.



11. Uwagi ko ncowe

Po wykonaniu przytacza i instalacji wewnetrznej nalezy dokonac¢ préb
skutecznosci ochrony od porazen pradem elektrycznym, badania izolacji przewodow
elektrycznych oraz pomiaréw rezystancji uziemienia.

Czes¢ opisowa i rysunkowa stanowig cato$¢ dokumentacji na wykonanie
instalacji elektrycznych. Ewentualne zmiany w czasie montazu mogg by¢ wykonane
tylko przez osobe uprawniong i nalezy naniesc¢ je na dokumentacje. Dokumentacje
powykonawczg z protokétami pomiarowymi przekazaé Inwestorowi.



