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| - PODSTAWA OPRACOWANIA
- archiwalny projekt kompleksu sportowego Moje Boisko Orlik 2012.

Il - PRZEDMIOT INWESTYCJI ORAZ ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy betonowego toru do jazdy na rolkach,
lekkoatletycznej biezni o nawierzchni syntetycznej oraz skoczni w dal. W projekcie okreslono
rozwigzania w zakresie budowy betonowej ptyty toru, nawierzchni syntetycznych,
utwardzonych oraz podbudow gruntowych.

Projekt stanowi II etap realizacji przebudowy zaplecza sportowego Zespotu Szkot
Samorzadowych w Eiku.

1l —ROZWIAZANIA TECHNICZNE

1. Prace przygotowawcze
Przed przystapieniem do wykonywania robdt ziemnych nalezy czg$ciowo rozebrad istniejace
chodniki z kostki betonowej wraz z obrzezami. Rozbiorki nalezy prowadzi¢ recznie,
zwracajac uwage aby nie uszkodzi¢ rozbieranych elementow, przewidzianych do
pozniejszego odtworzenia. Zaktada si¢ odzyskanie 100% elementow kostki betonowej oraz
70% elementow obrzezy.

2. Roboty ziemne

Nalezy usuna¢ wierzchnia warstwe gleby oraz nawierzchni zuzlowej. Glebge urodzajna
odtozy¢ do ponownego wykorzystania w zakresie niezbgdnym do zagospodarowania
bezposrednio przylegtych terenéw zielonych. Pozostata czg$¢ niebudowlanego gruntu
nasypowego nalezy wybra¢ do glebokosci okoto 50-60cm ponizej terenu, uwzgledniajac
projektowane rzgdne ptyty betonowej i nawierzchni syntetycznej biezni. Na dnie wykopu nie
moga wystegpowac stabo przepuszczalne dla wody warstwy gruntu. Nadmiar ziemi nalezy
wywiez¢ z obszaru budowy. W tak przygotowanym zaglgbieniu terenu nalezy wykonad
wzmocnienie gruntu oraz podbudowe zgodnie z rysunkami przekrojow.

W wykopach nalezy wykona¢ nasyp kontrolowany z pospotki o grubosci okoto 30cm. Nalezy
stosowa¢ kruszywo o dobrych wlasciwosciach filtracyjnych dla wody. Zabrania si¢
stosowania w wykopach pospoétki gliniaste;.

Warstwy konstrukcyjne podbudowy wykona¢ zgodnie z rysunkami. Cato$¢ nasypéw wykopu
zaggszczaC warstwowo do uzyskania stopnia zaggszczenia min. 1s=0,97. Odchytka
doktadno$ci ostatniej warstwy nasypodw powinna wynosi¢ nie wigcej niz 3mm na tacie
dhugosci 2m. Przed wykonaniem nawierzchni, nosnos¢ podbudéw potwierdzi¢ badaniami
geotechnicznymi (minimum 4 punkty rownomiernie roztozone po obwodzie) oraz wpisem do
dziennika budowy dokonanym przez uprawnionego geologa.

3. Ptyta betonowa

Plyte betonowa o grubosci min. 15¢cm nalezy wyla¢ na budowie z hydrotechnicznego betonu
B35 zbrojonego zbrojeniem rozproszonym (np. widknami polipropylenowymi) 0 stopniu
wodoszczelnosci W8 i stopniu mrozoodpornos$ci F150 zgodnie z norma PN-88/B-06250.
Ptyt¢ wykona¢ na geowldkninie separacyjnej. Nawierzchni¢ wykonaé jako posadzke
przemystowa zacierana mechanicznie W obrzezu betonowym 6x20x100cm lub innym,




utozonym na tawie betonowej z oporem z betonu B15 i obnizonym w stosunku do ptyty o 0,5
cm. Nawierzchnia betonowa powinna by¢ wytrzymata na $cieranie w stopniu 2,5 cm?/50 cm?.
Wierzchnie warstwy plyty betonowej nalezy wzmocni¢ posypkami utwardzajacymi (np.:
posypka SKATTOP w ilosci 5 kg/m? lub podobna), zatrze¢ mechanicznie na gladko oraz
pokry¢ impregnatem (np.: SKATSIL G w ilosci 0,05 I/m? lub podobnym ). W tak wykonanej
ptycie nalezy wykonac poprzeczne nacigcia dylatacyjne na gleboko$¢ min. 1/3 grubosci plyty
co maks. 6mb toru. Po 4 tygodniach nalezy dokonaé fazowania szczelin, a nastgpnie zalozy¢
sznury dylatacyjne @6 mm oraz wypetni¢ szczeliny dylatacyjna, systemowa masa
poliuretanowa (np.: firmy Heydi masa AQUA BLOCKER LIQUID Ilub podobna).
Nawierzchnia toru powinna by¢ odporna na punktowe uderzenia oraz réwna (dopuszczalna
odchytka 3mm na tacie 3m) i odczuwalnie gladka dla osob jezdzacych na rolkach z kétkami o
srednicy 44 — 59 mm.

4. Nawierzchnia syntetyczna biezni i rozbiezni skoczni w dal

Zaprojektowano wykonanie nawierzchni sportowej, poliuretanowo-gumowej o grubos$ci
warstwy 14 mm, wykonanej na podbudowie z mieszaniny kruszywa kwarcowego i granulatu
gumowego potaczonego lepiszczem poliuretanowym. Nawierzchnia ta powinna by¢
przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze oraz przystosowana do obcigzen
charakterystycznych dla zawodnikow uzywajacych butow z kolcami zgodnie z zawodami
lekkoatletycznymi. Technologia zastosowana podczas wykonywania nawierzchni powinna
by¢ potwierdzona certyfikatem First Class IAAF.

Projektowana nawierzchnia sktada si¢ z dwoch warstw elastycznej (nosnej) i uzytkowe;j.
Warstwa no$na to mieszanina granulatu gumowego 1 lepiszcza poliuretanowego. Uktadana
jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pomocy rozktadarki mas poliuretanowych (np.
Planomatic). Tak wykonana warstw¢ nalezy pokry¢ warstwa uzytkowa, ktéra stanowi system
poliuretanowy zmieszany z granulatem EPDM. Czynnos¢ nalezy wykona¢ poprzez natrysk
mechaniczny. Grubo$¢ warstwy uzytkowej powinna wynosi¢ min 3mm. Po catkowitym
zwigzaniu mieszaniny nalezy wykona¢ malowanie linii farbami poliuretanowymi metoda
natrysku.

Wyklucza si¢ wykonanie nawierzchni z materiatdéw prefabrykowanych.

Podbudowe elastyczna ET wykona¢ z odpowiednimi spadkami. Odchylki mierzone tata o dt.
2 m. nie powinny by¢ wigksze niz 2 mm. Przed roztoZzeniem nawierzchni podtoze powinno
by¢ wolne od zanieczyszczen organicznych, kurzu, blota, piasku itp. Oraz nie moze by¢
zaolejone. Podbudowa z warstwy elastycznej powinna by¢ uwatowana w taki sposob aby nie
wystepowato wykruszania si¢ warstwy goérnej. Grubo$¢ warstwy powinna wynosi¢ min.
3,5cm

Wykonana nawierzchnia powinna spetnia¢ nastepujace wymagania techniczne:

- wytrzymato$¢ na rozciaganie co najmniej 1 — 1,1 N/mmz2,

- wytrzymato$¢ na rozdzieranie 140 +£ 5 N,

- przyczepno$¢ do podktadu typu ET: 0,58 - 0,68 Mpa,

- przepuszczalno$é: 165 — 175 mm/h,

- nasigkliwo$¢ wody: 10 — 12 %,

- 0dpornos¢ na $cieranie w aparacie Tobera mniejsza niz 1,2 g,

- zmiana wymiaréw po dzialaniu temperatury +60 °C mniejsza niz 0,02 %,

- thumienie energii w temperaturze 23 °C: 36 - 38 %,

- wspolczynnik tarcia kinetycznego w stanie suchym w zakresie 0,50 - 0,60,

- wspotczynnik tarcia kinetycznego w stanie mokrym w zakresie 0,33 - 0,43,

- wspolczynnik tarcia statycznego nawierzchni suchej w zakresie od 54 do 62,

- wspolczynnik tarcia statycznego nawierzchni mokrej w zakresie od 62 do 70,

- odksztatcenie pionowe nawierzchni w temperaturze 23 °C mniejsze niz 2 mm.




Z uwagi na przeznaczenie nawierzchni do prowadzenia zaje¢¢ sportowych w szkole materiaty
stosowane do jej wykonanie winny by¢ oboj¢tne dla otoczenia i zdrowia uzytkownikéw, a w
szczegblnosci nie moga zawiera¢ szkodliwych sktadnikow w stezeniach przekraczajacych
ponizsze warto$ci podane w miligramach na litr:

1) DOC - po 48 godzinach < 7
2) otow (Pb) < 0,005

3) kadm (Cd) < 0,0005

4) chrom (Cr) < 0,005

5) rte¢ (Hg) < 0,0002

6) cynk (Zn) 0,8-0,9

7) cyna (Sn) < 0,005

5. Skocznia w dal

Skocznig w dal wykona¢ zgodnie z rysunkami. Rozbieznig skoczni wykona¢ w technologii
jak dla biezni. W rozbiezni zamontowa¢ epoksydowa belke odbicia o grubosci min. 10cm.
Belka powinna by¢ zamontowana na wiasnej, systemowej konstrukcji.

Skrzyni¢ skoczni wykona¢ w obudowie drewnianej, heblowanej zaimpregnowanej
preparatami grzybobojczymi o okresie trwato$ci min. 8 lat. Elementy narozne skrzyni taczy¢
ze soba na tzw. Jaskotczy ogon. Widoczne krawedzie drewniane powinny by¢ zaoblone.
Catos$¢ skrzyni zamontowa¢ w otoczeniu obrzezy betonowych, zgodnie z rysunkami.

6. Nawierzchnie utwardzone

Chodniki doj$¢ wykona¢ z kostki betonowej w kolorze i wzorze zgodnej z zastosowanej w
istniejacych chodnikach kompleksu sportowego Moje Boisko Orlik 2012. Nawierzchnie
montowa¢ w otoczeniu obrzezy betonowych jak na rysunkach, montowanych na tawach
betonowych z betonu B15. Podbudowy wykona¢ zgodnie z rysunkami zaggszczajac je do
stopnia min. 1s=0,97.

7. Zagospodarowanie wod deszczowych.

W celu zagospodarowanie wod opadowych zlewanych z plyty betonowej toru, projektuje sig
wykonanie koryta chtonnego wzdluz wewngtrznego obrzeza toru do jazdy na rolkach.
Wypehienie koryta kruszywem powinno umozliwia¢ dobrg filtracje wody.

8. Trybuny sportowe.

Zaprojektowano wykonanie stalowych trybun sportowych z elementow ocynkowanych
ogniowo. Dopuszcza si¢ wykonanie trybun z elementéw typowych, prefabrykowanych pod
warunkiem zachowania wymaganej ilo$ci miejsc. Po zamontowaniu na miejscu trybuny nie
moga si¢ w tatwy sposob przemieszcza¢ oraz rozsuwac. Rozwigzania typowe przed zakupem
uzgodni¢ z Inwestorem.
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