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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
Budowa drogi dojazdowej do budynku hali sportowej wraz z zapleczem
przy Szkole Podstawowej nr 2 w Etku ( dziatki nr geod. 390 1394/2)

I. Inwestor: MIASTO ELK
ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 4, 19-300 ELK,
I1. Obiekt: Hala sportowa wraz z zapleczem przy Szkole Podstawowej nr 2 w Etku
I1I. Adres inwestycji: ul. Mateckich 1, 19-300 ELK, dziatki nr geod. 394/2 1390
I'V. Autor projektu: mgr inz. Dorota Bazylewicz

A) ZAKRES ROBOT I KOLEJNOSC REALIZACJI:

Wszystkie roboty wykonane beda w pelnym zakresie

. roboty ziemne — wykopy pod obiekty liniowe,

. zabezpieczenie istniejacej infrastruktury techniczne;j,

. ulozenie rurociagéw i wykonanie obiektow sieciowych,

. zasypanie wykopow

. odtworzenie nawierzchni

oraz

1. Roboty przygotowawcze i wykonanie obiektow 1 urzadzen tymczasowych
- wyznaczenie sktadowisk materialow rozbiorkowych,
- wytyczenie 1 oznakowanie robot.

2. Zadania inwestycyjne wyprzedzajace budowg:
- uzgodnienie z odpowiednimi zarzadcami sieci szczegotowej lokalizacji w terenie
sieci energetycznej, kanalizacyjnej, telefonicznej, cieplnej, gazowej

3. Likwidacja obiektow 1 urzadzen istniejacych a przeznaczonych do likwidacji:
- wyniesienie kolidujacych urzadzen podziemnych

4. Makroniwelacja terenu - nie wystegpuje

5. Budowle 1 urzadzenia budowlane:
- wytyczenie obiektu
- roboty rozbiorkowe istniejacej konstrukcji nawierzchni
- roboty ziemne,
- wykonanie podbudowy.
- ustawienie kraweznikow
- wykonanie $cieku z kostki polbruk, nawierzchni drogi dojazdowej 1 parkingow
- wykonanie nawierzchni pochylni i ciagéw pieszych
- wykonanie trawnikéw, humusowanie 1 obsianie trawa

6. Roboty koncowe:

- wywiezienie gruzu i pozostalych materiatow na miejsce wskazane przez Inwestora,
- uprzatnigcie placu budowy.
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B) WYKAZ OBIEKTOW LINIOWYCH PO TRASIE PROJEKTOWANYCH SIECI:
W obrebie terenu objetego opracowaniem zlokalizowane sa nastgpujace elementy infrastruktury

technicznej:
sie¢ wodociagowa,
sie¢ kanalizacji deszczowej,
linie energetyczne kablowe i napowietrzne,
— linie kablowe telefoniczne.

WYKAZ OBIEKTOW DO ROZBIORKI:
- konstrukcja istniejacej nawierzchni drogi dojazdowej, parkingéow i chodnikéw, krawezniki,
- sie¢ kanalizacji deszczowej kolidujaca z projektowanym kolektorem burzowym,
- plyta komory cieplne;.



C) WYKAZ EL]:ZMENT(')W ZAGOSPODAROWANIA TERENU, MOGACYCH
SPOWODOWAC ZAGROZENIE

- krzyzowanie drog transportowych z ruchem na drodze i dojsciami pieszymi,
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych, co najmnie;j
w zakresie: - ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

- wykonania drog, wyjs$¢ 1 przejs¢ dla pieszych,

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych 1 socjalnych,

- zapewnienia o§wietlenia naturalnego 1 sztucznego,

- zapewnienia tacznosci telefoniczne;,

- urzadzenia sktadowisk materiatéw 1 wyrobow.

Teren budowy lub robdt, powinien by¢ w miarg potrzeby ogrodzony Ilub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, minimum 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robot powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Dla pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢ i
oznakowac¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robdt powinna by¢ dostosowana do
uzywanych srodkow transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkéw 1 taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje si¢ recznego
przenoszenia cigzaréw nie powinny mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.

Przejscia 1 strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi
lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstgpach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada sktada si¢ z deski krawgznikowej o
wysokosci 0,15 m i1 porgczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolna przestrzen pomigdzy
deska krawgznikowa a porgeza nalezy wypelni¢c w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw przed
upadkiem.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposéob, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego
lecz chronily pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwiazane z podlaczeniem, sprawdzaniem, konserwacja 1 naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatlow lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub
w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:

« 3,0 m—dla linii o0 napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

« 5,0 m—dla linii 1 napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 15 KV,

« 10,0 m —dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,
« 15,0 m —dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,
+ 30,0 m —dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny
by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostgpem o0soOb nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w
odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob

3



zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa
powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiacu, natomiast kontrola stanu i opornosci
izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesiac,
- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach,
nalezy sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w
ksiazce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczna ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celow higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych. Na terenie
budowy powinny by¢ urzadzone 1 wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie
(na odziez robocza 1 ochronna), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do sktadania materiatow 1 wyrobdw.

Sktadowiska materialdéw, wyrobéw 1 urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob
wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow
1 urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ ulozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy
materialdow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 —
warstw.

Odlegtos¢ stoséw przy sktadowaniu materiatdéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materialow Iub wyrobéw o ploty, shupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest
zabronione.

Wchodzenie 1 schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materialow lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprz¢t niezbedny do gaszenia pozarow, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupeliany, zgodnie z wymaganiami
producentow i przepisOw przeciwpozarowych.

Il0$¢ 1 rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z obowiazujacymi przepisami p.poz.

D) WYKAZ PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN PODCZAS REALIZACJI ROBOT.
- rodzaj — zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi, uszkodzenie sprzgtu,
- miejsce 1 czas — na terenie budowy, podczas wykonywania wykopow.

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robot ziemnych:
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),
- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunigciem sig; obciazenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu
budowy lub w miejscu dostgpnym dla 0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j),
- najechanie przez pojazdy podczas robot prowadzonych pod ruchem,
- porazenie pradem w trakcie pracy przy urzadzeniach i kablach energetycznych.
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie
instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robot.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
- elektroenergetyczne,
- gazowe,
- telekomunikacyjne,



- cieplownicze,

- wodociagowe 1 kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w jakiej moga
by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostgpnych dla 0sob niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokdét wykopdéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
wyposazone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowa¢ si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci
nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢
wykonywane tylko do glgbokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie
jest obcigzony, w pasie o szerokosci rownej gigbokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o glebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna
wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiagnie glgbokos¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac¢ zejscie
(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomigdzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé¢ 20,0 m.

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo§¢ wystapienia szczeg6lnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o glebokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw 1 wyrobow jest zabronione:

- w odlegto$ci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sa obudowane oraz
jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch $rodkow transportowych obok wykopdéw powinien odbywaé si¢ poza granica klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé si¢ do tworzenia nawisoOw gruntu.
Przebywanie 0s6b pomigdzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i
na glebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub
obudowa prefabrykowana.

E) SPOSOB INSTRUKTAZU PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH:

- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

- zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikow $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego,

- kazdorazowe wykonywanie instruktazu stanowiskowego pracownikow ze szczegdlnym wskazaniem
zrodet zagrozen 1 konieczno$ci zachowania szczegdlnej uwagi doktadne oznakowanie tablicami
ostrzegawczymi, przypominajacymi w miejscach szczegolnie niebezpiecznych zwrdcenie uwagi na
ograniczenie dostepu 0sob postronnych w bezposrednie sasiedztwo wykopow.

F) SRODKI ZAPOBIEGAWCZE — TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE, W TYM W
ZAKRESIE KOMUNIKACJI I EWAKUACJI WYNIKAJACE Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH:



Sporzadzenie 1 zatwierdzenie projektu tymczasowej organizacji ruchu na czas prowadzenia
robot budowlanych. W projekcie nalezy uwzgledni¢ droge dojazdu shuzb ratowniczych.
Oznakowanie rob6t zgodnie z zatwierdzonym projektem
Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:
- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa 1 higieny pracy,
- dba¢ o sprawnos$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
- zapewnienie wylaczenia pradu na urzadzeniach przy ktérych beda prowadzone roboty,
- organizowac, przygotowywac 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi chorobami zwiazanymi z warunkami
srodowiska pracy,
- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
Na podstawie:
¢ oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
+ wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,
¢ okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,
* wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
* wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
* zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikow szkodliwych 1 uciazliwych,
» zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gldwnie przez stosowanie
technologii, materiatéw 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

G) UWAGI

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujaca, pracownikami obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia dziatan w celu
usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualne;j
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa uzytkownikow
tych $rodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystgpujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania si¢
tymi $rodkami.

Opracowat:
mgr inz. Dorota Bazylewicz



