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|. OPIS TECHNICZNY

Do projektu budowlanego

Instalacje sanitarne
Termomodernizacja budynku Zespotu Szkot nr 3 insiéhkiewicza i Gimnazjum nr 4 w Etku
Etk, ul. Grodzidéska 1

1. Podstawa opracowania

Jako podstawa do opracowania projektu posju
- Zlecenie inwestora
- Wytyczne inwestora co do zakresu dokumentacjefitowej
- Podktad architektoniczno-budowlany
- Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietni@Q2 roku w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinno odpowigdaudynki i ich usytuowani@®z. Ust. Nr 75 poz. 690) wraz z
aktualizacjami

- Obowgzujgce normy i przepisy zwrane z tematem

2. Zakres i cel opracowania

Opracowanie to stanowi projekt budowlany instalaginitarnych dla termomodernizacji
budynku Zespotu Szkot nr 3 im. H. Sienkiewicza imMBazjum nr 4 w Etku przy ulicy GrodZziska.
Zgodnie z wytycznymi inwestora, w skfad opracowam@dodz instalacje:

- instalacja c.o.

- instalacja wentylacji mechanicznej

W zakresie powsszego opracowania wchodzi wymiana instalacji coowedgcia dozrédia ciepta
wraz z zaprojektowaniem uktadu pompowego. W zakrgstalacji wentylacji mechanicznej
wymiana i modernizacja wentylacji kuchni. Z racgirdontau istniepcej centrali i montzu nowej,

istnieje potrzeba zaprojektowania instalacji zasdanagrzewnic z istniggego vezta.

3. Dane ogdélne budynku

Istniejgcy budynek jest 4 kondygnacyjny, esgziowo podpiwniczony. Na kondygnacji
piwnicznej znajduj si¢ pomieszczenia techniczne. Na asyych kondygnacjach znajdujee si
pomieszczenie klas, sala gimnastyczna oraz satifaii pomieszczenie techniczne. SzczegOly
konstrukcyjno-budowlane wg opracowania li@amego.

Budynek posiadazrodio ciepta w postaci istniggego wezta cieplnego. Z racji braku zmiany

zapotrzebowania na ciepto, nie jest wymagana mabjazrodia ciepta.
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4. Opis rozwazania projektowego

4.1 Instalacja c.o.
4.1.17r6dbo ciepta

Dla budynku projektowanego wykonano obliczenia ategebowania ciepta na podstawie

obowizujacych norm PN-EN 12831. Zgodnie z wytycznymi inweatoprzygto wspotczynniki
przenikania ciepfa, zgodnie z wymaganiami ustavay2fl21 roku.
Zapotrzebowanie na ciepto na pokrycie strat cipp@z przenikanie wynosi:
Q =299,47 kW
Dla ogrzewania budynku ¢lzie shiyt istniejacy wezet cieplny. Nie nagpita zmiana

zapotrzebowania na cieplo,agiistniepcy wezet pokryje zapotrzebowanie na ciepto dla budynku.

4.1.2 Opis rozwazania projektoweqo

Zgodnie z wytycznymi inwestora, w zakresie instglam. jest wymiana przewodow oraz
grzejnikbéw. Przewody natg prowadzé ze spadkiem 0,3%, w kierunku kottowni. Czynnikewzzy
to woda o temperaturze 80f/60Przewody rozprowadzgje wykona z rur stalowych czarnych
taczonych poprzez spawanie. Przewody prowadzivarstwie przyposadzkowej (obudowane) lub w
bruzdachsciennych — zgodnie z dokumentagysunkows. Dopuszcza gi wykonanie gaizek z
tworzywa sztucznego z rur wielowarstwowych po uzgediu z projektantem.
Po wykonaniu catinstalacg nalezy podd& probie cénieniowej na zimno przy émieniu p,=0,3MPa
z armatug, oraz na gaico przy roboczym énieniu i temperaturze. Po uzyskaniu pozytywnych
wynikow cah instalacg nalery zala& betonem. Rury instalacji c.0. naje prowadz¢ w rurze
ochronnej ,peszel’. Do odcinania instalacji zastesoo zawory odcinage kulowe na parametry
p=0,6MPa i t=10€C.
Przewody prowadziw miar mazliwosci w istniepcych szachtach i bruzdach. W pomieszczeniach
zamontowé grzejniki plytowe o wydajréei nie nizszej ni zapotrzebowanie na moc dla
poszczegoblnych bigc pod uwag odpowiednie dodatki ze wzglu na ich lokalizagj Grzejniki
zamontowé& z zaworami z nastayw wskprng i gtowicami termostatycznymi. Na powrotach
zamontowdé zawory powrotne. Po morda grzejnikbw i probie na geco, naley dokona
nastawienia nastaw zaworow przy grzejnikach. Podai zamontow@aregulatory ranicy cisnienia.
Nastawa zaworow po probie na gow. Pod kadym z pionéw zamontowazawory odcingjce.
Regulacja uktadu poprzez zawory podpionowe. ZaRtoyeano regulatory enicy cisnienia pod
pionami o nastawach zgodnie z dokumentaggunkowy i projektem wykonawczym.
Dla ukfadu c.o. w wzle, zaraz za rozdzielaczem, nglezamontowa pomg elektroniczg o

parametrach :
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- G=9,0m3/h
- dp=5,0m

- U=3~400V
- Prnax=0,5kW

Dobér grubdci izolacii:

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo $¢ izolacji cieplnej

(materiat 0,035 W/(nf K)
1. srednica wewgtrzna do 22 mm 20 mm
srednica wewstrzna od 22 do 35 mm 30 mm
srednica wewstrzna od 35 do 100 mm réwnasrednicy wewgtrznej rury
4. srednica wewagtrzna ponad 100 mm 100 mm

5 przewody i armatura wg poz. 1-4 przechgmzprzezciany lub stropy, skrzapwania

przewodow 1 wymaga z poz. 1-4

6 przewody ogrzewacentralnych wg poz. 1-4, ttone w komponentach budowlanyc

X
miedzy ogrzewanymi pomieszczeniamzngch wytkownikéw 1 wymagd z poz. 1-4

7. przewody wg poz. 6 utone w podiodze 6 mm

8. przewody ogrzewania powietrznego @aoe wewntrz izolacji cieplnej budynku) 40 mm

9. przewody ogrzewania powietrznego @atoe na zewstrz izolacji cieplnej budynku) 80 mm

10. | przewody instalacji wody lodowej prowadzone wginz budynku 50 % wymagez poz. 1-4
11. | przewody instalacji wody lodowej prowadzonezeamtrz budynku 100 % wymadea poz. 1-4

Szczegdbly zgodnie z projektem wykonawczym.

4.2 Instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyzag

4.2.1 Zalaenia projektowe
Okres letni : ti=+30°Cp=45%
Okres zimowy: tz= -18°Gp=100%

Zakres opracowania podgtem wentylacji mechanicznej sprowadza do zaprojektowania

wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odigsk ciepta dla pomieszcaéuchennych.

4.2.2 Opis rozwazania projektowego

Zgodnie z wytycznymi zostata obliczona sdopowietrza dostarczanego i odprowadzanego
zwytego powietrza dla pomieszezéuchennych. Zakladag krotng¢ wymian na poziomie 15
wymian na godzia kuchni i pomieszcze kuchennych 2-5/h, oraz 36fn na osob dla sali
konsumpcyjnej, zostata wyliczona dtopowietrza dla pomieszczegodnie z zalcznikiem.

Nawiew i wywiew powietrza poprzez centrahawiewno-wywiewn z wymiennikiem krzgowym

odzyskujcym ciepto z powietrza usuwanego oraz poprzez Vvietotydla powietrza odprowadzanego
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z kuchni. Zaprojektowano centgalventylacyjry z nagrzewnig wodrg zasilan z istniegcego wzia.
Nagrzewnie podhczy¢ do instalacji zasilania nagrzewnic | wypgga w ukiad
przeciwzamraeniowy, zgodnie z wytycznymi producenta.. Instalaejykona z rur stalowych
czarnych bez szwu. Padienie centrali — zgodnie z wytycznymi producer@entrala bdzie
zamontowana w przestrzeni stropu podwieszanego migsaczeniu holu. Czerpnigcienna ,
wyrzutnia zlokalizowana na dachu — zgodnie z dokuaeh rysunkows. Wentylator dla okapow
zamontowad na dachu z kri&cami amortyzacyjnymi oraz podstawachovy.

Nawiewniki i wywiewniki montowa na kanatach w postaci kratek nawiewnych i wywiegimy
przepustnicami izaluzjami. Wymiary nawiewnikow i wywiewnikdw — zgoidnz dokumentagj
rysunkowg i projektem wykonawczym.

Przewody wykoné& jako prostoktne i okmgte typu ,spiro” i stosow@ dla nich typowe zawiesia i
wsporniki. Wszystkie przewody nale wyposayé w otwory rewizyjne umgiwiajgce czyszczenie
lub inne prace wymaggie dosgp do srodka przewodu. Przewody najezamontowéa w izolaciji.
Przewody pod stropem obudoiva piyt G-K i pomalowa w kolorystyce waetrza. Central
zamontow& w pomieszczeniu piwnicznym. Regulacja sdb powietrza nawiewanego przez
przepustnice. Centrala powinnachyyposaona w filtr powietrza oraz ttumiki hatasu.

Przewody i ksztaltki prostakne wykon& zgodnie z PN-B-03434 o pumizeniach kotnierzowych z
blachy stalowej ocynkowane;.

Zasilanie nagrzewnicy powietrza zostanie doprowadzp istniejcego wgzta oraz z projektowanej
instalacji zasilania nagrzewnicy. Dla nagrzewniagewidzi¢ zawor 3-drogowy z sitownikiem
elektrycznym regulaicym wydajnd¢ cieplrs nagrzewnicy. Zawor 3-drogowy dostarczany z cemtral
Montaz zgodnie z wytycznymi producenta centrali. Przewadgkona& z rur stalowych czarnych i
montowa pod stropem.

Skropliny powstajce z centrali wentylacyjnej zostandprowadzone do istnigego pionu kanalizacji
sanitarnej.

Dla kanatow prostaktnych i okgglych stosowé typowe zawiesia i wsporniki. Wyrzuthidachowy
zabezpieczy przed warunkami atmosferycznymi poprzez zakenie dachowe.

Dla uktadu centrali wentylacyjnej w e#le, zaraz za rozdzielaczem, nglezamontowa pomg
elektroniczm o parametrach :

- G=2,5m3/h

- dp=4,0m

- U=3~400V

- Prax=0,5kW

SzczegOty zgodnie z projektem wykonawczym.
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5. Uwagi karcowe

Wszystkie prace budowlano-montave naley wykona zgodnie z Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Instalacji Sanitarnych. Wymaigantechniczne COBRTI INSTAL Warszawa
09-2002. Wszystkie prace wykahagodnie obowjzujacymi normami.

Dopuszcza si zastosowanie innych udzen pod warunkiem spetnienia wymogu identycznych
parametrow jak zastosowane w projekcie rgzamia.
Nieprzewidziane w dokumentacji sytuacje, ktore Wwyaiw trakcie realizacji wyjgnione lgda przez

projektanta w trakcie petnienia nadzoru autorskiego
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II. INFORMACJA DOTYCZ ACA BIOZ

Do projektu budowlanego

Instalacje sanitarne
Termomodernizacja budynku Zespotu Szkot nr 3 insiéhkiewicza i Gimnazjum nr 4 w Etku
Etk, ul. Grodzidéska 1

1. Zakres robot.

Zakres robot zgodnie z opisem technicznym.

2. Istniejace obiekty budowlane.

W rejonie, w ktérym bda prowadzone roboty zostaly zlokalizowane budynkiucbowy wielorodzinnej i

ustugowe.

3. Elementy zagospodarowania stwarzate zagraenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.

Elementy istnigjcego zagospodarowania terenu stwacaajzagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi
zatrudnionych przy realizacji roboét:

- istniepce drogi, po ktérych odbywaesiuch pojazdéw.

4. Przewidywane zagréenia podczas realizacji robot.

W czasie realizacji rob6t magvystapi¢ nastpujace zagraenia:
Zagrazenia zwazane ze skladowaniem materiatow igdzen.
 nieodpowiednie skladowanie rur i innych materiatéw

* nieprawidtowe zabezpieczenie materiatow tatwopetiny.p. farb.
Zagrazenia zwjzane z przemieszczaniem materiatéw i odpadéw:

* uderzenie, przygniecenie cztowieka przez spaeéanaterialy i urzdzenia,
» awarie sprgtu w czasie pracy npzdigéw i podndénikow,
 przysypanie ziemiw wykopach lub usuwarz wykopow.
Zagrazenia zwjzane z transportem ludzi, spia.

* potknkcie sk, paslizgnigcie, upadek zérodkdw transportu,

* potrcenia i uderzenia przez przemieszgegjse lub pracujcy sprzt.
Zagrazenia zwjzane z wykonywaniem wykopdw i peasprztu.

e zasypanie ziemj

* upadek z wysoki,

 upadek z wysokai réznych przedmiotow i natzlzi,
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» zakleszczenie przez elementy zabezpigeagkopow np. przy wykonywaniu szalunkow,
» zastabnjcie w czasie rob6t w wykopach.

Zagrazenia w czasie monta instalaciji.

* poraenia pgdem elektrycznym,

* przygniecenie przezgikie urzdzenia i przedmioty,

* poparzenia przy pracach spawalniczych i przy agaréu rur,

* upadek z wysolii n.p. z rusztowa

Zagrazenia wystpuja w czasie catego cyklu realizacji robét zménych z monteem instalacji.

5. Sposéb prowadzenia instruktau pracownikow.

Pracownicy powinni b§ przeszkoleni w zakresie ogélnych przepiséw BHPsznposiada swiadectwa
szkolenia wsfpnego i okresowego. Na stanowiskach pracyayapgzeprowadzi codzienny instrukta
stanowiskowy zawieragy:

» omowienie zakresu prac na dzi@boczy,

» wskazanie bezpiecznego sposobu ich wykonania,

* wyznaczenie 0os6b odpowiedzialnych za poszczeggiupy pracownikéw w wypadku konieczud

opuszczenia placu budowy przez mistrza lub brygadzi

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczkestwom.

Dla realizacji rob6t zgodnej z obayzujacymi przepisami nalgy zapewnt kierowanie budow przez
osoby posiadage odpowiednie przygotowanie zawodowe oraz odpaviéegprawnienia.

Pracownicy powinni b§wyposaeni wsrodki ochrony osobistej odpowiednie do wykonywanpchc:

* rekawice i kaski ochronne,

» obuwie gumowe przy pracach w wykopach np. w wodrimtowej,

* cieph odziez przy wykonywaniu robét w okresie jesienno — zimowyy

» pracownicy powinni znainstrukcg ewakuacji w wypadku p@aru lub innego zageenia.

Na budowie nalkey wyznaczy i odpowiednio oznakowadrogi i kierunki ewakuaciji.

Na budowie powinna znajdowaie apteczka pierwszej pomocy oraz ogolna instruk¢j& B
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Pracownicy powinni zriatelefony alarmowe:
» pogotowia ratunkowego,

* strazy miejskiej,

* strazy pazarnej,

* policji

Opracowat

mgr inz. Marcin Cichowicz
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Opracowanie dokumentacji technicznej dla zadania ,Kompleksowa poprawa efektywnosci

energetycznej i redukcji emisji COos w budynkach uzytecznosci publicznej w Etckim

Obszarze Funkcjonalnym" w ramach projektu ,Przygotowanie dokumentéw strategicznych

dla etckiego obszaru funkcjonalnego wojewddztwa warminsko-mazurskiego”.

Projekt wspéifinansowany ze srodkdéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego
Pomoc Techniczna 2007-2013 (,Konkurs dotacji na dziatlania wspierajgce jednostki
samorzadu terytorialnego w zakresie planowania miejskich obszaréw funkcjonalnych”,
ogtoszony przez Ministerstwo Rozwoju Regionalnego).
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