UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Prezydent Miasta Etku
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

o U2, LI DGR publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego? 2) dziatalnos¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowe;j i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym
14) nauka, szkolnictwo wyzsze, edukacja, o$wiata i wychowanie

4. Tytut zadania publicznego Centrum Matego Cztowieka
5. Termin realizacji zadania publicznego? Data . 2018-01-15 Data : . 2018-04-14
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sgdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Human "lex" instytut

forma prawna: fundacja

KRS: 0000450014

adres siedziby: ul. Juliana Tuwima 16A/19, 19-300 Etk, poczta: Etk

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym Inne dane kontaktowe

dane os6b upowaznionych do sktadania adres e-mail: humaninstytut@gmail.com, telefon: 603 321 214 lub 793

wyjasnien dotyczacych oferty 071378

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej,

numer faksu, adres strony internetowej) Osoby upowaznione do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
Michat tebski, adres e-mail: humaninstytut@gmail.com, telefon:
603321214

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegolnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji

Centrum Mtodego Cztowieka jest kontynuacjg dziatan zapoczatkowanych w pazdzierniku 2017 roku i tworzy miejsce dla
dzieci i mtodziezy wywodzacych sie ze sSrodowiska zagrozonego wielowymiarowym wykluczeniem. Miejsce to jest otwarte
réwniez dla dzieci i mtodziezy z innych czesci miasta oraz na réznorodne inicjatywy lokalne.

W planach projektowych zaktadamy rozwdj edukacyjny oraz rozwdéj umiejetnosci spotecznych dzieci (odrabianie lekcji,
nauka), rozwijanie pasji i zainteresowan schodzi nierzadko na dalszy plan. Rodzice nie majg czasu, Srodkéw lub czesto
umiejetnosci na zagospodarowanie dzieciom czasu wolnego po zajeciach szkolnych, w wolne soboty lub tez w zblizajace
sie ferie zimowe.

Dzieci s zagubione, nie potrafig same konstruktywnie zapetni¢ sobie wolnego czasu, niejednokrotnie nie majg
odpowiedniego wzorca lub tez motywacji do nauki i rzetelnego odrabiania lekcji. Taka sytuacja sprzyja demoralizacji juz
od najmfodszych lat.

Centrum stwarza réwniez mozliwosci do spedzania wolnego czasu dla mtodziezy. Specjalnie przygotowane spotkania
wieczorne (w czasie, w ktorym dzieci juz nie korzystaja ze Swietlicy) beda alternatywa na spedzenie czasu w klatkach czy
bramach. Opiekun podczas przebywania z grupg oraz w grupie zdobywa zaufanie oraz autorytet dzieci oraz mtodziezy
czego efektem sg szczere rozmowy, a takze prosby pomocy kierowane do opiekuna w momencie zagrozenia, probleméw
itp.

W Centrum Mtodego Cztowieka dzieci z rodzin o trudnej sytuacji materialnej i spotecznej w mitej i przyjaznej atmosferze
moga nie tylko spokojnie odrobi¢ zadania domowe, uzyskujac przy tym pomoc i zachete od opiekuna, ale rowniez rozwijac¢
swoje zainteresowania i spedzac czas w sposob konstruktywny. | tak podczas realizacja zadania planujemy dziata¢ na
trzech pfaszczyznach:

15,.01.2018- 14.04.2018

1. Systematyczne spotkania z opiekunem podczas ktérych podopieczni beda otrzymywali pomoc w odrabianiu lekcji,
pomoc w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych w grupie rowiesniczej lub w szkole itp. oraz bedg nabywali umiejetnosci
spoteczne podczas treningu umiejetnosci spotecznych (TUS), ktdra jest forma zajec przeznaczong dla dzieci z szeroko
rozumianymi trudnosciami w relacjach spotecznych. Istotg treningu jest korygowanie zachowan niepozadanych i
nabywanie nowych umiejetnosci akceptowalnych spotecznie.

Celem gtéwnym jest integracja oraz korektura zaburzen zachowania. Cele szczegdtowe ujete sg pod tematami gtéwnymi.
TEMATY ZAJEC:

1. Jak mito poznawac¢ nowe osoby.

Cele:

- ksztattowanie otwartosci w stosunku do innych ludzi

- rozwijanie umiejetnosci dzielenia sie swoimi emocjami

- rozwoéj samoswiadomosci

- roztadowywanie napiecia ruchowego i emocjonalnego

- wytwarzanie atmosfery bezpieczeristwa, zaufania, wsparcia

2. JesteSmy inni a jednak podobni i razem tworzymy grupe

Cele:

- nauczenie sie otwartego i bezposredniego zachowania wobec innych

- w grupie” tu i teraz”

- odreagowanie napiec¢ i emocji

- wytworzenie bezpiecznej atmosfery w grupie przez zabawe

- ustalenie regut i norm grupowych

- rozwijanie koncentracji uwagi

- rozwijanie tworczego myslenia

3. Cwiczenia wstepne i budujace emocje

Cele:

- budowanie wzajemnego zaufania, ukazywanie pozytywnych cech osobowosci

- tworzenie doswiadczen korygujacych zaburzenia zwigzane z funkcjonowaniem spotecznym

- dostarczanie poczucia bezpieczenstwa, otwartosci, i szczerosci

- przyjazne wspotdziatanie w grupie

- zwiekszenie $wiadomosci emocji odczuwalnych w réznych sytuacjach - Swieta, tradycja, zdarzenia historyczne itp.
Spotkania beda odbywaty sie cztery razy w tygodniu.

2. Edukacje pozaformalng poprzez obcowanie z psem - dogoterapia. Prowadzenie zaje¢ z udziatem psa ma na celu miedzy
innymi : ksztattowanie pozytywnych emocji cztowieka, przetamanie bariery leku przed kontaktem z psem, pobudzenie
zmystéw, koncentracji uwagi, podejmowanie réznych form dziatari ruchowych w kontakcie z psem, rozwijanie mowy,
wzbogacenie stownictwa oraz nazywanie wtasnych emocji czy uczenie zasad bezpiecznego postepowania z psem. Zajecia z
dogoterapii niosg za sobg wiele korzysci takich jak: usmiech , rados¢, rozwéj kontaktéw spotecznych, poprawa
komunikacji, podwyzszenie samooceny, samoswiadomosci, samodzielnosci oraz odpowiedzialnosci, nauke dbania o
innych - empatia, pozwala zdoby¢ nowych przyjaciot, takze rozwija funkcje poznawcze uczestnikéw. Zajecia beda
prowadzone raz na dwa tygodnie.

3 Psychogimnastyka - zajecia przyczynia sie do poznania samego siebie, wiedzy na temat jak funkcjonuje indywidualnie, w
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rodzinie, w grupie oraz otwartosci na nowe wyzwania. Psychogimnastyka jest forma przekazywania informacji, ktére sa
nieswiadome dla uczestnika lub trudne do werbalizacji. Pokazanie ktopotu jest czesto tatwiejsze niz préba opisania tego
stowami. Cwiczenia niewerbalne ufatwiaja w odreagowaniu impulséw oraz pozwalajg na wyzwolenie ekspresji twérczej.
Spontanicznos¢ oraz otworzenie sie na Swiat fantazji sprzyja checi uczestnikow do tworzenia, uaktywniajg sie wéwczas
talenty i zainteresowania. Zajecia bedg prowadzone raz na dwa tygodnie.

Cel realizacji zadania

Cel gtowny:

- Edukacja pozaformalna oraz pomoc dzieciom z miejsc zagrozonych wykluczeniem spoteczno-ekonomicznym, bardzo
czesto z rodzin ubogich bez mozliwosci lub srodkéw do rozwijania swoich umiejetnosci, pasji i zainteresowan oraz bez
mozliwosci do spokojnej nauki i odrabiania lekcji w warunkach domowych.

Cele szczegotowe:

- Rozwdj pasji, zainteresowan oraz umiejetnosci szkolnych.

- Ksztattowanie odpowiednich postaw moralnych i wzorcéw zachowan u dzieci poprzez minimalizowanie zachowan
destrukcyjnych, niekceptowanych spotecznie np. agresja, hate oraz poprzez samoswiadomos¢ oraz rozwdéj empatii.
- Wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci oraz sprawczosci.

- Nauka w praktyce podczas zabawy, a takze nabycie umiejetnosci wpétdziatania, pracy w zespole.

Miejsce realizacji zadania
Miejsce zajec dla dzieci na ulicy Orzeszkowej 3/1u.

Grupa odbiorcéw zadania

Odbiorcami zadania jest grupa dzieci w wieku 5-13 lat zamieszkatych na terenie miasta Etk gtéwnie na ulicy Orzeszkowej.
Wiek ten jest okresem, w ktdrym nastepuje przeksztatcenie aktywnosci dziecka ze spontanicznej zabawy na state zadania,
obowigzki i normy spoteczne. W tym wieku ich rozwdj psychiczny umozliwia dostosowanie sie dzieci do nowych sytuacji.

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy

Wktadem rzeczowym bedzie ciepte, wyposazone do dziatan pomieszczenie w ktérym znajduja sie miedzy innymi:
pufy/siedziska, tawki szkolne z atestem, przybory szkolne (mazaki, kredki, farby, bibuty, kolorowy papier itp.), puzzle, gry
planszowe czy ksigzki.

Wktad osobowy w postaci osoby wspomagajacej planowane zajecia wynosi 500 ztotych.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

- Dzieci i mtodziez w bezpieczny i konstruktywny sposéb spedzaja czas wolny od zajeé szkolnych.

- Dzieci potrafig samodzielnie wykonywac¢ powierzone im zadania oraz pracowac zespotowo.

- Dzieci posiadajg wiedze i potrafig z niej korzystad.

- Dzieci dobrowolnie i chetnie uczg sie oraz odrabiajg lekcje.

- Dzieci posiadajg wiedze na temat relacji interpersonalnych, na temat odpowiedzialnosci ,przyjazni itp.
- Zdjecia, oraz aktualizacja powstatej strony na portalu facebook

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow istnieje mozliwos¢
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkow finansowych

do poniesienia z wiasnych, srodkow
Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt) wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3 (zh) innych zrédet, wktadu

osobowego lub
rzeczowego® (zt)

1 Wynagrodzenie Opiekuna/Pedagoga 2 400,00 zt 2 400,00 zt 0,00 zt
2 Wynagrodzenie dogoterapeuty 600,00 zt 600,00 zt 0,00 zt
3 Wynagrodzenie psychologa 600,00 zt 600,00 zt 0,00 zt
4 Wynagrodzenie wolontariusza 600,00 zt 0,00 zt 600,00 zt
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Zakup materiatow niezbednych do
5 prowadzenie zajec¢ oraz srodkéw 250,00 zt 250,00 zt 0,00 zt
czystosci.
6 Koszty Lokalowe 1 000,00 zt 1 000,00 zt 0,00 zt
7 Ksiegowosc 300,00 zt 0,00 zt 300,00 zt
Koszty ogotem: 5 750,00 zt 4 850,00 zt 900,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie®/niepobieranie*$wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i fizycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(ja)* /zategatig)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zategatig)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spoteczne.

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczer woli

w imieniu oferenta)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

3 Wartosc kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000zt.

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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